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Instruction Manual

Model: IPL-SLN500K-EU




Warning and safety precautions:

Contraindications:
DO NOT use Duo Salon in any of the following circumstances:

Do not use if you have skin type VI; ie black or very dark brown skin
that very rarely or never burns with sun exposure. (Skin type VI carries
a much higher risk of developing skin reactions with IPL treatment,
including hyper pigmentation and hypopigmentation, overheating,
severe redness and/or burns).

Do not use if you are pregnant or breast feeding. (The safety of

IPL treatments during pregnancy and breastfeeding has not been
established.)

Do not use if you have skin cancer or on areas of skin at risk of
malignancy.

Do not use if you suffer from epilepsy or seizure disorder.

Do not use if you have had radiation therapy or chemotherapy within the
past 3 months.

Do not use if you have an active implant such as a pacemaker, insulin
pump, or similar devices.

Do not use if you have taken photosensitizing medications (eg.
Tetracycline antibiotics, St Johns Wort, thiazides) within the last two
weeks.

Do not use if you have been using medication or creams with the
following active ingredients within the last two weeks: Retinoids,
Accutane and Retin-A.

Do not use if you are photosensitive or have any diseases related to light
sensitivity or thermal sensitivity.

Do not use if you suffer from metabolic conditions, such as diabetes.
Do not use if you suffer from keloidal scarring

Do not use if you have impaired healing

Do not use on skin that has been exposed to strong sunlight or a sunbed
/ tanning machine within the past 4 weeks

Do not use if you have used a self-tanning product within the past 2
weeks.

Do not use where you have had a skin peel or other skin resurfacing
procedure within the last 6 — 8 weeks.

Do not use if you are undergoing gold therapy (eg as used to treat
arthritis)



« The effects of use on under 18s has not been tested and is unknown.
Therefore we cannot recommend the use of this device for anyone under
the age of 18.

DO NOT use Duo Salon on any of the following areas:

« Do not use over any dark skin spots including large freckles, birthmarks,
moles and bruises.

« Do not use above the cheek line, including around the eyes, eyebrows or
eyelashes

« Do not use over tattoos or permanent make up

+ Do not use on mucous membranes or intimate body parts including
nipples, genitalia, around the anus, in the mouth, ears or nostrils

« Do not use over damaged or broken skin including cuts, scars, sores,
wounds, blisters, burns, rashes.

« Do not use if you have a history of Herpes, shingles or Psoriasis outbreak
in the treatment area.

« Do not use on skin that has tanned within the past 4 weeks.

« Do not use in the prescence of injectible filler (botox etc).

Warning:

« If you experience blistering, crusting or scabbing STOP USING THE
DEVICE and consult a medical professional

« Do not look directly at the light coming from the device.

« Do not use the device for any purpose not covered by this instruction
booklet.

« Do not apply continuous pulses (one after the other) onto the same
patch of skin. Always move the treatment window as directed in the
instructions.

« As arare side effect, IPL treatments can cause temporary skin colour
changes. This is more likely to be seen with darker skin.

- To avoid accidental singeing, keep the device away from the hair on
your head

« Ifthe snow flake icon does not light up, this may indicate the cooling
feature is not working. Discontinue use and contact your local HoMedics
service centre.
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Caution:

Do not open or repair the device as it contains dangerous electrical
components which may cause physical damage.

Only use this appliance for the intended use as described in this booklet.
DO NOT use the device with any additional accessories that are not
approved by HoMedics.

After use, always set the power switch to ‘off’ (0) and unplug from the
wall electrical outlet. Note: complete power shutdown is achieved only
when the power cord is unplugged.

Do not use the device where it can come into contact with water or other
liquids (wet environment). Do not operate in wet or moist conditions.
This can cause electric shock. Keep well away from bathtubs, showers,
basins etc

If the device is dropped into liquid, unplug it immediately. Do not remove
the device from the liquid until unplugged — wait at least 2 minutes

to remove. Do not use the device again, contact the customer service
centre.

NEVER operate the appliance if it has a damaged cord or plug. The
supply cord must be replaced by HoMedics or a similarly qualified
person. If the unit has been dropped or damage, or dropped into water
the unit must not be used. This may result in injury. Return it to the
HoMedics Service Centre for examination and repair.

Keep cord away from heated surfaces.

Always keep the device away from objects other than the skin while
treating (e.g. clothes, brushes, wires, cords, laces, etc) to avoid
accidents.

This device is not intended for use by persons with reduced physical,
sensory or mental capabilities unless they have been instructed by a
person responsible for their safety, according to the instructions for use.
NEVER insert pins or other metallic objects into the appliance.

DO NOT operate where aerosol (spray) products are being used or
where oxygen is being administered.

DO NOT carry this appliance by the cord or use cord as a handle.

DO NOT use outdoors.

DO NOT use on an infant, invalid or on a sleeping or unconscious
person. DO NOT use on insensitive skin or on a person with poor blood
circulation.
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« This appliance should NEVER be used by any individual suffering from
any physical ailment that would limit the user’s capacity to operate the
controls.

« Never block the air openings of the appliance or place it on a soft
surface, such as a bed or couch. Keep air openings free of lint, hair etc.

« KEEP OUT OF CHILDREN’S REACH. Children must not be allowed to
play with the appliance, nor carry out cleaning or user maintenance.

WARNING! This unit emits intense visible and invisible optical radiation.
Avoid looking at emitted light. Looking at this light can cause damage
to your eyes.

[Ti]Read Instruction Manual

WEEE explanation

EThis marking indicates that this product should not be disposed with other household wastes throughout the EU.
== T0 prevent possible harm to the environment or human health from uncontrolled waste disposal, recycle it
responsibly to promote the sustainable reuse of material resources. To return your used device, please use the return
and collection systems or contact the retailer where the product was purchased. They can take this product for
environmental safe recycling.
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A big hello from the HoMedics beauty team

Congratulations! You’re now just weeks away from ditching the razors and wax
strips for good. Instead, you can enjoy the ease of permanent hair reduction

To make the most of your Duo Salon treatments, it’s all in the preparation and
application. This guide is packed full of all the information you’ll need from start
to finish of your journey to long lasting smoothness.

Let’s get started, we’re with you every step of the way!

Your Duo Salon contents

Base Unit

Power levels - AFT & Single shot

Power button

reatment head

Pulse button

Status indicator light

Active cooling Facial adapter

snowflake icon

Treatment head

Cord wrap storage Crystal glass treatment window

=

Power cord
socket Facial adapter

——J

Power switch

Protective goggles

Power cord
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How IPL works Skin Colour
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IPL or Intense Pulsed Light is a well-tested and well-proven method for safely and
permanently reducing hair regrowth. It works by emitting high energy pulses of light to
the treatment area. The light energy is readily absorbed by pigments in the hair shaft
and is directed down the hair shaft to the root where it causes the hair follicle to become
unproductive. As a consequence the hair naturally sheds over the next few weeks and no
further regrowth occurs from that follicle.

Body Hair Colour

For IPL to be effective the hair must be in its growth phase at the time of treatment. Since
the hair’s lifecycle has 3 phases and not all hairs are in growth phase at the same time,
several treatments are necessary over a number of weeks to effectively treat the whole
area. Duo Salon has been clinically proven to permanently prevent regrowth of of hair in
just 4 treatments, spaced 2 weeks apart. Exact results will vary from person to person, so
some individuals may need a few further treatments to get the best results.

After the first 4 to 6 treatments, most users opt to use occasional top up treatments for
any hairs that start to come into their growth phase later on.

Note: Duo Salon uses a UV filter to carefully control the wavelength of light applied to the
skin for both safety and optimum efficacy. The treatment is completely UV free.

What are AFT FreeGlide and Single Pulse treatments?
Duo Salon has two different modes of operation: AFT and Single Pulse.

AFT (or Advanced Fluorescence Technology) is available on power levels 1& 2 and
allows larger areas to be treated faster. In AFT FreeGlide mode, the pulse rate is faster
allowing the unit to be moved smoothly across the skin surface with a continuous pulse
action. The fastest pulse is on level 1. On level 2 the pulse is slower, so you will need to
move over the skin slower accordingly, but the energy delivered by each pulse is greater.
In AFT mode we advise moving the treatment window back and forth over the same area
up to 5 times to ensure good coverage.

¥
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The higher power levels 3, 4 and 5 operate in Single Pulse mode, where each individual
area is treated with a single pulse before moving the treatment head onto the next area.
Whilst each treatment may take a little longer to carry out in Single Pulse Mode, the
higher energy settings provide a very effective result, so less repeat treatments may be
required.

Choosing the right treatment mode and power level for you is very important and will
depend on your skin colour and sensitivity. Carrying out a patch test will help establish
this safely. We cannot recommend any treatments be carried out before a patch test has
been done and 48 hours have passed before the test area is assessed.

What is Active Cooling?

Duo Salon’s Active Cooling feature uses the same Peltier Cell technology as

professional salon devices. The crystal glass treatment window is actively

cooled for a safer, more comfortable treatment at higher power levels. The
Active Cooling feature comes on automatically when Duo Salon is switched on, and is
indicated by the snow flake icon glowing blue. It is automatically controlled for optimum
cooling on each power level.

Suitable hair/skin colour

Duo Salon is suitable for skin types | to V and for dark blond through to black hair.
Note: Very light colour hair will not have sufficient pigment to direct the IPL energy to the
root of the hair and treatment will not be effective.

Very dark skin (type VI) should not be treated as too much heat is retained by the pigment
in the skin, making adverse reactions & potential skin damage much more likely.

What to expect during treatment

Most people experience a temporary warmth or slight stinging sensation during
treatment, which can be likened to an elastic band being snapped on the skin. This
sensation is normal and a sign that the treatment is effective. It usually fades within an
hour of the treatment finishing. There may also be a smell of singed hair. This is also
normal and a sign that treatment is effective.

Anything beyond minor discomfort is not normal and you should stop treatment and
reassess suitability according to the advice in this user manual.

What to Expect After Treatment

Most people will experience some reddening of the skin which will usually fade within 24
hours. See ‘Aftercare’ section below for advice on soothing the skin during this period.

If reddening hasn’t subsided after 3-4 days then it is recommended to consult a medical
professional.



The hairs that have been successfully treated will start to shed naturally over the course
of the next 1-2 weeks. Depending on the number of treatments you have had, you are
likely to also notice some patches of hair still growing. These are hairs that were not in
their growth phase during early treatments. These hairs will be targeted by subsequent
treatments once they have entered their growth phase.

Note: It is fine to continue shaving between IPL treatments. This will not impede
treatment or make it less effective.

Tanning Caution

Exposure of your skin to UV light for longer than 15 mins (whether that’s from the sun or
a sunbed), raises melanin levels and increases the sensitivity of your skin. This, in turn,
effects how well the skin can tolerate IPL treatments.

To avoid unwanted side effects, including burns and skin damage, always follow this

important advice:

« NEVER use Duo Salon on areas of skin that are red or sunburned

« After tanning (ie. more than 15 mins UV exposure), wait at least 4 weeks before your
next IPL treatment and then perform a new patch test to determine the appropriate
power setting.

« For at least 2 weeks after an IPL treatment, either avoid UV exposure completely or
limit exposure and protect the treated areas with a high factor sunscreen (SPF 30+).

« After using fake tan products wait at least two weeks until the tan has completely
faded before an IPL treatment.

Preparing the area to be treated

Before using Duo Salon, hair should be removed from the treatment area by shaving or
by trimming to within Tmm of the skin surface. This ensures light energy is directed down
the hair shaft to the follicle below the skin surface for an effective treatment. If hair is not
shaved or close-trimmed, the hair above the skin surface may be burnt by the treatment
and less energy will travel to the follicle.

Avoid the use of depilatory creams & bleaches for at least 2 weeks prior to treatment as
the chemicals may increase the chance of adverse skin reactions.

Do not wax, tweeze or epilate prior to treatment as this will mean there is no hair present
below the skin surface to direct the light energy to the follicle.

Remove any jewellery, including body jewellery, in the area to be treated.
Having shaved the treatment area, carefully wash and dry the skin, ensuring it is free from
any powders, lotions, creams, deodorants etc.

WARNING: Never use flammable liquids such as alcohol or acetone to clean the skin
before using Duo Salon.

>
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Instructions for use

Setting Up Duo Salon
1. Remove all components from the box.
2. Completely unwind the cord between the treatment head and base unit, ready for use.

3. Check there is no damage to the crystal glass treatment window. if there is damage,
do not use.

4. Plug the power cord into the back of the Duo Salon base.

5. After connecting the power cord to the Duo Salon base, insert the plug into a mains
socket.

6. Switch the power switch at the rear of the base unit to the ‘on’ position (I).

7. The blue/white skin level indicator lights will flash on and turn off, the green status light
on the treatment head will begin flashing.

8. Press the power button on the front of the Duo Salon to cycle through the power
levels. The snowflake icon will light in blue showing that the active cooling is on and
working.

Patch test (spot test)

The patch test is used to determine your skins reaction to the Duo Salon treatment and to
help you select the optimal energy level for each treatment area. Carry out a patch test on
each area you intend to treat, at least 48 hours prior to the full treatment.

1. Prepare the patch test area by shaving, washing and drying as described above.

2. Set up Duo Salon following the instructions above and check that it is set to the lowest
power setting - level 1.

3. Place the crystal glass treatment window on the chosen test area making full contact
with the skin.

4. Deliver the first pulse on power level 1, by pressing the pulse button. You will see
a bright flash, hear a popping noise and you may feel a mild stinging or/and heat
sensation. Release the pulse button immediately to avoid delivering multiple pulses to
the same patch of skin.

5. Move the applicator along to cover the next adjacent area of skin in the test area.

6. Press the power button to increase the power level by one. Again, deliver a single
pulse by pressing the pulse button.

7. Only if you feel comfortable repeat steps 5 to 6, increasing one level at a time until you
have reached the maximum power Level (see suitable skin/hair colour table for max
suggested levels). Stop the test if you do not feel comfortable. Always stop treating
immediately if you experience any adverse effects such as severe redness, swelling or
blistering. The higher the power level, the greater the chance of an adverse reaction.

8. Wait 48 hours and examine the tested area. If the skin in the test area seems normal
(no response or mild redness) you can proceed with a full treatment in the highest
comfortable energy level you tested. If you see extreme redness, swelling or blistering,
even in the low energy level settings do not do the full treatment in that area.

WARNING: Always test an area before full treatment. Do not treat the tested area for
at least 48 hours after the patch test is done. Use the table below to make a note of the
energy level that suits you for different areas you wish to treat.
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Body Area Comfortable Energy Level

Body treatments

Duo Salon can be used to treat most areas of the body, but intimate areas (eg genitals,
nipples, anus) must be avoided.

Please refer to Facial Treatments section for specific advice on treating the face.

Before first treatment of a new area, always carry out a Patch Test to assess
suitability and to determine the best power level for your skin. Wait 48hours to
assess the Patch Test area and then do not retreat the same area within 7 days of the
patch test.

Prepare the treatment area by shaving then washing and drying thoroughly. (See
Preparing the Area to be Treated)

Set up Duo Salon for use (see Setting up DUO SALON) ensuring the switch on the base
unit is set to position I.

Press the power button to turn on the device. Wait for the blue LED indicator for level 1to
illuminate.

Press the power button as required to set the power level determined by your patch test.
The green status light on the applicator head will flash rapidly.

In AFT FreeGlide mode (levels 1 & 2)

Place the crystal glass treatment window on the area to be treated, making full contact
with the skin. The status light should stop flashing and show a steady green light, to
indicate skin contact is made.

Hold the pulse button down and immediately start to move the window slowly across
the skin, maintaining constant contact. A flash will be emitted at regular intervals all the
time that you hold the button down and keep contact with the skin. You will also hear

a popping sound with each flash. Keep the treatment head moving, passing over the
treatment area up to 5 times to ensure maximum coverage.

NOTE: The rate of movement across the skin can be adjusted in line with the flash rate for
a more even coverage, i.e. by moving faster on level 1and slower on level 2.

In Single Shot mode (levels 3, 4 & 5)

Place the crystal glass treatment window on the area to be treated, making full contact
with the skin. The status light should stop flashing and show a steady green light, to
indicate skin contact is made.

Press the pulse button once. A single flash will be emitted and you will hear a popping
sound. Move the treatment head to the next patch of skin taking care not to overlap. Wait
for the status light to be steady green, then press the pulse button again.
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Aim to cover the whole treatment area with minimum overlap - i.e. only treating each
patch of skin once. Flashing the same area twice does not improve the effectiveness of
the treatment, but increases the chance of skin reactions.

Tip: If at any time during a treatment your skin starts to feel overly warm, simply pause
the treatment for a few seconds to allow the crystal glass window to fully re-chill before
continuing.

Note: When the status light is flashing slowly, this indicates the flash unit is in recharging.
Wait for a steady light before pressing the pulse button. On higher power levels, the
recharge time between pulses will be longer.

After use, switch the power switch on the rear of the base unit to the ‘off’ position (0).
Switch off at the mains and unplug before storing away.

Warning

Please only use level 5 if you have completed a patch test with no adverse effects. This
is a high powered professional salon device and level 5 will not be suitable for everyone.
This level increases your chances of adverse effects. Reddening of the skin (erythema) is
normal and should subside after 48 hours. Please follow the aftercare advice provided. If
the reddening does not subside after 3 days, consult a medical professional.

Facial Treatments

Always use the Duo Salon facial adapter when treating the face. It is designed to make
the treatment of smaller areas easier & safer. The face is a sensitive area that requires
special care and caution, so please follow all instructions and safety precautions carefully
in order to avoid adverse effects.

Before treating the face, always carry out a Patch Test to assess suitability and to
determine the best power level for your skin. Wait 48 hours to assess the Patch Test area
and then do not retreat the same area within 7 days. For convenience, the Patch Test can
be carried out on a hair-free area such as below the ear or the side of the neck.

Warnings

NEVER use the device on the face above the cheek line, around the eyes, eyebrows or
eyelashes

NEVER attempt to use the device to treat hair growth in the nose or ears

NEVER use the device over the lips. If necessary, lips can be folded inwards and pressed
together or they can be masked with a sheet of white paper

Before treatment, place the precision facial adaptor over the treatment window. It is held
in place magnetically.

Use a mirror for guidance to ensure correct positioning of the facial adapter window over
the treatment area.

Proceed as for Body Treatments. As the treatment area is smaller, it can be more
convenient to use single shots even on levels 1and 2. This is done by pressing the pulse
button and releasing it as soon as the unit has flashed. Reposition the window over the
next area of skin before repeating. Place the Facial adapter window as indicated in the
picture.

Please Note: Facial hair growth may be hormone related and, as such, can take more
sessions to achieve permanent hair reduction. Men are advised not to treat facial hair.

Tip: If the intensity of the flash bothers you during use, try to ensure your room is brightly
lit to reduce the contrast. We also recommend either closing the eyes prior to each flash
or use the goggles provided.



Recommended treatment schedule

Initial recommended treatment should consist of 4 to 6 treatments, spaced 2 weeks apart.
Thereafter, occasional touch up treatments can be made as required (also spaced at least
2 weeks apart). Spacing treatments any closer than this will not improve the results but
may increase the risk of adverse side effects.

Aftercare
If there is any redness or irritation immediately after treatment, the area should be
soothed by applying an ice pack wrapped in a clean towel for up to 15 mins, repeating
every 1-2 hours as required. An aloe vera gel or unperfumed aftersun product can also
be applied to help soothe the skin. If irritation persists then a 1% hydrocortisone cream
(available from pharmacies) can be applied sparingly twice a day for up to 3 days.

Until redness subsides, avoid hot baths & showers and any activity that would usually
cause flushing.

Always wait for any skin irritation or redness to subside before applying any other lotions,
creams, deodorant, moisturiser or cosmetics to the treated areas. If necessary, use
products that are unperfumed or suitable for sensitive skin.

For at least 2 weeks after an IPL treatment, either avoid UV exposure completely or limit
exposure and protect the treated areas with a high factor sunscreen (SPF 30+).

Cleaning and storage

Always switch off and unplug and allow the unit to cool before starting cleaning.

Clean the crystal glass treatment window and the facial adapter after use by wiping with a
soft, clean, dry cloth.

Keep duo Salon dry. Never use chemical cleaning products.

Store the device in a dry dust-free environment between 00C and 600C

Troubleshooting

Note: If you experience any problems with the device, please refer to below information
to try to resolve it. If the device does not trigger a pulse.

- Make sure that the power cord is plugged properly into the base unit and the electrical
outlet. Then ensure the power switch is on (in the | position).

- Verify there is full contact with the skin. The pulse button will activate a flash pulse only
when the whole of the treatment window is in contact with the skin.
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FAQ’s
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Do IPL treatments actually work?

Yes, IPL treatments are well tested and are proven to achieve long-term hair reduction
results. Many studies have been documented by professional journals and by well-
respected institutions.

Is IPL safe?

Yes, IPL is a recognised safe treatment which has been used for many years in both
salons and home use devices. Duo Salon has been clinically tested and meets all
European safety standards for a home use device. As with all home-use devices, it is
essential to read and follow the instructions carefully to ensure safe use.

Which body areas can | treat?

The device is designed to remove hair everywhere below the cheek line with the most
commonly treated areas being the legs, underarms, arms and bikini line. However, men
are advised not use IPL hair removal on the face or neck. Nipples, areolae (around the
nipple), the anus and genitals should be avoided.

Does it really matter what hair colour | have?

IPL treatments work best on black or dark brown hair as it’s the dark pigment in the hair
that directs light energy to the follicle. It also works on brown, light brown / dark blonde
hair, but may require more treatment sessions to achieve optimum results. IPL is not
effective for red, white, grey or blond hair as there is insufficient pigment to direct the
light energy.

Does it hurt?

When Duo Salon is used correctly, most users feel a slight mild stinging or/and heat
sensation at the time of the pulse light similar to that of snapping an elastic band on the
skin. This is a sign that the device is working. These sensations should quickly diminish
after treatment.

When will | start to see results?

Results are not immediate. Typically within two weeks some hairs in the treated area will
naturally shed. Other hairs which were not in their growth phase at the time of treatment
will remain. These can be treated with subsequent sessions at 2 week intervals. With each
session you can expect to notice less and less hair regrowth.

Will my hair grow back after a treatment?

Results are cumulative so you can expect to see less hairs growing back after each
treatment. Successfully disabling hair follicles is dependent on the growth phase at

the time of treatment, so a number of treatments over a period of time yield the most
effective results. The treated hairs do not grow back. However, certain conditions
including natural ageing, hormonal changes and some medical conditions can induce new
hair growth. Top up treatments can help to manage this.

How long after sun exposure can the device be used?

It is recommended to wait four weeks after unprotected sun exposure. Tanned skin
contains more melanin that can increase the risk for adverse effects including burns and
skin damage. To avoid these adverse effects it is important to allow sufficient time for
melanin levels to subside after tanning.

Should I pull the hair out as part of or after the treatment sessions?
No, it’s best to allow the hair to shed naturally over the next couple of weeks. Wiping over
the area with a wet flannel can help to remove shedding hairs.



Will the flash damage my eyes?

The flash is very bright like a camera flash and can cause temporary bright spots in the
vision in a similar way to a camera flash. To help avoid this phenomenon we recommend
to use Duo Salon in a well-lit room and to look away or close the eyes when the unit
flashes. To avoid damaging the eyes, never look directly at the flash up close or operate
the device near to the eyes (ie. above the line of the cheek bone).

Is long term use of the device dangerous for my skin?

IPL treatments have been well tested and documented for many years and no side-effects
or damage from long term use have been reported in that time. There is no UV light
emitted.

Can Duo Salon be used to remove facial hair such as chin hair?

Women can use the device below the cheek line, on the upper lip, cheek, jaw, chin and
neck. Always use the facial adapter provided and do not use the device around your eyes.
Men should not use the device for facial treatment.

Can men use Duo Salon?

Yes, Duo Salon is suitable for men to use for the removal of body hair. Because of varying
growth cycles some areas, such as the chest, may require more sessions over a longer
period of time to treat fully. Men should not use the device for facial treatment.

Specifications
Emitted Light Spectrum: 550nm™~1200nm Max.
Emitted Energy Flux: 10 [Joules/cm?]
Selectable Energy Levels: 5 levels
Treatment Area (regul ar window): 3.36 [cm?]
Treatment Area (facial adapter window): 2 [cm?]
Max pulses in lamp: up to 500,000
Power Supply: 220-240 VAC, 50-60Hz, ~0.8A (Max)
State Fuse Value UK Plug: 3 Amp
Technology: Home use IPL and AFT
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Warn- Und Sicherheitshinweise

Gegenanzeigen:

Unter den folgenden Umstanden Duo Salon bitte NICHT verwenden:

Bei Hauttyp VI, d. h. schwarzer oder sehr dunkler Haut, die fast oder
gar nicht zu Sonnenbrand neigt, bitte nicht verwenden. (Hauttyp VI hat
ein sehr viel hoheres Risiko der Entwicklung von Hautreaktionen auf
IPL-Behandlungen, einschlieRlich der Hypopigmentierung, Uberhitzung,
schweren Rétungen und/oder Verbrennungen).

Nicht verwenden, wenn Sie schwanger sind oder stillen. (Die Sicherheit
von |IPL-Behandlungen wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit wurde
bisher noch nicht nachgewiesen).

Bei Hautkrebs oder in Hautbereichen, die zur Entwicklung von Tumoren
neigen, nicht verwenden.

Bei Epilepsie oder krankhafter Narbenbildung nicht verwenden.

Nicht verwenden, wenn Sie innerhalb der letzten 3 Monate
Bestrahlungen oder Chemotherapie bekommen haben.

Nicht verwenden, wenn Sie ein aktives Implantat haben, wie z. B. einen
Herzschrittmacher, eine Insulinpumpe oder ein dhnliches Gerat.

Nicht nach der Einnahme von lichtsensibilisierenden Medikamenten
innerhalb der letzten zwei Wochen verwenden (z. B. Tetrazykline
Antibiotika, St. Johns Wort, Thyazide).

Nicht verwenden, wenn Sie in den vergangenen zwei Wochen
Medikamente oder Cremes mit den folgenden aktiven Wirkstoffen
verwendet haben: Retinoide, Accutan und Retin-A.

Nicht verwenden, wenn Sie lichtempfindlich sind oder eine Erkrankung
haben, die mit Licht- oder Warmeempfindlichkeit einhergeht.

Nicht verwenden, wenn Sie an einer Stoffwechselerkrankung wie z.B.
Diabetes leiden.

Nicht verwenden, wenn Sie an keloidaler Narbenbildung leiden

Nicht verwenden, wenn Sie unter Beeintrachtigung der Heilung leiden
Nicht auf Haut verwenden, die in den letzten 4 Wochen starkem Sonnen-
oder kiinstlichem Solariumlicht ausgesetzt war

Nicht verwenden, wenn Sie innerhalb der letzten 2 Wochen ein
Selbstbraunungsprodukt verwendet haben.

Nicht verwenden, wenn bei lhnen innerhalb der letzten 6 - 8 Wochen
ein Hautpeeling oder eine sonstige hauterneuernde Behandlung
durchgefiihrt wurde.

Nicht zusammen mit einer Gold-Therapie verwenden (z. B. zur
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Behandlung von Arthritis)
« Die Auswirkungen auf Personen unter 18 wurden noch nicht getestet

und sind daher nicht bekannt. Daher kdnnen wir die Verwendung des
Gerates fir Personen unter 18 Jahren nicht empfehlen. Unter folgenden
Umstanden Duo Salon bitte NICHT verwenden:

« Nicht auf dunklen Hautflecken wie groken Sommersprossen,
Geburtsmalen, Leberflecken und Hamatomen verwenden.

« Nicht (iber der Wangenlinie verwenden, auch nicht um die Augen,
Augenbrauen oder auf den Wimpern

« Nicht auf Tatowierungen oder Permanent-Make-up verwenden.

« Nicht auf Schleimhduten oder im Intimbereich verwenden, auch nicht auf
den Brustwarzen, Genitalien, um den Anus, im Mund, den Ohren oder
den Nasenlochern.

« Nicht auf beschadigter oder verletzter Haut verwenden, auch nicht
auf Schnittwunden, Narben, gerdteter Haut, Wunden, Blasen,
Verbrennungen oder Hautausschlagen.

+ Bei einer Vorgeschichte von Herpes, Girtelrose oder Schuppenflechte
im Behandlungsbereich nicht verwenden.

« Nicht auf Haut verwenden, die in den letzten 4 Wochen gebraunt wurde.

« Bei Gegenwart von injizierten Fiillern (Botox etc.) nicht verwenden.

Warnhinweis:

« Wenn Sie unter Blasenbildung, Verkrustungen oder Abschuppungen
leiden, STELL:EN SIE DIE VERWENDUNG DES GERATES BITTE SOFORT
EIN und konsultieren Sie einen Arzt

« Schauen Sie niemals direkt in das Licht des Gerates.

» Verwenden Sie das Gerat bitte nicht fiir andere, als die in diesem
Anleitungsheft angegebenen Zwecke.

« Auf den gleichen Hautabschnitt keine kontinuierlichen Impulse
(einen nach dem anderen) anwenden. Bewegen Sie bitte das
Behandlungsfenster wie in der Anleitung angegeben.

« Als seltene Nebenwirkung konnen IPL-Behandlungen voriibergehende
Veranderungen der Hautfarbe verursachen. Dies kommt eher bei
dunkler Haut vor.

« Halten Sie das Gerat immer entfernt von Ihrem Kopfhaar, um
versehentliche Versengungen zu vermeiden.

« Wenn das Schneeflocken-Symbol nicht aufleuchtet, ist die Kiihlfunktion
moglicherweise defekt. Verwenden Sie das Gerat nicht weiter und
setzen Sie sich mit Inrem HoMedics Service Center in Verbindung.
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Vorsicht:

Offnen oder reparieren Sie dieses Gerét nicht, da es gefahrliche
elektrische Komponenten enthalt, die Verletzungen hervorrufen konnen.
Verwenden Sie das Gerat nur fiir den ihm zugedachten Zweck, wie

in dieser Anleitung beschrieben. Verwenden Sie das Gerat nicht mit
zusatzlichem Zubehor, das keine Zulassung von HoMedics hat.

Nach der Verwendung stellen Sie den Netzschalter bitte immer auf
‘Aus’ (0) und ziehen Sie den Stecker aus der Steckdose. Hinweis: Ein
vollstandiges Abschalten des Gerats ist nur gewdhrleistet, wenn das
Stromkabel aus der Steckdose gezogen wird.

Verwenden Sie das Gerat nicht in der N&he von Fliissigkeiten (in feuchter
Umgebung). Betreiben Sie das Gerat nicht in nasser oder feuchter
Umgebung. Dies kann zu einem Stromschlag flihren. Bitte einen guten
Abstand von Badewannen, Duschen, Waschbecken usw. halten.

Wenn das Gerdt in Flussigkeiten fallt, ziehen Sie bitte sofort den
Netzstecker. Entfernen Sie das Gerat nicht aus der Flissigkeit, bevor
Sie den Netzstecker gezogen haben - warten Sie damit mindestens

2 Minuten. Verwenden Sie das Gerat anschlieRend nicht mehr und
wenden Sie sich an den Kundendienst.

Betreiben Sie das Gerat bitte AUF KEINEN FALL mit einem beschadigten
Kabel oder Stecker. Das Stromkabel muss von HoMedics oder einer
ahnlich qualifizierten Person ersetzt werden. Das Gerat darf nicht
verwendet werden, nachdem es heruntergefallen ist, beschadigt

wurde oder in Wasser gefallen ist. Dies kann zu Verletzungen flihren.
Bringen Sie es zur Uberpriifung und Reparatur in ein Service-Center von
HoMedics in Ihrer Nahe.

Halten Sie das Kabel von heiRen Oberflachen fern.

Halten Sie das Gerat wahrend der Behandlung immer fern von anderen
Objekten als der Haut (z. B. Kleidung, Biirsten, Dréhten, Kabeln,
Schniiren etc.), um Unfélle zu vermeiden.

Dieses Gerat ist nicht fiir die Verwendung durch Personen mit
eingeschrankten kdrperlichen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten
gedacht, sofern sie nicht von einer Person zur Anwendung des Geréats
angeleitet werden, die fiir ihre Sicherheit zusténdig ist.

Fuhren Sie AUF KEINEN FALL Stifte oder andere metallische
Gegenstande in das Gerat ein.

Verwenden Sie das Gerat NICHT, wenn gleichzeitig Sprays (Aerosole)
verwendet werden oder Sauerstoff verabreicht wird.
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« Tragen Sie das Gerdt NICHT am Kabel und verwenden Sie es nicht als
Tragegriff.

+ NICHT in AuRenbereichen verwenden.

« NICHT bei Kindern, Behinderten oder an schlafenden oder bewusstlosen
Personen anwenden. NICHT auf geflihlloser Haut oder an einer Person
mit schlechter Blutzirkulation verwenden.

+ Das Gerat sollte AUF KEINEN FALL von einer Person bedient werden,
die unter einer korperlichen Beeintrachtigung leidet, die es dem
Anwender unmdglich machen wiirde, die Funktionskndpfe zu bedienen.

« Blockieren Sie niemals die Luftéffnungen des Gerats und stellen Sie es
nicht auf weiche Flachen, wie z.B. ein Bett oder eine Couch. Halten Sie
die Offnungen frei von Fusseln, Haaren etc.

« AUSSERHALB DER REICHWEITE VON KINDERN AUFBEWAHREN.
Kinder diirfen weder mit dem Gerat spielen, noch diirfen Sie es reinigen
oder die Benutzer-Wartung durchfiihren.

WARNHINWEIS! Dieses Geréat sendet intensive sichtbare und

unsichtbare optische Strahlen aus. Sehen Sie bitte nicht direkt in das
vom Gerat gesendete Licht. Wenn Sie direkt in dieses Licht schauen,
konnen lhre Augen verletzt werden.

[1i] Lesen Sie die Bedienungsanleitung

WEEE-Erkldrung

EDiese Kennzeichnung weist darauf hin, dass dieses Produkt innerhalb der EU nicht mit anderem Hausmiill entsorgt
== Werden soll. Damit durch unkontrollierte Abfallentsorgung verursachte mogliche Umwelt- oder
Gesundheitsschaden verhindert werden kénnen, entsorgen Sie dieses Produkt bitte ordnungsgema® und férdern Sie
damit eine nachhaltige Wiederverwendung der Rohstoffe. Verwenden Sie zur Riickgabe Ihres benutzten Gerats bitte
fiir die Entsorgung eingerichtete Riickgabe- und Sammelsysteme oder wenden Sie sich an den Handler, bei dem Sie
das Produkt kauften. Auf diese Weise kann ein sicheres und umweltfreundliches Recycling gewahrleistet werden.
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Erst einmal herzlich willkommen im beauty team von HoMedics,

Herzlichen Gliickwunsch! Nur noch ein paar Wochen - und Sie sind
Rasierapparate und Wachsstreifen fiir immer los! An deren Stelle genieRen Sie
die Leichtigkeit der permanenten Haarreduzierung. Um das beste aus lhren
Duo-Salon-Behandlungen herauszuholen, sind Vorbereitung und Anwendung
am wichtigsten. Dieser Leitfaden ist vollgepackt mit allen Informationen, die
Sie auf lhrer gesamten Reise zur lang andauernden weichen Haut bendtigen
werden.

Nun lassen Sie uns loslegen, wir begleiten Sie durch jeden Schritt!

Inhalt ihres Duo-Salon-pakets

Basiseinheit

Leistungsebenen -AFT & Einzelschuss Behandlungskopf

Druckschalter

B Kontrollleuchte Statusanzeige
Adapter fiir
Aktiv kithlendes Gesichtsbehandlungen

Schneeflocken-Symbol

Behandlungskopf

Kabelwickler

Netzanschlussbuchse Kristallglas-Behandlungsfenster

Adapter fir
Gesichtsbehandlungen

Betriebsschalter

Schutzbrille

Netzkabel
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So funktioniert
IPL

Hautfarbe

Schwarz

Dunkelbraun

Braun
Dunkelblond
Hellblond
Rot
Weil/Grau

Natiirliche Haarfarbe

IPL oder Intense Pulsed Light ist ein gut getestetes und bewéhrtes Verfahren fiir die
sichere und permanente Haarreduktion. Es funktioniert durch hochintensive Lichtimpulse
im Behandlungsbereich. Der Lichtstrahl wird von den Pigmenten am Haarschaft leicht
aufgenommen und bis in die Haarwurzel geleitet, wo das Haarfollikel verddet wird.
Folglich féllt das Haar im Laufe der ndchsten paar Wochen aus und aus diesem Follikel
wachst nie wieder ein Haar.

Fiir die Wirksamkeit von IPL muss das Haar sich zum Behandlungszeitpunkt im Wachstum
befinden. Da der Lebenszyklus eines Haares 3 Phasen hat und nicht alle Haare sich in

der Wachstumsphase befinden, sind mehrere Behandlungen iiber eine bestimmte Anzahl
von Wochen erforderlich, um den gesamten Bereich erfolgreich zu behandeln. Duo

Salon wurde fiir eine permanente Vorbeugung gegen erneuten Haarwachstum klinisch
erprobt, es sind in nur 4 Behandlungen im Abstand von jeweils 2 Wochen erforderlich. Die
genauen Ergebnisse sind von Mensch zu Mensch unterschiedlich, somit bendtigen einige
Personen fiir beste Ergebnisse mdglicherweise mehrere Sitzungen.

Nach den ersten 4 bis 6 Behandlungen entscheiden sich die meisten Anwender fiir
gelegentliche Wiederholungsbehandlungen fiir Haare, die spater noch einmal in ihre
Wachstumsphase gelangen.

Hinweis: Duo Salon verwendet einen UV-Filter, mit dem die Wellenldngen des Lichts,
das auf die Haut aufgebracht wird, sowohl fiir die Sicherheit als auch die optimale
Wirksamkeit sorgfaltig gesteuert wird. Die Behandlung ist vollkommen UV-frei.

Was sind AFT FreeGlide und Single Pulse Behandlungen?

Duo Salon hat zwei verschiedene Betriebsmodi: AFT und Single Pulse.

AFT (oder Advanced Fluorescence Technology) ist mit den Leistungsstufen 1& 2 erhéltlich
und ermdglicht eine schnellere Behandlung gréRerer Bereiche. Im AFT FreeGlide-Modus ist
die Impulsrate schneller, mit diesem kann das Gerat mit einer kontinuierlichen Impulsaktion
sanft Uiber die Hautoberflache bewegt werden. Auf Stufe 1ist der Impuls schneller, auf
Stufe 2 ist er langsamer, wodurch Sie sich entsprechend langsamer iiber die Haut bewegen
miissen, die Energie, die von jedem Impuls jedoch abgegeben wird, ist héher. Im AFT-
Modus empfehlen wir, das Behandlungsfenster fiir bis zu 5 Minuten {iber den gleichen
Bereich vor- und zuriickzubewegen, um eine gute Abdeckung zu erreichen.
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Die hoheren Leistungsstufen 3, 4 und 5 funktionieren im Single Pulse-Modus, bei

dem jeder einzelne Bereich mit einem einzelnen Impuls behandelt wird, bevor der
Behandlungskopf in den néchsten Bereich bewegt wird. Wéahrend jede Behandlung im
Single Pulse Modus etwas langer dauern kann, bieten die Einstellungen auf den héheren
Leistungsstufen wirksamere Ergebnisse, sodass moglicherweise weniger Wiederholungen
erforderlich sind.

Die Auswahl des richtigen Behandlungsmodus und der richtigen Leistungsstufe fiir Sie
ist sehr wichtig und hangt von Ihrer Hautfarbe und Sensibilitét ab. Die Ausfiihrung eines
Patch Tests hilft Ihnen, die sicheren Einstellungen einzurichten. Wir empfehlen, keine
Behandlung vor der Durchfiihrung eines Patch Tests vorzunehmen und 48 Stunden zu
warten, bevor der Testbereich ausgewertet wird.

Was ist Active Cooling?

Die Active Cooling-Funktion von Duo Salon verwendet die gleiche

Peltier-Zelltechnologie, wie professionelle Salon-Geréte. Das Kristallglas-

Behandlungsfenster wird fiir eine sichere und komfortablere Behandlung auf
héheren Leistungsstufen aktiv gekiihlt. Die Active Cooling-Funktion wird automatisch
ausgeldst, wenn Duo Salon eingeschaltet wird und durch ein blau leuchtendes
Schneeflocken-Symbol angezeigt. Sie wird fiir eine optimale Kiihlung auf jeder
Leistungsstufe automatisch gesteuert.

Geeignetes Haar/Hautfarbe

Duo Salon ist fiir die Hauttypen | bis V geeignet und fiir dunkelblondes bis schwarzes
Haar.

Hinweis: Sehr helles Haar hat keine ausreichende Pigmentierung, um die IPL-Energie in
die Haarwurzel zu geleiten und die Behandlung ist unwirksam.

Ein sehr dunkler Hauttyp (Typ VI) sollte nicht behandelt werden, da von den
Hautpigmenten zu viel Hitze zuriickbehalten wird, wodurch Nebenwirkungen & mégliche
Hautschdden wahrscheinlicher auftreten kénnen.

Folgende Dinge konnen wahrend der Behandlung auftreten

Die meisten Menschen spiiren eine voriibergehende Warmeentwicklung oder ein leicht
stechendes Gefiihl wahrend der Behandlung, &hnlich einem Gummiband, das auf die Haut
geschnippt wird. Dieses Gefiihl ist normal und ein Zeichen, dass die Behandlung wirksam
ist. Es klingt innerhalb einer Stunde nach Behandlungsende ab. Mdglicherweise tritt auch
ein Geruch nach versengtem Haar auf. Dies ist ebenso normal und ein Zeichen, dass die
Behandlung wirksam ist.

Alles, was iiber ein geringes Unbehagen hinausgeht, ist nicht normal, Sie sollten die
Behandlung einstellen und die Eignung entsprechend den Anweisungen aus diesem
Benutzerhandbuch neu einschétzen.

Was Sie nach der Behandlung erwarten kénnen

Die meisten Menschen erfahren eine kleine R6tung auf der Haut, die in der Regel nach
24 Stunden abklingt. Siehe unter nachstehendem Abschnitt ‘Nachbehandlung’ zur
Beruhigung der Haut in diesem Zeitraum. Wenn die Rotung nach 3-4 Tagen nicht abklingt,
konsultieren Sie bitte einen Arzt.



Die Haare, die erfolgreich behandelt wurden, fallen im Laufe der ndchsten 1-2 Wochen
aus. Je nach Anzahl der Behandlungen werden Sie moglicherweise weiterhin einige
Hautbereiche wahrnehmen, in denen das Haar immer noch wachst. Das sind die Haare,
die sich wahrend der ersten Behandlungen noch nicht in der Wachstumsphase befanden.
Diese Haare werden spéter behandelt, sobald sie in ihre Wachstumsphase eingetreten
sind.

Hinweis: Es ist kein Problem, sich zwischen den IPL-Behandlungen weiter zu rasieren.
Das verhindert nicht die Behandlung und macht sie nicht weniger wirksam.

Vorsicht bei der Hautbraunung

Die Belastung Ihrer Haut mit UV-Licht fiir Ianger als 15 Min. (gleichgiiltig, ob durch Sonne
oder Sonnenbank), erhoht die Melanin-Level und Sensibilitat lhrer Haut. Dies hat auf der
anderen Seite Auswirkungen darauf, wie gut die Haut die IPL-Behandlungen vertrédgt.

Um unerwiinschte Nebenwirkungen, einschlieRlich Verbrennungen und Hautschaden zu
vermeiden, folgen Sie bitte immer einem wichtigen Rat:
« Verwenden Sie Duo Salon AUF KEINEN FALL auf roter oder sonnenverbrannter Haut.
« Nach dem Sonnenbad (d. h. mehr als 15 Min. UV-Belastung) warten Sie bitte
mindestens 4 Wochen vor Ihrer ndchsten IPL-Behandlung und fiihren Sie einen neuen
Patch-Test durch, um die richtige Einstellung fiir die Leistungsstufe zu finden.
Mindestens 2 Wochen nach einer IPL-Behandlung vermeiden Sie entweder die UV-
Belastung vollstdndig oder schranken Sie die Belastung ein und schiitzen Sie die
behandelten Bereiche mit einem hohen Sonnenschutzfaktor (SPF 30+).
« Nach der Verwendung von Selbstbraunungsprodukt warten Sie mindestens zwei
Wochen, bis die Braunung vollstandig verblasst ist, bevor Sie eine IPL-Behandlung
durchfiihren.

Vorbereitung des zu behandelnden hautbereichs

Vor der Behandlung mit Duo Salon sollten die Haare aus dem Behandlungsbereich rasiert
oder auf 1 mm von der Hautoberfldche geschnitten werden. Dadurch wird gewahrleistet,
dass der Lichtstrom fiir eine wirksame Behandlung den Haarschaft entlang, bis hinunter
zum Follikel gelangt. Wenn die Haare nicht rasiert oder kurzgeschnitten werden, kann das
Haar tiber der Hautoberflache durch die Behandlung verbrannt werden und es gelangt
weniger Strom zum Follikel.

Vermeiden Sie mindestens 2 Wochen vor der Behandlung die Verwendung von
Enthaarungscremes & Bleichmitteln, da diese Chemikalien die Mdglichkeit des Auftretens
von unerwiinschten Hautreaktionen erhéhen konnen.

Vor der Behandlung verwenden Sie bitte kein Wachs und zupfen oder epilieren Sie die
Haare nicht, da es dann unter der Hautoberflache kein Haar mehr gibt, iiber das der
Lichtstrom zum Follikel gelangen kann.

Entfernen Sie bitte jeden Schmuck, auch Kérperschmuck aus dem Behandlungsbereich.
Nach der Rasur im Behandlungsbereich waschen Sie die Haut sorgféltig und trocknen Sie

sie ab, damit gewahrleistet ist, dass sich kein Puder, Lotion, Creme, Deodorants etc. im
Behandlungsbereich befindet.

Warnhinweis: Verwenden Sie keine brennbaren Fliissigkeiten wie z. B. Alkohol oder
Aceton zum Reinigen der Haut, bevor Sie Duo Salon verwenden.
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Einrichtung Des Duo Salon
1. Nehmen Sie alle Komponenten aus dem Karton

2. Wickeln Sie das Kabel zwischen dem Behandlungskopf und der Basiseinheit
betriebsbereit ab.

3. Priifen Sie das transparente Kristallglas-Behandlungsfenster auf Schaden. Falls es
besch&digt ist, verwenden Sie es bitte nicht.
4. Stecken Sie das Stromkabel in das hintere Teil der Duo Salon-Basis.

5. Nach Anschluss des Netzkabels an der Duo Salon-Basis stecken Sie den Stecker in die
Steckdose.

6. Schalten Sie den Netzschalter am Riicken der Basiseinheit auf die Position ‘Ein’ ().

7. Wenn die blau/weiRe Hautstufen-Kontrollleuchten aufleuchten und sich ausschalten,
beginnt die griine Statusanzeige am Behandlungskopf zu blinken.

8. Driicken Sie den Betriebsschalter an der Vorderseite des Duo Salon, um durch die

Leistungsstufen zu schalten. Das Schneeflocken-Symbol leuchtet blau und zeigt damit
an, dass die aktive Kiihlung eingeschaltet ist und funktioniert.

Patch Test (Punkttest)

Der Patch Test wird verwendet, um Ihre Hautreaktion auf die Duo Salon-Behandlung zu
bestimmen, und Ihnen zu helfen, die optimale Energiestufe fiir jeden Behandlungsbereich
zu finden. Fiihren Sie in jedem Bereich, den Sie behandeln méchten, 48 Stunden vor der
Komplettbehandlung einen Hauttest durch.

1. Bereiten Sie den Patch Test Bereich vor, indem Sie die Haut rasieren, waschen und wie
oben beschrieben abtrocknen.

N

. Richten Sie den Duo Salon nach den oben beschriebenen Anleitungen ein und priifen
Sie, ob das Gerét auf die niedrigste Leistungsstufe - Stufe 1- eingestellt ist.

w

. Setzen Sie das Behandlungsfenster des Applikators so auf den erforderlichen
Testbereich auf, dass es rundum Hautkontakt hat.

4. Geben Sie den ersten Impuls auf Leistungsstufe 1ab, indem Sie den Impuls-Knopf
driicken. Sie sehen einen hellen Blitz und horen ein leises, knackendes Gerausch und
Sie spiiren evtl. ein leichtes Stechen und/oder Warmegefiihl. Losen Sie sofort den
Impuls-Knopf, um Mehrfach-Impulse auf der gleichen Hautstelle zu vermeiden.

ol

. Bewegen Sie den Applikator weiter, um die ndchste, angrenzende Hautstelle im
Testbereich abzudecken.

o

. Verwenden Sie den Leistungsschalter, um die Leistung um jeweils eine Stufe zu
erhdhen. Geben Sie dann einen neuen Impuls, indem Sie den Impulsknopf auslésen.

7. Wiederholen Sie die Schritte 5 bis 6 und erhdhen Sie jeweils um eine Stufe, bis Sie
die maximale Leistungsstufe erreicht haben (siehe Tabelle fiir die geeignete Haut-/
Haarfarbe zu den vorgeschlagenen héchsten Stufen). Stellen Sie den Test ein, sobald
Sie sich dabei nicht wohlfiihlen. Stellen Sie die Behandlung sofort ein, wenn Sie
Nebenwirkungen bemerken, wie schwere Rétungen, Schwellungen oder Blasenbildung.
Je hoher die Leistungsstufe, desto groRer ist die Mdglichkeit von Nebenwirkungen.

[ee]

. Warten Sie 48 Stunden und untersuchen Sie den getesteten Bereich. Wenn die Haut im
Testbereich normal erscheint (keine Reaktion oder milde R6tung) kdnnen Sie mit einer
Komplettbehandlung auf der héchsten als angenehm empfundenen Leistungsstufe
durchfiihren, die Sie ausprobiert haben. Wenn Sie extreme Rotungen, Schwellungen
oder Blasenbildung selbst auf niedriger Leistungsstufe feststellen, verzichten Sie auf
die Behandlung dieses Bereichs.

Warnhinweis: Testen Sie einen Bereich immer vor einer vollstdndigen Behandlung.
Warten Sie mindestens 48 Stunden, bevor Sie den getesteten Bereich behandeln.
Verwenden Sie die Tabelle unten, um zu erfahren, welche Leistungsstufe fiir die
verschiedenen Hautbereiche, die Sie behandeln mochten, am besten zu Ihnen passt.



Korperzone Angenehme Leistungsstufe

Kérperbehandlungen

Duo Salon kann fiir die Behandlung der meisten Kérperbereiche verwendet werden, der
Intimbereich (z. B. Genitalien, Brustwarzen, Anus) sollte jedoch vermieden werden.

Siehe bitte den nachstehenden Abschnitt GESICHTSBEHANDLUNGEN fiir spezifische
Hinweise zur Gesichtsbehandlung.

Vor der ersten Behandlung in einem neuen Bereich fiihren Sie bitte einen Patch Test
durch, um festzustellen, ob der Hautbereich fiir die Behandlung geeignet ist und
welches die beste Leistungsstufe fiir lhre Haut ist. Warten Sie 48 Stunden mit der
Auswertung des Patch Tests und behandeln Sie den gleichen Bereich innerhalb von 7
Tagen nach dem Patch Test nicht erneut.

Bereiten Sie den Behandlungsbereich mit einer Rasur vor, waschen Sie die Haut dann und
trocknen Sie sie sorgféltig ab. (Siehe Vorbereitung des zu behandelnden Hautbereichs)
Richten Sie Duo Salon fiir die Verwendung ein (siehe Einrichtung des Duo Salon) und
gewabhrleisten Sie, dass der Schalter auf der Basisstation auf Position | eingestellt ist.
Betétigen Sie den Netzschalter, um das Gerat einzuschalten. Warten Sie, bis die blaue
LED fiir Stufe 1 aufleuchtet.

Driicken Sie den Leistungsschalter soweit erforderlich, um die Leistungsstufe
einzustellen, die sich aus dem Patch Test ergeben hatte.

Die griine Statusanzeige auf dem Applikatorkopf blinkt schnell.

Im AFT FreeGlide Modus (Stufen 1& 2)

Setzen Sie das Behandlungsfenster des Applikators so auf den erforderlichen Testbereich
auf, dass es rundum Hautkontakt hat. Die Statusanzeige sollte nun nicht mehr blinken und
zeigt den Hautkontakt mit einem standigen griinen Leuchten an.

Halten Sie den Impulse-Schalter konstant gedriickt und beginnen Sie, das Fenster
gleichmaRig und bei vollstandigem Hautkontakt langsam iiber die Haut zu bewegen.
Solange Sie den Knopf gedriickt und Hautkontakt halten, wird in regelméaRigen
Abstanden ein Blitz ausgegeben. Mit jedem Blitz ist auch ein knackendes Gerausch zu
héren. Halten Sie den Behandlungskopf in Bewegung und fahren Sie bis zu 5 Mal iiber
den Behandlungsbereich, um eine maximale Abdeckung zu erreichen.

HINWEIS: Die Bewegungsrate iiber die Haut kann fiir eine gleichmé&Rigere Abdeckung in
Ubereinstimmung mit der Blitzrate angepasst werden, d. h., es wird auf Stufe 1schneller
bewegt und auf Stufe 2 langsamer.

Im Single Shot Modus (Stufen 3,4 & 5)

Setzen Sie das Behandlungsfenster des Applikators so auf den erforderlichen Testbereich
auf, dass es rundum Hautkontakt hat. Die Statusanzeige sollte nun nicht mehr blinken und
zeigt den Hautkontakt mit einem standigen griinen Leuchten an.

Driicken Sie einmal auf den Impuls-Knopf. Ein einzelner Blitz wird ausgegeben und Sie
horen ein knackendes Gerdusch. Bewegen Sie den Behandlungskopf zum néchsten
Hautpatch und achten Sie darauf, dass die Bereiche sich nicht iiberlappen. Warten Sie, bis
die Statusanzeige standig griin leuchtet, dann driicken Sie erneut auf den Impuls-Knopf.
Versuchen Sie, den gesamten Behandlungsbereich mit minimaler Uberlappung
abzudecken - d. h. jeden Hautbereich nur einmal zu behandeln. Den gleichen Bereich
zweimal mit den Blitzen zu behandeln, verbessert die Wirkung der Behandlung nicht,
erhoht jedoch die Mdglichkeit von Hautreaktionen.
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Tipp: Wenn sich lhre Haut wéhrend der Behandlung zu irgendeinem Zeitpunkt ibermaRig
warm anfiihlt, machen Sie eine Behandlungspause von ein paar Sekunden, damit sich das
Behandlungsfenster vollstandig abkiihlen kann, bevor Sie die Behandlung fortsetzen.
Hinweis: Mit einem langsamen Blinken der Statusanzeige wird angezeigt, dass sich das
Gerat wieder auflddt. Warten Sie auf eine kontinuierliche Anzeige, bevor Sie den Impuls-
Knopf driicken. Auf den héheren Leistungsstufen ist die Zeit fiir das Wiederaufladen
zwischen den Impulsen l&nger.

Nach der Verwendung schalten Sie den Netzschalter am Riicken der Basiseinheit auf

die Position ‘Aus’ (0). Schalten Sie das Geradt am Hauptschalter aus und ziehen Sie den
Netzstecker, bevor Sie es verstauen

Warnhinweis

Bitte verwenden Sie Stufe 5 nur, wenn Sie einen Patch Test ohne Nebenwirkungen
durchgefiihrt haben. Dies ist ein leistungsstarkes professionelles Salon-Gerét und Stufe
5 ist nicht fiir jeden geeignet. Diese Stufe erhdht lhr Risiko, an Nebenwirkungen zu
leiden. Eine R6tung der Haut (Erythem) ist normal und sollte nach 48 Stunden abklingen.
Bitte folgen Sie den nweisen zur Nachsorge. Wenn die Rétung nach 3 Tagen noch nicht
abgeklungen ist, konsultieren Sie bitte einen Arzt.

Gesichtsbehandlungen

Fiir Gesichtsbehandlungen verwenden Sie bitte immer den Gesichtsadapter von Duo
Salon. Er wurde entwickelt, um die Behandlung kleinerer Bereiche einfacher und sicherer
zu machen. Das Gesicht ist ein sensibler Bereich, der besonderer Pflege und Sorgfalt
bedarf, befolgen Sie demnach bitte sorgféltig alle Anweisungen und Sicherheitshinweise,
um Nebenwirkungen zu vermeiden.

Vor der Gesichtsbehandlung fiihren Sie bitte einen Patch Test durch, um festzustellen, ob
der Hautbereich fiir die Behandlung geeignet ist und welches die beste Leistungsstufe
fiir Inre Haut ist. Warten Sie 48 Stunden mit der Auswertung des Patch Test Bereichs und
behandeln Sie den gleichen Bereich innerhalb von 7 Tagen nach dem Patch Test nicht
erneut. Zur Bequemlichkeit kann der Patch Test in einem haarlosen Bereich durchgefiihrt
werden, wie etwa unter dem Ohr oder seitlich am Hals.

Warnhinweise

« Verwenden Sie das Gerdt AUF KEINEN FALL im Gesicht iber der Wangenlinie, um die

Augen, Augenbrauen oder Wimpern

Versuchen Sie AUF KEINEN FALL, mit dem Gerdt den Haarwuchs in der Nase oder den

Ohren zu behandeln

« Verwenden Sie das Gerdt AUF KEINEN FALL {iber den Lippen. Falls erforderlich,
konnen die Lippen nach innen geschiirzt und zusammengepresst werden oder mit
einem Blatt weikem Papier abgedeckt werden

Vor der Behandlung bringen Sie den Prazisions-Gesichtsadapter iiber dem
Behandlungsfenster an. Dieser wird magnetisch an Ort und Stelle gehalten.

Verwenden Sie einen Spiegel als Leitfaden, um die richtige Positionierung des
Gesichtsadapter-Fensters liber dem Behandlungsbereich zu gewéhrleisten.

Gehen Sie vor, wie bei den Korperbehandlungen. Da der Behandlungsbereich kleiner ist,
kann es geeigneter erscheinen, Einzelschiisse zu verwenden, auch auf den Stufen 1 und
2. Dies erfolgt durch Driicken und loslassen des Impuls-Knopfs, sobald das Gerét einen
Blitz ausgegeben hat. Positionieren Sie das Fenster neu iiber den nachsten Hautbereich,
bevor Sie den Vorgang wiederholen. Setzen Sie das Gesichtsadapter-Fenster, wie im Bild
dargestellt, ein.

Bitte beachten: Die Gesichtsbehaarung kann durch Hormone verursacht werden und
daher kann es mehrere Sitzungen erfordern, um eine permanente Haarentfernung zu
erreichen. Mannern raten wir, ihre Gesichtsbehaarung nicht zu behandeln.

Tipp: Wenn die Intensitét des Blitzes Sie wahrend der Behandlung stort, gewahrleisten
Sie, dass der Raum gut beleuchtet ist, um den Kontrast zu reduzieren. Wir empfehlen
ebenso, entweder die Augen vor jedem Blitz zu schlieken oder die bereitgestellten
Schutzbrillen aufzusetzen.



Empfohlener Behandlungsplan

Die ersten empfohlenen Behandlungen sollten in 4 bis 6 Behandlungen in Abstdnden
von 2 Wochen durchgefiihrt werden. Danach konnen gelegentliche Nachbesserungs-
Behandlungen durchgefiihrt werden, soweit erforderlich (ebenfalls in Abstéanden von
mindestens 2 Wochen). Behandlungen mit einem geringeren Zeitabstand verbessern
nicht die Ergebnisse, konnen aber das Risiko von Nebenwirkungen erhéhen.

Nachbehandlungen

Bei Auftreten von Rétungen oder Reizungen sofort nach der Behandlung sollte der
Bereich mit einem Eispack, das in ein sauberes Handtuch gewickelt ist, fur bis zu 15 Min.
beruhigt werden, dies muss, soweit erforderlich, alle 1-2 Stunden wiederholt werden. Ein
Aloe Vera-Gel oder unparfiimiertes Aftersun-Produkt kann ebenso zur Unterstiitzung der
Beruhigung der Haut verwendet werden. Wenn die Reizung weiterhin beseht, kann eine
Hydrokortison-Creme (in Apotheken erhdltlich) sparsam fiir bis zu 3 Tage, zweimal taglich
angewendet werden.

Solange die Rétungen anhalten, vermeiden Sie heike Béder & Duschen und alle
Aktivitdten, die in der Regel die Ausscheidung von Fliissigkeiten verursachen.

Warten Sie immer, bis eine Hautreizung oder R6tung abgeklungen ist, bevor Sie weitere
Lotionen, Cremes, Deos, Feuchtigkeitscremes oder Kosmetika auf den behandelten
Bereichen verwenden. Falls erforderlich, verwenden Sie nicht parfiimierte oder Produkte
fiir sensible Haut.

Mindestens 2 Wochen nach einer IPL-Behandlung vermeiden Sie entweder UV-
Belastungen vollstandig oder schranken Sie die Belastung ein und schiitzen Sie die
behandelten Bereiche mit einem hohen Sonnenschutzfaktor (SPF 30+).

Reinigung und aufbewahrung

Schalten Sie das Gerdt immer aus, ziehen Sie den Netzstecker und lassen Sie das
Gerdt abkiihlen, bevor Sie mit der Reinigung beginnen.

Reinigen Sie das Kristallglas-Behandlungsfenster und den Gesichtsadapter nach der
Verwendung, indem Sie beides mit einem weichen, sauberen und trockenen Tuch
abwischen.

Halten Sie das Duo Salon Gerét trocken. Verwenden Sie auf keinen Fall chemische
Reinigungsmittel

Bewahren Sie das Gerét in einer trockenen und staubfreien Umgebung zwischen 0° und
60°C auf.

Problemldsung

Hinweis: Wenn bei der Verwendung des Geréts Probleme auftreten, siehe bitte die

Informationen unten fiir einen Losungsversuch.

« Wenn das Gerat keinen Impuls ausldst, stellen Sie sicher, dass der Netzstecker korrekt
in die Basiseinheit und in die Wandsteckdose eingesteckt ist. Dann stellen Sie sicher,
dass der Netzschalter eingeschaltet ist (auf Position |).

« Priifen Sie, ob vollstandiger Kontakt zur Haut besteht. Die Impuls-Taste aktiviert einen
Blitz nur dann, wenn das gesamte Behandlungsfenster vollsténdigen Hautkontakt hat.
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Funktionieren IPL-Behandlungen wirklich?

Ja, IPL-Behandlungen wurden sorgféltig getestet und sind ein bewdhrtes Verfahren
fiir die langfristige Haarreduktion. Viele Studien wurden von Fachmagazinen und
renommierten Instituten dokumentiert.

Ist IPL sicher?

Ja, IPL ist eine anerkannt sichere Behandlung, die iiber viele Jahre, sowohl in Salons als
auch in Gerdten fiir den Heimgebrauch verwendet wurden. Duo Salon wurde klinisch
getestet und erfiillt alle européischen Sicherheitsnormen als Gerét fiir den Heimgebrauch.
Wie bei allen Geréten fiir den Heimgebrauch ist es unbedingt erforderlich, die
Anweisungen sorgfaltig durchzulesen, um die Sicherheit zu gewahrleisten.

Welche Korperbereiche kann ich behandeln?

Das Gerat dient zum Entfernen von Haaren (iberall unterhalb der Wangenlinie, wobei die
am haufigsten behandelten Bereiche die Beine, Unterarme, Arme und die Bikinizone sind.
Ménner sollten IPL jedoch nicht zur Haarentfernung im Gesicht oder am Hals verwenden.
Brustwarzen, Warzenhofe, der Anus und Genitalien sollten vermieden werden.

Ist meine Haarfarbe wirklich ausschlaggebend?

IPL-Behandlungen funktionieren am besten bei schwarzem oder dunkelbraunem Haar,
da die dunklen Pigmente im Haar den Lichtstrom zum Follikel leiten. Sie funktionieren
auch bei braunem, hellbraunem/dunkelblondem Haar, erfordern moglicherweise jedoch
weitere Behandlungssitzungen fiir optimale Ergebnisse. IPL ist bei rotem, weikem,
grauem oder blondem Haar nicht effektiv, da keine ausreichende Pigmentierung
vorhanden ist, um den Lichtstrahl zu leiten.

Verursacht das Schmerzen?

Bei korrekter Anwendung des Duo Salon verspiiren die meisten Anwender ein leichtes
Stechen oder/und Warmeempfinden zum Zeitpunkt der Impulsabgabe, das mit dem
Schnappen eines Gummibandes vergleichbar ist. Dies ist ein Zeichen, dass das Gerét
funktioniert. Diese Empfindungen sollten nach der Behandlung rasch abklingen.

Wann sehe ich die ersten Ergebnisse?

Die Ergebnisse sind nicht unmittelbar sichtbar. In der Regel fallen einige Haare im
behandelten Bereich innerhalb von zwei Wochen ganz natirlich aus. Andere Haare, die
sich wahrend der Behandlung nicht in der Wachstumsphase befinden, bleiben. Diese
konnen mit Folgebehandlungen in Abstédnden von 2 Wochen behandelt werden. Sie
werden nach jeder Sitzung immer weniger Haarwuchs feststellen.

Wachst mein Haar nach der Behandlung nach?

Die Ergebnisse sind kumulativ, somit kdnnen Sie erwarten, dass nach jeder Behandlung
immer weniger Haare nachwachsen. Die erfolgreiche Deaktivierung von Haarfollikeln
hangt von der Wachstumsphase zum Zeitpunkt der Behandlung ab, daher fiihren mehrere
Behandlungen iiber einen bestimmten Zeitraum hinweg zu den wirksamsten Ergebnissen.
Die behandelten Haare wachsen nicht nach. Bestimmte Bedingungen, einschlieRlich der
natirlichen Alterung, hormoneller Verdnderungen und einige medizinische Bedingungen
kdnnen ein Nachwachsen der Haare verursachen. Zusatzbehandlungen kdnnen das in
den Griff bekommen.

Wie lange nach einem Sonnenbad darf das Gerat verwendet werden?

Es wird empfohlen, nach einem ungeschiitzten Sonnenbad zwei Wochen abzuwarten.
Gebrdunte Haut enthdlt mehr Melanin, das das Risiko fiir Nebenwirkungen, einschlielich
Verbrennungen und Hautschaden erhéhen kann. Um diese Nebenwirkungen zu
vermeiden, ist es wichtig, einen ausreichenden Zeitraum vergehen zu lassen, bis sich die
Melanin-Werte nach der Hautbraunung normalisieren.



Technische daten

Sollte ich das Haar wahrend oder nach der Behandlung herauszupfen?

Nein, am besten ist es, das Haar iiber die ndchsten paar Wochen natiirlich ausfallen zu
lassen. Mit einem feuchten Tuch iiber den Bereich zu wischen, kann das Ausfallen der
Haare unterstiitzen.

Kann der Blitz meinen Augen schaden?

Der Blitz ist sehr hell, wie der Blitz einer Kamera und kann voriibergehende helle Punkte
im Sichtfeld verursachen, dhnlich denen eines Kamera-Blitzes. Um dieses Phanomen zu
vermeiden, empfehlen wir die Verwendung von Duo Salon in einem gut beleuchteten
Raum und vom Gerét wegzuschauen oder die Augen zu schlieRen, wenn der Blitz
erscheint. Um Augenverletzungen zu vermeiden, sehen Sie bitte niemals direkt in den
Blitz und betreiben Sie das Gerét nicht in der Nahe der Augen (d. h. tiber der Linie der
Wangenknochen)

Ist die langfristige Verwendung des Gerits schadlich fiir meine Haut?
IPL-Behandlungen wurden sorgféltig getestet und iiber viele Jahre hinweg dokumentiert,
in dieser Zeit wurden keine wesentlichen Nebenwirkungen oder Schéden aus
langfristigem Gebrauch berichtet. Es wird kein UV-Licht ausgegeben.

Kann Duo Salon verwendet werden, um Gesichtshaare zu entfernen, wie z. B. Haare
am Kinn?

Frauen kénnen das Geréat unterhalb des Wangenknochens, iiber der Oberlippe, auf

den Wangen, Kiefer, Kinn und Hals verwenden. Verwenden Sie bitte immer den im
Lieferumfang enthaltenen Gesichtsadapter und verwenden Sie das Gerét nicht im
Augenbereich. Manner sollten das Gerét nicht fiir die Gesichtsbehandlung verwenden.

Konnen Manner Duo Salon verwenden?

Ja, Duo Salon ist auch zur Entfernung der Kérperbehaarung von Ménnern geeignet.
Aufgrund der unterschiedlichen Wachstumszyklen kdnnen manche Bereiche, wie die
Brust, fiir eine vollstandige Behandlung mehrere Sitzungen iiber einen langeren Zeitraum
erfordern. Mé@nner sollten das Gerét nicht fiir die Gesichtsbehandlung verwenden.

Ausgegebenes Lichtspektrum: Max. 550nm™1200nm Max.
Ausgegebener Energiestrom: 10 [Joule/cm?]

Wéhlbare Energiestufen: 5 Stufen

Behandlungsbereich (reguldres Fenster) 3,36 [cm?]

Behandlungsbereich (Gesichtsadapter-Fenster) 2 [cm?]

Max. Impulse in der Lampe: bis zu 500.000

Netzstrom: 220-240 VAC, 50-60Hz, ~0,8A (Max)
Statussicherung Wert GB-Stecker: 3 Amp

Technologie: IPL und AFT fiir den Heimgebrauch
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Avertissement et Précautions D’emploi :

Contre-Indications :
NE PAS utiliser I'épilateur Duo Salon dans les cas suivants :

Ne pas utiliser 'appareil si vous avez une peau de type VI, c.a.d. une
peau noire ou tres foncée qui est tres rarement ou jamais sujette aux
coups de soleil. (Les peaux de type VI présentent un risque accru de
réactions cutanées au traitement par lumiere pulsée intense (IPL),
notamment d’hyperpigmentation ou hypopigmentation, de surchauffe,
de rougeurs et/ou brilures graves.)

Ne pas utiliser durant la grossesse ou I'allaitement. (La sécurité des
traitements par IPL durant la grossesse et 'allaitement n’a pas été
établie.)

Ne pas utiliser si vous présentez un cancer de la peau ou des zones
cutanées a risque de malignité.

Ne pas utiliser si vous souffrez d’épilepsie ou de troubles convulsifs.
Ne pas utiliser si vous avez été traité par radiothérapie ou
chimiothérapie au cours des trois derniers mois.

Ne pas utiliser si vous avez un implant actif, tel qu’un pacemaker, une
pompe a insuline ou tout autre dispositif similaire.

Ne pas utiliser si vous avez pris des médicaments photo-sensibilisants
(par ex. des antibiotiques tétracyclines, du millepertuis ou des
thiazidiques) au cours des deux dernieres semaines.

Ne pas utiliser si vous avez utilisé des traitements ou cremes contenant
les ingrédients actifs suivants au cours des deux dernieres semaines :
rétinoides, accutane et Retin-A.

Ne pas utiliser si vous étes photosensible ou si vous présentez une
maladie liée a une sensibilité lumineuse ou thermique.

Ne pas utiliser si vous souffrez d’une maladie métabolique, comme le
diabete.

Ne pas utiliser si vous présentez des cicatrices chéloides.

Ne pas utiliser si vous présentez des troubles de la cicatrisation.

Ne pas utiliser sur une peau ayant été fortement exposée au soleil ou a
une cabine de bronzage UV au cours des quatre dernieres semaines.
Ne pas utiliser si vous avez utilisé un produit autobronzant au cours des
deux dernieres semaines.

Ne pas utiliser sur des zones ou un peeling ou tout autre relissage de la
peau a été effectué au cours des 6 — 8 dernieres semaines.
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Ne pas utiliser si vous étes actuellement sous traitement a base d’or (par
ex. pour le traitement de I'arthrite).

Les effets d’une utilisation sur des jeunes de moins de 18 ans n’ont pas
été testés et sont inconnus. Par conséquent, nous ne recommandons
pas 'utilisation de cet appareil sur des personnes agées de moins de 18
ans. NE PAS utiliser I’épilateur Duo Salon sur les zones suivantes :

Ne pas utiliser sur des zones cutanées foncées, telles que les

grandes taches de rousseur, taches de naissance, grains de beauté et
ecchymoses.

Ne pas utiliser au-dessus des pommettes, notamment autour des yeux,
sourcils ou cils.

Ne pas utiliser sur des tatouages ou maquillages permanents.

Ne pas utiliser sur les muqueuses ou zones intimes telles que les
mamelons, les parties génitales, la zone péri-anale, la bouche, les
oreilles ou les narines.

Ne pas utiliser sur une peau endommagée ou des Iésions cutanées,
notamment sur des coupures, cicatrices, plaies, blessures, cloques,
brilures ou éruptions cutanées.

Ne pas utiliser si vous avez des antécédents d’herpes, de zona ou de
psoriasis sur la zone a traiter.

Ne pas utiliser sur une peau ayant bronzé au cours des quatre dernieres
semaines.

Ne pas utiliser sur une peau comportant un agent de comblement
injectable (botox, etc.).

Avertissement :

Si vous constatez I'apparition de cloques ou de cro(ites, CESSEZ TOUTE
UTILISATION DE L’APPAREIL et consultez un médecin.

Ne regardez pas directement la lumiere émise par I'appareil.

N’utilisez pas I'appareil a d’autres fins que celles décrites dans ce
manuel d’utilisation.

N’appliquez pas d’impulsions lumineuses continues (successives) sur la
méme zone cutanée. Veillez a toujours déplacer la fenétre de traitement
conformément aux instructions.

Dans de rares cas, les traitements par IPL peuvent entrainer des
changements temporaires de coloration de peau. Ceci est davantage
susceptible de concerner les peaux plus foncées.

Pour éviter tout accident capillaire, tenez I'appareil éloigné de vos
cheveux.
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SiI'icone « flocon » ne s’allume pas, il se peut que la fonction de
refroidissement ne fonctionne pas. Cessez toute utilisation et contactez
votre service apres-vente HoMedics local.

Attention :

Ne pas ouvrir ni réparer I'appareil, car il contient des composants
électriques dangereux susceptibles de provoquer des Iésions physiques.
Utiliser cet appareil selon le mode d’emploi inclus et spécifique a
celui-ci. NE PAS utiliser I'appareil avec d’autres accessoires non-
approuvés par HoMedics.

Apreés utilisation, toujours éteindre I'appareil en positionnant
I'interrupteur sur « off » (0) et le débrancher de la prise de courant.
Remarque : I'appareil n’est completement hors tension que lorsque le
cable d’alimentation est débranché.

Ne pas utiliser I'appareil dans une piece ou il peut entrer en contact
avec de I'eau ou d’autres liquides (environnement humide). Ne pas
utiliser dans un mileu mouillé ou humide. Cela peut provoquer un choc
électrique. Tenir bien a I’écart des baignoires, douches, lavabos, etc.

Si I'appareil tombe dans un liquide, débranchez-le immédiatement. Ne
pas retirer I'appareil du liquide tant qu’il n’est pas débranché - attendre
au moins 2 minutes avant de le retirer. Ne pas réutiliser I'appareil ;
contacter le service clientele.

NE JAMAIS utiliser I'appareil si le cable ou la prise sont endommagés.
Le cable d’alimentation doit étre remplacé par HoMedics ou un
professionnel qualifié. Si I'appareil tombe, est endommagé ou tombe
dans I'eau, il ne doit plus étre utilisé. Cela peut provoquer des blessures.
Renvoyez-le au Service apres-vente de HoMedics, qui se chargera du
diagnostic et de la réparation.

Maintenir le cordon a I'écart des surfaces chauffées.

Toujours tenir 'appareil a I’écart des objets autres que la peau lors des
traitements (par ex. vétements, brosses, cables, fils, lacets, etc.) afin
d’éviter tout accident.

Cet appareil ne convient pas a une utilisation par des personnes dont les
capacités physiques, sensorielles ou mentales sont réduites, sauf si elles
ont requ des instructions d’utilisation conformes a ce manuel de la part
d’une personne responsable de leur sécurité.

NE JAMAIS insérer de tige ou autre objet métallique dans I'appareil.

NE PAS utiliser dans une piece ou des produits aérosols (sprays) sont
utilisés ou de I'oxygene est administré.
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« NE PAS tenir I'appareil par le cable, ni utiliser le cable comme manche.

« NE PAS utiliser a I'extérieur.

« NE PAS utiliser sur un enfant en bas age, une personne invalide,
endormie ou inconsciente. NE PAS utiliser sur une peau insensible ou
une personne ayant une mauvaise circulation du sang.

« Cet appareil ne doit JAMAIS étre utilisé par une personne souffrant
d’une quelconque affection physique qui limiterait sa capacité a
maitriser les commandes de 'appareil.

« Ne jamais obstruer les sorties d’air de I'appareil ou le poser sur une
surface souple, telle qu’un lit ou un canapé. Maintenir les sorties d’air
exemptes de peluches, cheveux, etc.

. TENIR HORS DE PORTEE DES ENFANTS. Les enfants ne doivent pas
étre autorisés a jouer avec I'appareil, ni a le nettoyer ou I'entretenir.

ATTENTION I Cet appareil émet d’intenses rayons optiques visibles et
invisibles. Evitez de regarder la lumiere émise. Cette lumiere peut
endommager vos yeux.

[ ]3] Lisez attentivement le Manuel d'utilisation.

Explication WEEE

ELe symbole indique que le produit ne doit pas étre éliminé avec les autres déchets ménagers dans toute I'Union
= Européenne. L’élimination incontrélée des déchets pouvant porter préjudice a I’environnement ou a la santé
humaine, veuillez le recycler de facon responsable. Vous favoriserez ainsi la réutilisation durable des ressources
matérielles. Pour renvoyer votre appareil usagé, priere d’utiliser le systeme de renvoi et collection ou contacter le
revendeur ou le produit a été acheté. lls peuvent se débarrasser de ce produit afin qu’il soir recyclé tout en respectant
I’environnement.
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Meilleures salutations du département beauté de HoMedics,

Félicitations ! Dans quelques semaines, vous direz définitivement adieu aux
rasoirs et bandes de cire. A vous la sérénité d’une pilosité définitivement
réduite. Pour obtenir un résultat optimal a I'issue de vos séances d’épilation
avec Duo Salon, tout est question de préparation et d’application. Ce guide
contient toutes les informations nécessaires a I'accomplissement de votre
quéte de douceur permanente.

Nous vous accompagnerons a chaque étape. C’est parti !

Contenu de votre Duo Salon

Station de base

Niveaux de puissance — AFT &
Impulsion lumineuse individuelle

de traitement

\i Z Bouton générateur
Q ’ d'impulsions

. %dimew lumineux
Icone «flocon » de refroidissement actif Adaptateur pour visage

Téte de traitement

Bouton d'alimentation

Prise d'alimentation Fenétre de traitement en cristal

=
Adaptateur
pour visage R
Interrupteur
&

d'alimentation

N\
Lunettes de protection

Cable d'alimentation
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Fonctionnement
de I’'IPL

Couleur de peau

Brun foncé

Blond foncé .

Blond clair
fo | | x
Blanc/Gris .

Couleur de pilosité naturelle

L’IPL ou Lumiére Pulsée Intense est une méthode testée et avérée permettant de
réduire définitivement la repousse des poils en toute sécurité. Elle consiste a émettre de
fortes impulsions lumineuses sur la zone a traiter. L’énergie lumineuse est alors absorbée
par les pigments se trouvant dans le poil et acheminée jusqu’a la racine, ou elle neutralise
le follicule pileux. Ceci entraine la chute naturelle du poil durant les semaines suivantes,
sans aucune repousse du follicule.

Pour que I'IPL soit efficace, le poil doit étre en phase de croissance au moment du
traitement. Etant donné que le cycle de vie d’un poil comporte trois phases, et que tous
les poils n’entrent pas en phase de croissance en méme temps, plusieurs traitements
sont nécessaires sur plusieurs semaines afin de traiter efficacement une zone entiere. Il a
été cliniquement prouvé que I'épilateur Duo Salon neutralise définitivement la repousse
des poils au bout de seulement quatre traitements, espacés de deux semaines. Les
résultats varient en fonction des individus. Certaines personnes pourront avoir besoin de
davantage de traitements pour obtenir un résultat optimal.

Aprés quatre a six traitements initiaux, la plupart des utilisateurs décident de poursuivre
occasionnellement les séances pour éliminer les poils entrant en phase de croissance
ultérieurement.

Remarque : L’épilateur Duo Salon comporte un filtre d’UV afin de contrdler
minutieusement la longueur d’ondes des impulsions lumineuses émises sur la peau, pour
une sécurité et une efficacité optimales. Il s’agit d’un traitement sans UV.

En quoi consistent les traitements par AFT FreeGlide et Impulsion
lumineuse individuelle ?

Duo Salon dispose de deux modes de fonctionnement : AFT et Impulsion lumineuse
individuelle.

Le mode AFT (ou Technologie Avancée de la Fluorescence) est disponible aux niveaux
de puissance 1& 2, et permet un traitement plus rapide des zones plus larges. En mode
AFT FreeGlide, la fréquence des impulsions est plus rapide, permettant ainsi a I'appareil
de glisser le long de la peau avec une émission continue d’impulsions. Le rythme
d’impulsions le plus rapide est au niveau 1. Au niveau 2, le rythme des impulsions est plus

DUO SALON | 35



361 DUO SALON

lent ; il faut donc déplacer I'appareil sur la peau plus lentement, mais I'énergie émise
par chaque impulsion est plus élevée. En mode AFT, nous recommandons de déplacer la
fenétre de traitement d’avant en arriére jusqu’a 5 fois sur la méme zone pour la couvrir
dans son intégralité.

Les niveaux de puissance supérieurs (3, 4 et 5) fonctionnent en mode Impulsion
lumineuse individuelle ; chaque zone est individuellement traitée par une seule impulsion
lumineuse, avant de déplacer la fenétre de traitement sur la zone suivante. Si chaque
traitement prend davantage de temps en mode Impulsion lumineuse individuelle, les
niveaux d’énergie plus élevés permettent d’obtenir un résultat trés efficace, ce qui peut
nécessiter moins de traitements additionnels par la suite.

Il est tres important de bien choisir le mode de traitement et le niveau de puissance les
mieux adaptés pour vous ; ils dépendent de la couleur et la sensibilité de votre peau.

Un test cutané vous permettra de les déterminer en toute sécurité. Il est déconseillé de
procéder a un traitement sans réaliser un test cutané au préalable. Nous recommandons
d’attendre 48 heures avant d’examiner la zone testée.

Qu’est-ce que le Refroidissement actif ?

La fonctionnalité Refroidissement actif du Duo Salon utilise la méme technologie
Peltier que les appareils des instituts professionnels. La fenétre de traitement en
cristal est activement refroidie pour davantage de sécurité et de confort durant
les traitements aux niveaux de puissance supérieurs. La fonction de Refroidissement
actif se déclenche automatiquement lorsque le Duo Salon est allumé. Son activation
est indiquée par le voyant de I'icone « flocon » qui s’allume en bleu. Elle est contrdlée
automatiquement pour un refroidissement optimal a chaque niveau de puissance.

Couleurs de pilosité/peau adaptées

Le Duo Salon convient aux peaux de type I a V, et pour les poils blonds foncés a noirs.
Remarque : Les poils trés clairs n’ont pas suffisamment de pigments pour acheminer
I’énergie de I'IPL vers la racine du poil. Le traitement sera donc inefficace.

Il est déconseillé de traiter une peau trés foncée (type VI) car les pigments de la peau
retiennent trop de chaleur, ce qui augmente fortement la probabilité de réactions
indésirables et dommages cutanés potentiels.

A quoi s’attendre durant le traitement

La plupart des utilisateurs ressentent une Iégere sensation de chaleur ou de picotement
temporaire durant le traitement, comparable au claquement d’un élastique sur la peau.
Cette sensation est normale et indique que le traitement est efficace. Elle disparait
habituellement dans I’heure qui suit la fin du traitement. L’utilisation peut également
générer une odeur de poils brillés. Ceci est également normal et indique que le
traitement est efficace.

Si le traitement occasionne plus qu’une légére géne, ceci n’est pas normal ; arrétez le
traitement et réévaluez I'adéquation du produit conformément aux conseils prodigués
dans ce manuel d’utilisation.

A quoi s’attendre apres le traitement

La plupart des utilisateurs voient apparaitre quelques rougeurs sur la peau, qui
disparaissent généralement sous 24 heures. Consultez la rubrique “Soins apres-



traitement” ci-dessous pour des conseils sur comment apaiser la peau durant cette
période. Si les rougeurs ne s’estompent pas au bout de 3-4 jours, il est recommandé de
consulter un médecin.

Vous observerez une chute naturelle des poils efficacement traités durant les 1-2
semaines suivantes. En fonction du nombre de traitements que vous avez réalisés, il

se peut que des poils continuent de pousser sur certaines zones. Ce sont des poils qui
n’étaient pas en phase de croissance lors des traitements précédents. Ces poils seront
neutralisés par les traitements suivants lorsqu’ils seront entrés en phase de croissance.
Remarque : Vous pouvez vous raser entre deux traitements par IPL. Ceci n’entravera en
rien le traitement ni son efficacité.

Précautions de bronzage

Exposer votre peau aux rayons UV durant plus de 15 minutes (que ce soit au soleil ou en
cabine UV) augmente le taux de mélanine et la sensibilité de votre peau. Ceci a pour effet
d’altérer la tolérance de la peau aux traitements par IPL.

Pour éviter tout effet indésirable, notamment des brillures et une peau endommagée,
veillez a toujours suivre les préconisations suivantes :

- NE JAMAIS utiliser I'épilateur Duo Salon sur des zones ol la peau présente des
rougeurs ou coups de soleil.

Apres tout bronzage (c.a.d. toute exposition aux UV supérieure a 15 min), attendre au
moins quatre semaines avant le traitement par IPL suivant, et réaliser un nouveau test
cutané pour déterminer le niveau de puissance adéquat.

Apres un traitement par IPL, éviter toute exposition aux UV durant au moins deux
semaines, ou limiter I’exposition en protégeant les zones traitées a I'aide d’une creme
solaire a fort indice de protection (IP 30 et +).

Apres toute utilisation de produits autobronzants, attendre au moins deux semaines —
jusqu’a disparition totale du bronzage — avant de réaliser un traitement par IPL.

Préparer la zone a traiter

Avant d’utiliser I'épilateur Duo Salon, raser ou couper les poils a moins d’1 mm de

la surface de la peau sur la zone a traiter. Ceci permet a I'énergie lumineuse d’étre
acheminée dans le poil jusqu’au follicule sous la surface de la peau pour un traitement
efficace. Si les poils ne sont pas rasés ou coupés a ras, la partie en surface de la peau
risque d’étre brilée lors du traitement, et moins d’énergie sera redirigée dans le follicule.

Cesser toute utilisation de crémes dépilatoires et produits de décoloration au moins deux
semaines avant le traitement, car les composants chimiques peuvent augmenter les
risques de réactions cutanées indésirables.

Ne pas épiler la peau a la cire, pince a épiler ou épilateur avant le traitement, car il n’y
aura plus de poil sous la surface de la peau pour rediriger I'énergie lumineuse dans le
follicule.

Retirer tout bijou — y compris les bijoux de corps — de la zone a traiter. Aprés avoir rasé
la zone a traiter, nettoyer et sécher soigneusement la peau afin de retirer tout résidu de
poudre, lotion, creme, déodorant, etc.

Avertissement : Ne jamais utiliser de liquides inflammables tels que de I'alcool ou
acétone pour nettoyer la peau avant d’utiliser le Duo Salon.
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Préparer L’épilateur Duo Salon
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1.

2.

Sortir toutes les piéces de 'emballage.
Dérouler compléetement le cable entre la téte de traitement et |a station de base, préte
a 'emploi.

. Vérifier que la fenétre de traitement en cristal n’est pas endommagée. Si elle est

endommagée, ne pas utiliser I'appareil.

. Brancher le céble d’alimentation a I'arriére de la base du Duo Salon.
. Une fois le cable relié au dos du Duo Salon, brancher la prise dans une prise de courant.
. Appuyer sur I'interrupteur a I'arriére de la station de base pour le positionner sur « on »

(0.

. Lindicateur de type de peau bleu/blanc va clignoter et s’éteindre. Le voyant vert sur la

téte de traitement commencera alors a clignoter.

. Appuyer sur le bouton a I'avant du Duo Salon pour sélectionner le niveau de

puissance. L’icéne « flocon » s’allumera en bleu pour indiquer que le refroidissement
actif est activé et fonctionne.

Test Cutané

Le test cutané sert a déterminer la réaction de votre peau au traitement du Duo Salon et
vous aide a sélectionner le niveau de puissance optimal pour chaque zone de traitement.
Effectuez un test cutané sur chaque zone que vous souhaitez traiter au moins 48 heures
avant de procéder au traitement complet.

1.

Préparez la zone de peau a tester en la rasant, nettoyant et séchant conformément
aux indications ci-dessus.

. Préparez le Duo Salon conformément aux instructions ci-dessus et vérifiez qu’il est

réglé au niveau de puissance le plus faible (niveau 1).

. Placez la fenétre de traitement en cristal sur la zone de test de votre choix, de facon a

ce qu’elle soit entierement en contact avec la peau.

. Appuyez sur le bouton générateur d’impulsions pour émettre la premiére impulsion

au niveau 1. Vous verrez un flash lumineux, entendrez un genre de claquement et
ressentirez peut-étre une légere sensation de picotement et/ou de chaleur. Relachez
le bouton immédiatement afin d’éviter I'émission de multiples impulsions sur la méme
surface de peau.

. Déplacez I'applicateur afin de recouvrir la surface de peau suivante dans la zone a

tester.

. Appuyez sur le bouton d’alimentation pour augmenter la puissance d’un niveau.

Appuyez sur le bouton générateur d’'impulsions pour émettre une nouvelle impulsion
lumineuse.

. Sivous ne ressentez aucune géne, répétez les étapes 5 et 6 en augmentant la

puissance d’un niveau a la fois, jusqu’a atteindre le niveau de puissance maximal

(voir le tableau des couleurs de peau/pilosité adaptées pour les recommandations

de niveau maximal). En cas de géne, arrétez le test. Arrétez toujours le traitement
immédiatement si vous constatez des effets indésirables tels que des rougeurs
importantes, des cloques ou un gonflement. Plus le niveau de puissance est élevé, plus
le risque de réaction indésirable est grand.

. Attendez 48 heures et examinez la zone testée. Si la peau de la zone testée semble

normale (aucune réaction ou rougeur Iégére), vous pouvez procéder a un traitement
complet au niveau de puissance le plus élevé que vous avez testé sans probleme. Si
vous constatez une rougeur extréme, un gonflement ou des cloques, ne procédez pas
a un traitement complet dans cette zone, méme au niveau de puissance le plus faible.

Avertissement : Veillez a toujours tester une zone avant de procéder a un traitement

complet. Attendez au moins 48 heures aprés le test cutané pour traiter la zone testée.
Utilisez le tableau ci-dessous pour déterminer le niveau de puissance qui convient aux
différentes zones que vous souhaitez traiter.



Zone du corps Niveau de puissance acceptable

Traitements Du Corps

L’épilateur Duo Salon peut étre utilisé pour traiter la plupart des parties du corps, a
I’exception des zones intimes (parties génitales, mamelons, anus), qui doivent étre
évitées.

Merci de vous reporter a la rubrique Traitements Du Visage ci-dessous pour des
préconisations spécifiques au traitement du vis age.

Avant de traiter une nouvelle zone pour la premiére fois, effectuez toujours un test
cutané pour évaluer la tolérance de votre peau et déterminer le niveau de puissance
le mieux adapté. Attendez 48 heures avant d’examiner la zone testée, et ne procédez
pas au traitement de celle-ci dans les sept jours suivant le test cutané.

Préparez la zone a traiter en la rasant, avant de la nettoyer et la sécher soigneusement.
(Voir Préparer la zone a traiter)

Préparez le Duo Salon a I'utilisation (voir Préparer I’épilateur Duo Salon) en veillant a ce
que I'interrupteur de la station de base soit en position I.

Appuyez sur le bouton d’alimentation pour allumer I'appareil. Attendez que I'indicateur
LED bleu du niveau 1s’allume.

Appuyez sur le bouton d’alimentation autant de fois que nécessaire pour régler la
puissance au niveau déterminé par votre test cutané.

Le voyant lumineux vert de la téte de I'applicateur clignotera rapidement.

En mode AFT FreeGlide (niveaux 1& 2)

Placez la fenétre de traitement en cristal sur la zone a traiter, de facon a ce qu’elle soit
entierement en contact avec la peau. Le voyant lumineux cesse alors de clignoter et
s’allume en vert, pour indiquer que le contact avec la peau est correctement établi.

Maintenez le bouton générateur d’impulsions enfoncé et déplacez immédiatement

la fenétre le long de la peau lentement, en maintenant un contact constant. Un flash

sera émis a intervalles réguliers tant que vous appuierez sur le bouton et maintiendrez
I’appareil en contact avec la peau. Vous entendrez également un bruit de claquement a
chaque flash. Continuez de déplacer la téte de traitement, en passant jusqu’a 5 fois sur la
zone a traiter pour une efficacité optimale.

Remarque : La vitesse de déplacement sur la peau peut étre ajustée a la fréquence des
flashs pour couvrir plus uniformément la zone (en déplacant I'appareil plus rapidement au
niveau 1, et plus lentement au niveau 2).

En mode Impulsion lumineuse individuelle (niveaux 3, 4 & 5)

Placez la fenétre de traitement en cristal sur la zone a traiter, de facon a ce qu’elle soit
entiérement en contact avec la peau. Le voyant lumineux cesse alors de clignoter et
s’allume en vert, pour indiquer que le contact avec la peau est correctement établi.

Appuyez une fois sur le bouton générateur d’impulsions. Un flash sera émis et vous
entendrez un bruit de claquement. Déplacez alors la téte de traitement sur la surface
de peau suivante, en prenant soin d’éviter tout chevauchement. Attendez que le
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voyant lumineux s’allume en vert, puis appuyez a nouveau sur le bouton générateur
d’impulsions.

Traitez I'intégralité de la zone en évitant au maximum les chevauchements, c.a.d. en
ne traitant chaque surface de peau qu’une seule fois. Traiter la méme zone deux fois
n’améliore pas I'efficacité du traitement, mais augmente le risque de réaction cutanée
indésirable.

Astuce : Si, au cours du traitement, votre peau commence a trop chauffer, interrompez
le traitement quelques secondes pour permettre a la fenétre en cristal de refroidir
complétement avant de continuer.

Remarque : Lorsque le voyant lumineux clignote lentement, cela indique que la
cartouche de lumiére pulsée est en train de se recharger. Attendez que le voyant s’allume
sans clignoter avant d’appuyer sur le bouton générateur d’impulsions. Aux niveaux de
puissance supérieurs, le temps de rechargement entre les impulsions lumineuses sera
plus long.

Apres utilisation, appuyez sur I'interrupteur a I'arriere de la station de base pour le
basculer en position (0) et éteindre I'appareil. Débranchez I'appareil de la prise de
courant et rangez-le.

Avertissement

N’utilisez le niveau 5 que si vous avez effectué un test cutané sans aucun effet
indésirable. Il s’agit d’un appareil professionnel de haute puissance, et le niveau 5
n’est pas adapté a tout le monde. Ce niveau de puissance augmente le risque d’effets
indésirables. L’apparition de rougeurs sur la peau (érythemes) est normale. Celles-ci
devraient disparaitre aprés 48 heures. Veuillez suivre les préconisations de soins apreés-
traitement fournies. Si les rougeurs ne s’estompent pas au bout de trois jours, consultez
un médecin.

Traitements Du Visage

Utilisez toujours I'adaptateur pour visage de Duo Salon pour traiter le visage. Il est concu
pour permettre un traitement plus facile et sans danger des zones plus petites. Le visage
est une zone sensible qui nécessite une attention et prudence particulieres. Veuillez
suivre attentivement les instructions et précautions de sécurité afin d’éviter tout effet
indésirable.

Avant de traiter le visage, effectuez toujours un test cutané afin d’évaluer la tolérance de
votre peau et déterminer le niveau de puissance le mieux adapté. Attendez 48 heures
avant d’examiner la zone testée, et ne procédez pas au traitement de cette méme zone
avant sept jours. Par souci de commodité, le test cutané peut étre réalisé sur une zone
imberbe, par ex. sous I'oreille ou sur le c6té du cou.

Avertissements

- NE JAMAIS utiliser I'appareil sur le visage au-dessus des pommettes, autour des yeux,
des sourcils ou des cils.

- NE JAMAIS utiliser I'appareil pour traiter la pilosité du nez ou des oreilles.

- NE JAMAIS utiliser I'appareil sur les levres. Si nécessaire, les lévres peuvent étre
pincées vers I'intérieur de la bouche ou protégées avec du papier blanc.

Avant tout traitement, placez I'adaptateur pour visage sur la fenétre de traitement. Il est
maintenu en place par un systéme magnétique.

Utilisez un miroir pour vous aider a bien positionner la fenétre de 'adaptateur sur la zone
a traiter.

Procédez de la méme facon que pour les Traitements Du Corps. La zone a traiter étant
plus petite, il est préférable d’utiliser des impulsions lumineuses individuelles, méme aux
niveaux 1et 2. Cette méthode consiste a appuyer sur le bouton générateur d’impulsions
et le relacher des que I'appareil émet un flash de lumiere pulsée. Déplacez la fenétre

de traitement sur la surface de peau suivante avant de répéter le processus. Placez la
fenétre de I'adaptateur facial comme indiqué sur I'illustration.

Remarque : La pilosité faciale pouvant étre liée aux hormones, plusieurs séances
peuvent étre nécessaires afin d’obtenir une pilosité durablement réduite.



Il est déconseillé aux hommes de traiter leur pilosité faciale.

Astuce : Si I'intensité du flash vous incommode durant Iutilisation, installez-vous dans
une piéce bien éclairée afin de réduire le contraste. Nous recommandons également de
fermer les yeux avant chaque flash ou d’utiliser les lunettes de protection fournies.

Programme de traitement recommandé

Il est recommandé de procéder a un traitement initial de quatre a six séances, espacées
de deux semaines. Vous pouvez ensuite procéder a des traitements additionnels si
nécessaire (également espacés d’au moins deux semaines). Procéder a des traitements
plus rapprochés n’améliore pas les résultats, mais peut augmenter le risque d’effets
indésirables.

Soins apres-traitement

En cas de rougeurs ou d’irritation immédiatement apres le traitement, apaisez la zone

a I'aide d’une poche de glace enroulée dans une serviette propre jusqu’a 15 min, en
répétant I'opération toutes les 1-2 heures si nécessaire. Un gel d’aloe vera ou un aprés-
soleil non parfumé peuvent également étre appliqués pour apaiser la peau. Si I'irritation
persiste, une creme d’hydrocortisone a 1% (disponible en pharmacie) peut étre appliquée
avec parcimonie deux fois par jour, durant un maximum de trois jours.

Jusqu’a la disparition des rougeurs, évitez les douches et bains chauds, ainsi que toute
activité susceptible de provoquer des rougissements.

Attendez toujours que I'irritation ou les rougeurs disparaissent avant d’appliquer toute
lotion, creme, déodorant, créme hydratante ou produit cosmétique sur les zones traitées.
Si nécessaire, utilisez des produits non parfumés ou adaptés aux peaux sensibles.

Aprés un traitement par IPL, évitez toute exposition aux UV durant au moins deux
semaines, ou limitez I'exposition en protégeant les zones traitées a I'aide d’une creme
solaire a fort indice de protection (IP 30 et +).

Nettoyage et rangement

Toujours éteindre et débrancher I'appareil puis le laisser refroidir avant de le nettoyer.
Aprés utilisation, nettoyer la fenétre de traitement en cristal et I'adaptateur pour visage a
I"aide d’un chiffon doux, propre et sec.

Garder le Duo Salon au sec. Ne jamais utiliser de produits nettoyants chimiques.
Ranger I'appareil dans un endroit sec et sans poussiére, entre 0 °C et 60 °C.

Dépannage

Remarque : Si vous rencontrez des problemes avec I'appareil, consultez les informations

ci-aprés pour essayer de les résoudre. Si I'appareil n’envoie pas d’impulsion

« Assurez-vous que le cable d’alimentation est correctement relié a la station de base et
a la prise de courant. Veillez ensuite a ce que I'interrupteur soit allumé (position « I »).
Vérifiez que le cristal est entierement en contact avec la peau. Le bouton générateur
de lumiére pulsée n’émet d’impulsions lumineuses que lorsque la fenétre de traitement
est en contact avec la peau.
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Les traitements par IPL fonctionnent-ils réellement ?

Oui, I'efficacité des traitements par IPL pour la réduction durable de la pilosité a été
testée et avérée. De nombreuses études ont été documentées par des journaux
professionnels et des institutions respecté es.

L’IPL est-elle sans danger ?

Oui, I'IPL est un traitement reconnu sans danger ; cette technologie est utilisée depuis de
nombreuses années par les instituts et les appareils a usage domestique. Le Duo Salon a
été cliniquement testé et est conforme a toutes les normes européennes de sécurité en
matiére d’appareils a usage domestique. Comme pour tout appareil a usage domestique,
il est indispensable de lire et suivre attentivement les instructions pour une utilisation en
toute sécurité.

Quelles parties du corps puis-je traiter ?

L’appareil est concu pour éliminer les poils sur toute partie du corps située en dessous
des pommettes, les zones les plus couramment traitées étant les jambes, les aisselles, les
bras et le maillot. Toutefois, il est déconseillé aux hommes d’utiliser I'lPL pour éliminer les
poils du visage ou du cou. Les mamelons, les aréoles (autour du mamelon), I'anus et les
parties génitales sont a éviter.

La couleur des poils importe-t-elle vraiment ?

Les traitements par IPL ont une meilleure efficacité sur les poils noirs ou bruns foncés,
car c’est le pigment foncé contenu dans le poil qui achemine I’énergie lumineuse dans
le follicule. L'IPL fonctionne aussi sur les poils bruns et chatains clairs/blonds foncés,
mais davantage de séances peuvent étre requises pour obtenir un résultat optimal. L'IPL
est inefficace sur les poils roux, blancs, gris et blonds, car ils n’ont pas suffisamment de
pigments pour rediriger I'énergie lumineuse.

Est-ce douloureux ?

Si le Duo Salon est correctement utilisé, la plupart des utilisateurs ressentent une légére
sensation de chaleur ou de picotement temporaire durant le traitement, comparable

au claquement d’un élastique sur la peau. Ceci indique que I'appareil fonctionne. Ces
sensations devraient disparaitre rapidement aprés le traitement.

Quand les premiers résultats seront-ils visibles ?

Les résultats n’apparaissent pas immédiatement. Généralement, les poils de la zone
traitée tombent naturellement sous deux semaines. Les poils qui n’étaient pas en phase
de croissance au moment du traitement ne seront pas éliminés. Ces derniers pourront
étre traités lors de séances ultérieures, a espacer de deux semaines. Suite a chaque
séance, de moins en moins de poils repousseront.

Mes poils vont-ils repousser aprées un traitement ?

Les résultats sont cumulatifs ; vous verrez de moins en moins de poils repousser aprés
chaque traitement. La neutralisation efficace des follicules pileux dépend de la phase de
croissance des poils au moment du traitement. Réaliser plusieurs traitements sur une méme
période permettra donc d’obtenir de meilleurs résultats. Les poils traités ne repoussent
plus. Toutefois, certains facteurs comme le vieillissement naturel, les changements
hormonaux ou certaines affections médicales peuvent provoquer une nouvelle repousse
des poils. Des traitements additionnels peuvent aider a contrdler cette derniére.

Combien de temps aprés une exposition au soleil peut-on utiliser I’appareil ?

Il est recommandé d’attendre quatre semaines aprés une exposition au soleil non
protégée. Une peau bronzée contient davantage de mélanine, ce qui peut augmenter

le risque d’effets indésirables, tels que des brllures ou dommages cutanés. Pour éviter
ces effets indésirables, il est essentiel d’attendre que le taux de mélanine baisse apres le
bronzage.

Dois-je utiliser une pince a épiler pendant ou apres les séances de traitement avec
I’appareil ?

Non. Il est préférable de laisser les poils tomber naturellement durant les semaines qui
suivent. Essuyer la peau avec un gant de toilette humide peut aider a retirer les poils
neutralisés.



Le flash peut-il endommager mes yeux ?

Le flash émis est tres lumineux (semblable a celui d’un appareil photo) et peut provoquer
Iapparition de points lumineux dans la vision, semblables a ceux causés par un flash
d’appareil photo. Pour éviter ce probleme, il est recommandé d’utiliser le Duo Salon dans
une piéce bien éclairée et de détourner le regard ou fermer les yeux au déclenchement
du flash. Pour éviter d’endommager les yeux, ne regardez jamais directement le flash de
prés et n’utilisez jamais I'appareil a proximité des yeux (c.a.d. au-dessus des pommettes).

Est-ce qu’une utilisation a long terme de I’appareil est dangereuse pour ma peau ?
Les traitements par IPL sont d{iment testés et étudiés depuis de nombreuses années, et
aucun effet indésirable ou dommage lié a une utilisation a long terme n’a été répertorié a
ce jour. L’appareil n’émet pas de rayons UV.

Le Duo Salon peut-il &tre utilisé pour éliminer les poils du visage, par exemple ceux
du menton ?

Les femmes peuvent utiliser I'appareil sous les pommettes, sur la leévre supérieure,

les joues, la machoire, le menton et le cou. Utilisez toujours I'adaptateur pour visage
fourni, et n’utilisez jamais I'appareil autour des yeux. Les hommes ne doivent pas utiliser
I’appareil pour un traitement facial.

Les hommes peuvent-ils utiliser le Duo Salon ?

Oui, le Duo Salon convient pour éliminer les poils du corps chez les hommes. En raison
des divers cycles de croissance des poils sur certaines zones, notamment le torse,
davantage de séances sur une longue durée peuvent étre nécessaires pour les traiter
intégralement. Les hommes ne doivent pas utiliser I'appareil pour un traitement facial.

Spécifications

Spectre lumineux émis : 550 nm - 1200 nm max.

Energie lumineuse émise : 10 [Joules/cm?]

Niveaux de puissance sélectionnables : 5 niveaux

Zone de traitement (fenétre normale) : 3,36 [cm?]

Zone de traitement (fenétre d’adaptateur pour visage) 2 [cm?]

Nombre maximum d’impulsions dans la lampe : jusqu’a 500 000

Alimentation électrique : 220-240 V CA, 50-60 Hz, ¥ 0,8 A
(max.)

Valeur de Fusible Prise Royaume-Uni : 3 ampeéres

Technologie : Epilateur IPL / AFT & usage
domestique
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Advertencias y Precauciones de Seguridad:

Contraindicaciones:
NO use Duo Salon en ninguna de las siguientes circunstancias:

No lo use si tiene piel del tipo VI, o sea, piel negra o marrén muy oscura
que rara vez o nunca se quema al exponerse al sol. (El tipo de piel VI
sufre un riesgo mucho mas elevado de desarrollar reacciones cutaneas
al tratamiento con IPL, incluida la hipery la hipopigmentacion, el
recalentamiento, el enrojecimiento agudo y/o quemaduras).

No lo use si estd embarazada o dando el pecho. (No se ha comprobado
la seqguridad de los tratamientos IPL durante el embarazo y la lactancia.)
No lo use si padece cancer de piel o areas de la piel propensas a
desarrollarlo.

No lo use si padece ataques de epilepsia o trastornos convulsivos

No lo use si se ha sometido a sesiones de radioterapia o quimioterapia
en |os dltimos 3 meses.

No lo use si tiene un implante activo, como un marcapasos, bombas de
insulina o dispositivos similares.

No lo use si ha tomado medicacién fotosensibilizante (por ejemplo,
antibidticos con tetraciclina, hierba de San Juan, tiazidicos) en las dos
dltimas semanas.

No lo use si ha estado tomando medicamentos o si se ha aplicado
cremas con los siguientes ingredientes activos en las Ultimas dos
semanas: Retinoides, Accutane y Retin-A.

No lo use si es fotosensible o tiene otras enfermedades relacionadas
con la sensibilidad a la luz o térmica.

No lo use si sufre trastornos metabdlicos, como la diabetes.

No lo use si presenta formacion de cicatrices queloides.

No lo use si no le cicatrizan bien las lesiones.

No lo use si expuso su piel a una luz solar fuerte o a una cabina de
bronceado artificial durante las Ultimas 4 semanas.

No lo use si se ha aplicado alguna locién autobronceadora en las ultimas
dos semanas.

No lo use si se ha realizado un tratamiento de descamacion de la piel u
otro procedimiento de rejuvenecimiento en las Ultimas 6 a 8 semanas.
No lo use si se esta sometiendo a terapia de oro (como se usa, por
ejemplo, para curar la artritis).
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No se han testado ni demostrado los efectos que puede causar su uso
en menores de 18 afos. Por tanto, se desaconseja su uso en personas
menores de 18 afios. NO use Duo Salon en ninguna de las siguientes
circunstancias:

No lo use por zonas de piel oscura, como pecas, marcas de nacimiento,
lunares y cardenales.

No lo use por encima del pémulo, o sea, no lo use por el contorno de
0jos, cejas ni pestafias.

No lo use por tatuajes o maquillaje permanente.

No lo use por zonas de membrana mucosa ni partes intimas del cuerpo,
como pezones, genitales, zona perianal, la boca, los oidos y los agujeros
de la nariz.

No lo use por zonas de piel dafiada o agrietada, como por ejemplo
cortes, cicatrices, llagas, heridas, ampollas, quemaduras, sarpullidos.
No lo use si tiene antecedentes de herpes o un brote de herpes zdster o
psoriasis en el drea de tratamiento.

No lo use en piel que se haya bronceado en las dltimas 4 semanas.

No lo use en zonas con sustancia de relleno inyectable (botox, etc).

Advertencia:

Si le salen ampollas, costras o escamado, DEJE DE USAR EL
DISPOSITIVO y acuda a su médico.

Nunca mire directamente a la luz que proviene del dispositivo.

No dé a este dispositivo un uso distinto a los mencionados en este
manual de usuario.

No aplique pulsaciones continuas (una tras otra) en el mismo cerco de
piel. Desplace la ventana de tratamiento tal y como se indica en las
instrucciones.

Los tratamientos IPL pueden tener un efecto secundario poco comun;
que el tono de la piel cambie temporalmente. Es mas probable que esto
se dé en pieles mas oscuras.

Para evitar chamuscarse el cabello accidentalmente, aparte el
dispositivo de la cabeza.

Si el icono con forma de copo de nieve no se enciende, puede ser
indicio de que la funcion de enfriamiento no esta funcionando. Deje de
usar el dispositivo y pongase en contacto con el Centro de Servicios de
HoMedics.
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Precaucion:

No abra ni repare el dispositivo, ya que contiene componentes eléctricos
peligrosos que podrian causar dafios fisicos.

Utilice este aparato para el fin previsto segun se describe en este
folleto. NO use el dispositivo con ningun accesorio adicional que no esté
aprobado por HoMedics.

Cuando haya acabado de usarlo, apaguelo (0) y desenchufelo de la
toma de corriente. Nota: El dispositivo se apaga por completo cuando se
desenchufa el cable de la toma de corriente.

No use el dispositivo cuando pueda entrar en contacto con agua o con
otros liquidos (ambientes himedos). NO lo haga funcionar cuando esté
himedo o mojado. Esto puede causar descarga eléctrica. Manténgalo
alejado de bafieras, duchas, lavabos, etc.

Si el dispositivo se cae dentro de un liquido, desenchufelo de inmediato.
No extraiga el dispositivo del liquido hasta que no esté desenchufado,
espere al menos 2 minutos antes de extraerlo. No vuelva a usar

el dispositivo nuevamente, pdngase en contacto con el Centro de
Servicios.

NUNCA ponga en funcionamiento un aparato con el cable o el enchufe
dafiados. Solo personal cualificado de HoMedics o técnicos autorizados
deben sustituir el cable. Si se le ha caido la unidad al suelo a al agua, o
se ha dafiado, no la use, podria producirle lesiones. Enviela al Centro de
Servicios HoMedics para que la examinen y la arreglen, si es preciso.
Mantenga el cable alejado de superficies calientes.

Aleje el dispositivo de objetos que no sean la piel mientras la esté
tratando (es decir, prendas de vestir, cepillos, cordones, cables, lazos,
etc.) para evitar accidentes.

Este aparato no esta concebido para ser utilizado por personas con
capacidades fisicas, sensoriales o mentales reducidas, a menos que se
lo haya indicado una persona responsable de su seguridad, de acuerdo
con las instrucciones de uso.

NUNCA inserte clavijas u otros objetos metalicos en el aparato.

NO lo ponga en funcionamiento cuando esté usando aerosoles (espray)
o cuando esté administrando oxigeno.

NO transporte este aparato por el cable ni use el cable como mango.
NO lo use al aire libre.

NO lo use en un bebé, una persona invalida o que esté durmiendo o
inconsciente. NO lo use sobre zonas de la piel en las que no tenga
sensibilidad o en una persona con mala circulacion sanguinea.
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« Este aparato NUNCA debe ser utilizado por una persona que tenga una
enfermedad fisica que limite su capacidad como usuario para operar los
controles.

« Nunca bloquee las entradas de aire del aparato ni lo coloque sobre una
superficie blanda, como una cama o un sofa. Mantenga las entradas de
aire libres de pelusas, cabellos, etc.

. MANTENGA FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS. No deje que los
niflos jueguen con el aparato, ni que lo limpien o hagan operaciones de
mantenimiento.

iADVERTENCIA! Esta unidad emite radiacion dptica visible e invisible.
Evite mirar directamente a la luz; podria dafiarle los ojos.

[1i] Lea el manual de usuario.

Explicaciéon RAEE

ﬁEste simbolo indica que este articulo no se debe tirar a la basura con otros residuos domésticos en ningtin lugar
== de la UE. A fin de prevenir los efectos perjudiciales que la eliminacién sin control de los residuos puede tener
sobre el medio ambiente o la salud de las personas, le rogamos que los recicle de forma responsable para fomentar la
reutilizacién sostenible de los recursos materiales. Para devolver su dispositivo usado, utilice los sistemas de
devolucién y recogida o péngase en contacto con la empresa a la que le comprd el articulo, la cual lo podra recoger
para que se recicle de forma segura para el medio ambiente.
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El equipo de HoMedics beauty le da la bienvenida.

iEnhorabuena! Estd a tan solo unas semanas de aparcar para siempre las
maquinillas y las tiras de cera. Porque podrd cambiarlas por la comodidad de
reducir el crecimiento del vello de forma permanente. La clave para sacarle

el maximo partido a sus tratamientos Duo Salon radica en la preparacién y la
aplicacién. Este manual de usuario redne toda la informacién que necesita, de
principio a fin, en su bisqueda de suavidad duradera.

iVamos alld! No se olvide de que le acompafiamos en cada paso que dé.

indice de contenidos de su Duo Salon

Unidad base
Cabezal de tratamiento
Niveles de potencia: AFT y Pulsacion dnica

Boton de encendido

Boton disparador

%to indicador del estado
Icono de copo de nieve: enfriamiento activo Adaptador facial

Cabezal de tratamiento

Almacenamiento de cable enrollable

Ventana de tratamiento de
vidrio de cristal

Toma del cable de
alimentacion

Adaptador facial

Interruptor de
encendido

Guantes de proteccion
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Modo de empleo
de IPL

Tono de la piel

Castafio oscuro .
Castafio .

Rubio oscuro

Canoso/gris .

IPL, siglas en inglés de Luz Pulsada Intensa, es un método testado y demostrado de
reduccién permanente y de forma segura del crecimiento continuo del vello. Funciona a
base de la emisién de pulsaciones de alta energia de luz en la zona de tratamiento. Los
pigmentos del tallo piloso absorben la energia de la luz y la reconducen hacia abajo hasta
la raiz del pelo, donde hace que el foliculo deje de ser productivo. Como consecuencia,

el pelo se cae de forma natural en las siguientes semanas, sin que vuelva a crecer en ese
foliculo.

Para que IPL sea eficaz, debe aplicarse en el vello en fase de crecimiento. Ya que el ciclo
de vida del vello se compone de 3 fases, y no todo el vello estd en la fase de crecimiento
al mismo tiempo, se necesitan varios tratamientos a lo largo de varias semanas para
erradicar eficazmente el vello en toda la zona. Duo Salon esta clinicamente probado para
prevenir en tan solo 4 tratamientos, espaciados entre 2 semanas, que el vello crezca
permanentemente. Los resultados exactos varian de una persona a otra, por eso, algunas
personas pueden necesitar més sesiones para conseguir mejores resultados.

Tono del vello natural

Después de las primeras 4-6 sesiones, la mayoria de usuarios opta por hacerse unas
sesiones de recordatorio para extraer el vello que empiece a crecer de nuevo dentro de
su fase de crecimiento.

Nota: Duo Salon usa un filtro UVA para controlar cuidadosamente la longitud de onda
de luz aplicada en la piel, tanto por razones de seguridad, como de eficacia 6ptica. No
obstante, el tratamiento no usa rayos UVA.

¢En qué consisten los tratamientos AFT FreeGlide y Pulsacion tinica?
Duo Salon tiene dos modos distintos de funcionamiento: AFT y Pulsacién nica.

AFT (siglas en inglés de Tecnologia Fluorescente Avanzada) esta disponible en los
niveles de potencia 1& 2y permite tratar con mayor rapidez zonas mdas amplias. En el
modo AFT FreeGlide, la frecuencia de pulsacion es mds rapida, lo que permite que la
unidad se desplace suavemente por la superficie de la piel con accién de pulsacién
continua. La pulsacién mas rapida esta en el nivel 1. En el nivel 2, la pulsacién es mas
lenta, por eso tendrd que dar la pasada por la piel mas lentamente ajustandose a la
velocidad. Aunque sea més lenta, la energia que transmite cada pulsacién es mayor. En
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501 DUO SALON

modo AFT, aconsejamos desplazar la ventana de tratamiento dando hasta 5 pasadas
hacia delante y atrds por “el drea de tratamiento para garantizar una correcta cobertura.

Los niveles de mayor potencia (3, 4y 5) solo funcionan en modo Pulsacién unica, donde
cada zona individual se trata con una Unica pulsacién antes de pasar el cabezal de
tratamiento a la siguiente zona. Los tratamientos se ralentizan un poco mas en modo
Pulsacién unica, sin embargo las configuraciones de mayor potencia proporcionan
resultados muy eficaces y, por tanto, con menos tratamientos se obtienen excelentes
resultados.

Elegir la potencia y el modo de tratamiento mas indicados para usted es muy importante
y dependerd del tono y de lo sensible que sea su piel. Le aconsejamos que lo pruebe
primero en un cerco de piel. Asimismo, recomendamos que espere 48 horas tras hacer
esta prueba y que empiece con las sesiones de tratamiento sin haber hecho previamente
la prueba en un cerco de piel.

¢Qué es el Enfriamiento activo?

La funcién de Enfriamiento activo de Duo Salon usa la misma tecnologia

de célula Peltier que los equipos de salones profesionales. La ventana de

tratamiento de vidrio de cristal se enfria activamente para tener un tratamiento
mas cdmodo y seguro a niveles de mayor potencia. Esta funcién de Enfriamiento activo se
activa automaticamente al encenderse Duo Salon. El icono de copo de nieve en azul vivo
lo indica. El enfriamiento 6ptimo se controla automaticamente en cada nivel de potencia.

Tonalidad de vello/piel indicados

Duo Salon estd indicado para su uso con tonos de piel | a V'y para vello de color rubio
0SCUro a negro.

Nota: El vello de un tono muy claro no tiene suficiente pigmento para conducir la energia
IPL a la raiz del vello, por tanto, el tratamiento no resultard eficaz.

No debe tratarse la piel muy oscura (tipo VI), ya que el pigmento de la piel suele retener
mucho calor y puede tener contraindicaciones o dafiar la piel con mayor facilidad.

Qué puede suceder durante su tratamiento

La mayor parte de la gente experimenta un calentamiento temporal o un ligero
hormigueo durante el tratamiento, parecido a cuando uno se estira y suelta una goma
eldstica en la piel. Esta sensacion es completamente normal y es un indicio de que el
tratamiento estd siendo eficaz. Suele desaparecer al cabo de una hora tras concluir

el tratamiento. Puede también producirse un olor a pelo chamuscado. También es
completamente normal y otro indicio de que el tratamiento estd siendo eficaz.

Si experimenta molestias que puedan considerarse mas que leves, deberia detener
el tratamiento y replantearse si es el idéneo para usted segun las recomendaciones
expuestas de este manual.

Qué puede esperar después del tratamiento

La mayoria de la gente experimenta un ligero enrojecimiento de la piel que, por

lo general, desaparece al cabo de 24 horas. En la seccién “Cuidados posteriores”
mas adelante encontrard consejos para aliviar la piel durante este periodo. Si el
enrojecimiento no se ha calmado tras 3-4 dias, se recomienda que acuda al médico.



El vello tratado correctamente empezard a debilitarse y caerse en el transcurso de las
siguientes 1-2 semanas. Segun el nimero de sesiones de tratamiento que se haga,
empezard a notar que el vello crece en algunas zonas. Se trata de vello que atin no
estaba en la fase de crecimiento en los tratamientos iniciales. El crecimiento de este vello
se reducird en tratamientos sucesivos cuando esté en la fase de crecimiento.

Nota: Puede seguir afeitdndose entre tratamientos IPL. Esto no hard que el tratamiento
sea mas o menos eficaz.

Precaucion para el bronceado

Exponer su piel a rayos UVA mas de 15 minutos (ya sea bajo los rayos directos del sol
0 en una cabina de rayos UVA) hace que los niveles de melanina aumenten y, con ello,
la sensibilidad de su piel. Esto, a su vez, repercute en la tolerancia que la piel tenga a
tratamientos IPL.

Para evitar efectos secundarios no deseados, como por ejemplo, quemaduras o dafios en
la piel, es importante que siga este consejo:
« NUNCA use Duo Salon en zonas de la piel que estén rojas o quemadas por el sol.
- Sitoma el sol (0 sea, si pasa mds de 15 min de exposicion a rayos UVA), espere por
lo menos 4 semanas antes de hacer un nuevo tratamiento IPL. Y antes, en cualquier

caso, haga una prueba en una zona de piel para determinar el nivel de potencia mas
adecuado.

Evite cualquier exposicion a rayos UVA, o limitela y proteja debidamente las dreas
tratadas con locion social de proteccién (SPF 30+) durante dos semanas, por lo menos.

« Siusa lociones de autobronceado, espere por lo menos dos semanas hasta que el
bronceado se haya atenuado por completo antes de empezar un tratamiento IPL.

Como preparar el area para el tratamiento

Antes de usar Duo Salon, debe afeitarse el vello del area de tratamiento, bien con cuchilla
o cortdndolo a 1 mm de la superficie de la piel. Asi se asegura de que la energia de la luz
se reconduzca hacia abajo por el tallo capilar hasta el foliculo, debajo de la superficie
cuténea para que el tratamiento sea eficaz. Si no se afeita el vello o se lo corta cerca de
la piel, el vello més largo podria quemarse y disminuir la cantidad de energia que llegue
al foliculo.

Evite usar cremas depilatorias y blanqueadoras durante, al menos, dos semanas antes
del tratamiento, ya que los componentes quimicos que contienen pueden aumentar la
probabilidad de causar reacciones cuténeas.

No se depile con cera, ni use pinzas, ni se depile, ya que no tendra vello encima de la piel
que reconduzca la energia de la luz hacia el foliculo.

Antes de empezar el tratamiento, quitese las joyas que lleve puestas en la zona, esto
incluye cualquier ornamento corporal.

Con la zona de tratamiento afeitada, lave y seque la piel para que no queden rastros de
polvos, lociones, cremas, desodorantes, etc.

Advertencia: Nunca utilice liquidos inflamables, como alcohol o acetona para limpiar la
piel antes de usar Duo Salon.

2 4 @
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Instrucciones de uso

521DUO SALON

Preparacion de Duo Salon

1. Saque todos los componentes de la caja.

2. Desenrosque por completo el cable entre el cabezal de tratamiento y la unidad base
para que esté listo para usarse.

3. Examine la ventana de tratamiento de vidrio de cristal en busca de dafios. Si los hay,
no use la unidad.

4. Enchufe el cable en la parte trasera de la base de Duo Salon.

5. Una vez conectado el cable a la base de Duo Salon, enchufe el extremo a la toma de
corriente.

6. Ponga el botdn de encendido de la parte trasera de la unidad base en la posicion de
encendido (I).

7. Los pilotos azules/blancos de indicador de nivel de piel parpadearan y se apagaran, y
la luz de estado verde en el cabezal de tratamiento comenzard a parpadear.

8. Pulse el botén de encendido en la parte frontal de Duo Salon para recorrer todos los
niveles de potencia, El icono en forma de copo de nieve se encendera en color azul
para indicar que el enfriamiento activo esta funcionando.

Prueba en un cerco de piel (prueba rapida)

El objetivo de la prueba en un cerco de piel es determinar la reaccion de su piel al

tratamiento con Duo Salon y ayudarle a configurar el nivel 6ptimo de energia para cada

zona de tratamiento. Realice una prueba en cada una de las zonas que quiera tratar y

deje que transcurran, por lo menos, 48 horas antes de hacer el tratamiento completo.

1. Prepare el cerco de piel donde vaya a hacer la prueba: aféitelo, ldvelo y séquelo como
se ha indicado anteriormente.

2. Prepare Duo Salon segtn las instrucciones citadas arriba y aseglrese de que esté
configurado al ajuste menos potente, es decir al nivel -1.

3. Coloque la ventana de tratamiento de vidrio de cristal en la zona de prueba requerida
asegurandose de que entre en contacto completamente con la piel.

4. Envie la primera pulsacion al nivel de energia 1, pulsando el botén disparador. Verd
un destello brillante, escuchara un ruido crepitante y quizas sienta un leve hormigueo
0 una sensacion de calor. Suelte el boton inmediatamente para no enviar varias
pulsaciones al mismo cerco de piel.

5. Desplace el aplicador para cubrir la siguiente area adyacente de piel del cerco donde
esté haciendo la prueba.

6. Pulse el botén de encendido para aumentar 1 punto el nivel de energia. Pulse el botén
disparador de nuevo para enviar otra pulsacion.

7. Sino siente ninguna molestia, repita los pasos 5y 6, y vaya aumentando el nivel 1
punto cada vez hasta que alcance el nivel de potencia maxima (véase la tabla de
tonalidades de piel/vello para aplicacién de los niveles méximos sugeridos). Deténgase
si siente molestias. Si aparece cualquiera de las siguientes contraindicaciones:
enrojecimiento extremo, inflamacion o aparicién de ampollas, detenga
inmediatamente el tratamiento. Cuanto mayor sea el nivel de potencia usado, mayor
probabilidad existird de sufrir contraindicaciones.

8. Espere 48 horas y examine la zona donde se haya realizado la prueba. Si la piel de la
zona de prueba tiene una apariencia normal (sin respuesta o con un enrojecimiento
leve), puede proceder con el tratamiento completo en el nivel de energia confortable
mas alto que haya probado. Si nota un enrojecimiento extremo, inflamacién o
aparicion de ampollas, incluso en las configuraciones de nivel de energia bajas, no
realice el tratamiento completo en la zona.

Advertencia: Haga siempre una prueba en un cerco de piel antes de empezar con

el tratamiento completo. No trate la zona de prueba durante, por lo menos, 48 horas

después de haber realizado la prueba en el cerco de piel. En la tabla a continuacién anote

el nivel de energia que le convenga para las distintas zonas que quiera tratar.



Zonas del cuerpo Nivel confortable de energia

Tratamientos corporales

Duo Salon puede usarse para tratar la mayor parte de las zonas del cuerpo, no obstante,
debe evitar partes intimas (como por ejemplo, genitales, pezones y la zona perianal).

El siguiente apartado Tratamientos Corporales recoge asesoramiento especifico sobre
los tratamientos corporales.

Antes de tratar una zona nueva, realice una prueba en un cerco de piel con el fin
de valorar si es apta y el nivel de potencia indicado para esa parte de piel. Deje
transcurrir 48 horas antes de examinar el cerco de prueba y no vuelva a tratarlo
durante los 7 dias siguientes a la prueba.

Prepare el drea que quiera tratar: primero aféitela, luego lavela y séquela por completo.
(Véase Como preparar el area para el tratamiento)

Prepare Duo Salon para su uso (vea Preparacion de Duo Salon) y aseglrese de que el
botdn en la unidad base esté en la posicion I.

Pulse el botén de encendido para encender el dispositivo. Espere a que se ilumine el
piloto azul que indica el nivel 1. Pulse el botdn de encendido segun lo necesite para
configurar el nivel de potencia determinado segtn la prueba de cerco de piel. El piloto de
estado en verde del cabezal del aplicador parpadeard rdpidamente.

En modo AFT FreeGlide (niveles 1y 2)

Coloque la ventana de tratamiento de vidrio de cristal en el area que quiera tratar,
asegurandose de que entre en contacto completamente con la piel. El piloto de estado
deberia dejar de parpadear e iliminarse en verde de forma continua para indicar que estd
en contacto con la piel.

Mantenga pulsado el botdn de forma continua y lenta para deslizar el dispositivo

por la piel manteniendo siempre un contacto directo. Mientras mantenga pulsado el
botdn y mantenga el contacto con la piel, puede que se active un destello a intervalos
regulares. Cada destello ird acompafiado de un ruido crepitante. Mantenga el cabezal
de tratamiento en movimiento, dé hasta 5 pasadas por la zona de tratamiento para
asegurarse de cubrirla completamente

Nota: Puede ajustar la velocidad de los movimientos por la piel en funcién de la velocidad
de los destellos para que la cobertura sea atin mas amplia, por ejemplo, puede moverse
mas répido en el nivel 1y mas despacio en el nivel 2.

En el modo Pulsacion tinica (niveles 3,4y 5)

Coloque la ventana de tratamiento de vidrio de cristal en el drea que quiera tratar,
asegurandose de que entre en contacto completamente con la piel. El piloto de estado
deberia dejar parpadear y mostrar una luz verde fija para indicar que esta en contacto
con la piel.

Puse el botén disparador una vez. Se producira un destello y oird un sonido crepitante.
Desplace el cabezal de tratamiento al siguiente cerco de piel con cuidado de no
superponerlo. Espere a que la luz de estado se ilumine de forma continua y vuelva a
pulsar el botén.
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Intente cubrir toda la zona de cobertura sin superponerla, para ello solo trate un cerco de
piel cada vez. Dos pulsaciones de destello en una misma zona no aumenta la eficacia del
tratamiento, sino que aumenta la probabilidad de darse contraindicaciones en la piel.
Sugerencia: Si en algin momento del tratamiento empieza a sentir demasiado calor en
la piel, pare unos segundos y deje que la ventana de vidrio de cristal se enfrie antes de
continuar.

Nota: La luz de estado parpadea lentamente cuando la unidad de destello se esta
recargando. Espere a que la luz se ilumine de forma continua antes de pulsar el botén
disparador. En los niveles de mayor potencia, el tiempo de recarga entre pulsaciones serda
mayor.

Cuando haya acabado de usar la unidad, ponga el botdn de encendido en la unidad base
en la posicién de apagado (0). Corte la corriente y desenchufela de inmediato.

Advertencia:

Si ha realizado una prueba de cerco de piel y no ha sufrido contraindicaciones, use solo
el nivel 5. Este es un dispositivo de alta potencia como los que se usan en los salones
profesionales y el nivel 5 no es apto para todas las personas. Con este nivel se aumentan
las probabilidades de sufrir contraindicaciones. El enrojecimiento de la piel (eritema) es
normal y deberia remitir transcurridas 48 horas. Siga las recomendaciones de cuidados
posteriores ofrecidos. Si no remite el enrojecimiento al cabo de 3 dias, acuda al médico.

Tratamientos Faciales

Cuando trate el rostro, use siempre el adaptador facial Duo Salon. Esta disefiado

para tratar dreas mas pequefias con mayor comodidad y seguridad. El rostro es muy
delicado, tratarlo significa aplicar un cuidado especial, por tanto siga las instrucciones y
precauciones de seguridad con sumo cuidado para evitar las contraindicaciones.

Antes de tratar el rostro, realice una prueba en un cerco de piel con el fin de valorar si

es apta y el nivel de potencia indicado para esa parte de piel. Deje transcurrir 48 horas
antes de examinar el cerco de prueba y no vuelva a tratarlo durante los 7 dias siguientes
a la prueba. Para los tratamientos del area facial, la prueba debe realizarse en un drea sin
vello, como por ejemplo, debajo de la oreja o en el costado del cuello.

Advertencias:

« NUNCA aplique el dispositivo en el rostro por encima de la linea de los pémulos, en el
contorno de 0jos, cejas o pestafias.

« NUNCA intente usar el dispositivo para tratar el crecimiento del vello en la nariz o en
las orejas.

« NUNCA use el dispositivo en los labios. Si lo precisa, apriete los labios y métalos hacia
dentro o clibralos con un trozo de papel blanco.

Antes de empezar el tratamiento, coloque el adaptador de precision facial encima de la
ventana de tratamiento. Se mantendrd en su sitio por efecto del imdn.

Con ayuda de un espejo podra colocar mejor la ventana del adaptador facial sobre la
zona de tratamiento correcta.

Siga los pasos descritos en Tratamientos Corporales. Véase el recuadro gris més arriba.
Puesto que la zona de tratamiento es mds pequefia, puede resultar mas aconsejable
usar pulsaciones tnicas incluso en los niveles 1y 2. Para ello pulse el botén disparador

y suéltelo tan pronto como la unidad emita un destello. Coloque la ventana en el drea
adyacente de piel antes de volver a pulsar. Coloque la ventana del aplicador facial tal y
como indica el dibujo.

Observacion: El vello facial puede ser hormonal y, como tal, es posible que se necesiten
mas sesiones para lograr una reduccién permanente del vello. Se desaconseja el uso
facial en hombres.

Sugerencia: Si la intensidad del destello le molesta durante el uso, encienda e ilumine
bien la sala donde esté para contrarrestar el efecto. También le aconsejamos que cierre
los ojos antes de disparar cada destello o que se ponga las gafas incluidas.



Programa de tratamiento recomendado

El tratamiento inicial recomendado consta de 4 a 6 tratamientos, espaciados en 2
semanas. Posteriormente, podrd hacerse sesiones adicionales de retoque cuando
las necesite (también dejando un margen de 2 semanas, como minimo). Hacer
los tratamientos mas seguidos no mejorara los resultados, si no que aumentara la
probabilidad de sufrir contraindicaciones.

Cuidados posteriores

Si se produce un enrojecimiento o irritacion inmediatamente después del tratamiento, el
area debe aliviarse con un paquete de cubitos de hielo envueltos en una toalla y aplicarlo
a la zona durante 15 minutos, como méximo. Repetir esta operacién cada 1-2 horas, si

es preciso. También puede aplicarse un gel de aloe vera o una locién hidratante neutra
para después del sol como alivio de la piel. Si la irritacién no ha remitido, entonces puede
aplicar una crema con 1% de hidrocortisona (disponible en farmacias) con moderacién dos
veces al dia durante un méximo de 3 dias.

Hasta que no desaparezca el enrojecimiento, evite darse bafios o duchas y cualquier
actividad que pueda hacer que se acalore.

Antes de aplicar cualquier locién, crema, desodorante, locién hidratante o cosmético en
la zona tratada, espere a que remita la irritacion o en enrojecimiento. Si es preciso, use
productos neutros o aptos para pieles sensibles. Evite cualquier exposicién a rayos UVA,
o limitela y proteja debidamente las areas tratadas con locion solar de proteccion (SPF
30+) durante dos semanas, por o menos.

Limpieza y almacenamiento

Apague siempre y desenchufe la unidad para que se enfrie antes de limpiarla.
Limpie la ventana de tratamiento de vidrio de cristal y el adaptador facial tras cada uso
con un pafio suave, limpio y seco.

Mantenga Duo Salon seco. Nunca use productos de limpieza que contengan sustancias
quimicas. Guarde el dispositivo en un entorno libre de polvo y que esté entre 0°y 60°C.

Solucion de problemas

Nota: Si experimenta algun problema con el dispositivo, consulte la informacion a

continuacion e intente resolverlo. Si el dispositivo no dispara una pulsacion:

« Asegurese de que el cable esté bien conectado en la unidad base y el tomacorriente
eléctrico. Seguidamente, asegurese de que el botén de encendido esté encendido
(posicion 1).

« Compruebe que haya contacto total con la piel. El botén disparador enviard una
pulsacién con destello solo cuando la ventana de tratamiento esté en contacto
completo con la piel.
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¢Funcionan de verdad los tratamientos con IPL?

Si, los tratamientos IPL estan debidamente testados y se ha demostrado que consiguen
una reduccion del vello capilar a largo plazo. Estos argumentos estan avalados por
numerosos estudios documentados en publicaciones profesionales de reputadas
instituciones.

¢Es seguro IPL?

Sin duda. IPL es un tratamiento reconocido y seguro que lleva afios usandose
profesionalmente en salones y en dispositivos domésticos. Se ha testado clinicamente
la eficacia de Duo Salon y cumple los estédndares de seguridad europeos relativos a
dispositivos de uso doméstico. Como ocurre con todos los dispositivos domésticos, es
de vital importancia leer y seguir las instrucciones cuidadosamente para garantizar un
funcionamiento seguro.

:Qué dreas corporales puedo tratar?

El dispositivo esta disefiado para eliminar el vello en todas las zonas por debajo de la
linea de los pédmulos, y las zonas de tratamiento mds comunes son las piernas, las axilas,
los brazos y las ingles. Se desaconseja el uso de IPL para eliminar el vello del rostro o
cuello de los hombres. Evite usarlo en los pezones, areolas (alrededor del pezén), la zona
perianal y los genitales.

¢;Tiene importancia de verdad el tono de vello que tenga?

Los tratamientos IPL dan mejores resultados con vello negro o marrén oscuro, ya que el
pigmento oscuro del vello es el responsable de conducir la energia de la luz al foliculo.
También da buenos resultados en vello castafio, castafio claro/rubio oscuro, aunque
puede que se necesiten mds sesiones. IPL no es eficaz en vello pelirrojo, blanco, gris o
rubio, ya que estas tonalidades no poseen suficiente pigmento para conducir la energia
de la luz.

¢Es doloroso?

Cuando Duo Salon se usa correctamente, la mayoria de los usuarios describen la
sensacion como un ligero y suave hormigueo o una sensacion de calor cuando se emite
la pulsacién de luz, parecido a cuando uno se estira y suelta una goma elastica en la piel.
Esto es un indicio de que el dispositivo estd funcionando correctamente. Por lo general,
estas sensaciones desaparecen tras el tratamiento.

¢Cudndo empezaré a ver resultados?

Los resultados no se ven de forma inmediata. Por lo general, en un margen de dos
semanas algunos pelos del drea tratada suelen caerse. Los pelos que alin no estuvieran
en la fase de crecimiento cuando se aplicé el tratamiento seguiran creciendo. Estos
pueden tratarse en dos sesiones posteriores con un intervalo de 2 semanas cada una.
Después de cada sesion, notara que el vello crece cada vez menos.

¢Me volverad a crecer el vello después de un tratamiento?

Los resultados se ven a la larga, a medida que vaya haciendo més tratamientos,

notara que el vello cada vez vuelve a crecer menos. Poder debilitar los foliculos
capilares depende de la fase de crecimiento en la que esté el vello y de la duracién del
tratamiento, por tanto, el uso repetitivo de tratamientos da, a la larga, los resultados mas
eficaces. El vello tratado no vuelve a crecer. No obstante, algunos condicionantes como
el envejecimiento natural, los cambios hormonales y algunas afecciones clinicas pueden
provocar el nuevo crecimiento del vello. Las sesiones de recordatorio suelen ayudar a
paliar estos casos.

¢Cudnto tiempo después de la exposicion al sol puede utilizarse el dispositivo?

Se recomienda esperar cuatro semanas después de la exposicion al sol sin proteccion.
La piel bronceada contiene més melanina, que puede incrementar el riesgo de sufrir
contraindicaciones, como quemaduras y lesiones en la piel, por ejemplo. Para evitarlas,
es importante que deje suficiente tiempo para que los niveles de melanina disminuyan
después de broncearse.



¢Debo extraer el vello como parte o después de las sesiones de tratamiento?
No, es mejor dejar que se caiga por si mismo en las dos semanas siguientes al
tratamiento. Frotarse la zona con una manopla mojada puede ayudar a que el vello
debilitado se caiga.

¢Es nocivo para los ojos el destello?

El destello es muy brillante, es como el flash de una cdmara y puede hacer que vea
temporalmente puntos brillantes, lo mismo que ocurre cuando se dispara el flash de una
cdmara. Para evitarlo, recomendamos que utilice Duo Salon en una sala bien iluminada
y que desvie la mirada o cierre los ojos cuando la unidad dispare un destello. Para evitar
dafiar la vista, no mire nunca directamente al destello de cerca, ni lo opere cerca de los
ojos (es decir, por encima de los pémulos).

¢El uso del dispositivo a largo plazo es peligroso para mi piel?

Los tratamientos IPL se han testado y documentando debidamente durante afios y no
se han constatado en todo este tiempo contraindicaciones o dafios derivados del uso
prolongado. El dispositivo no emite rayos UVA.

¢Puede utilizarse Duo Salon para eliminar el vello facial, como el vello del mentén?
Las mujeres pueden utilizar el dispositivo para depilar zonas por debajo de la linea de
los pédmulos, sobre el labio superior, pémulos, mandibula, mentén y cuello. Use siempre
el adaptador facial suministrado y no use el dispositivo por el contorno de ojos. Los
hombres no deberian utilizar el dispositivo para el tratamiento facial.

¢Pueden usar los hombres Duo Salon?

Si, Duo Salon es apto para depilar el vello corporal de los hombres. Debido a la diferencia
de los ciclos de crecimiento del vello en determinadas zonas, como el pecho, puede que
sean necesarias mds sesiones a la larga para que la eliminacion del vello sea total. Los
hombres no deberian utilizar el dispositivo para el tratamiento facial.

Especificaciones
Espectro de luz emitida: 550 nm™1.200 nm méx.
Flujo de energia emitido: 10 [Joules/cm?]
Niveles de energia seleccionables: 5 niveles
Zona de tratamiento (ventana regular): 3,36 [cm?]
Zona de tratamiento (ventana con adaptador facial): 2 [cm?]
Max. de pulsaciones en la [dmpara: hasta 500.000
Suministro de energia: 220-240 VAC, 50-60 Hz, 0,8 A (mdx)
Enchufe de RU con valor de fusible de estado: 3 Amp
Tecnologia: IPL y AFT de uso doméstico
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Avvertenze E Precauzioni Di Sicurezza:

IT

Controindicazioni:
NON usare Duo Salon in alcuna delle seguenti circostanze:

Non usare in caso si abbia una pelle di tipo VI, ossia afro o molto

scura che non si ustiona o si ustiona molto di rado con I'esposizione

al sole (la pelle di tipo VI comporta un rischio considerevolmente piu
elevato di sviluppare reazioni al trattamento a luce pulsata [IPL], tra cui
iperpigmentazione e ipopigmentazione, surriscaldamento, eccessivo
rossore e/o bruciature).

Non usare in gravidanza o in allattamento (la sicurezza dei trattamenti
a luce pulsata [IPL] durante la gravidanza e I'allattamento non e stata
stabilita).

Non usare in presenza di tumore della pelle oppure su aree della pelle a
rischio di tumori maligni.

Non usare in caso si soffra di epilessia o di disturbi convulsivi.

Non usare in caso ci si sia sottoposti a radioterapia o chemioterapia
negli ultimi 3 mesi.

Non usare in caso si indossi un impianto attivo, quale: pacemaker,
microinfusore o dispositivo simile.

Non usare se ci si € sottoposti a cure mediche fotosensibilizzanti (per
es., antibiotici tetracicline, iperico, diuretici tiazidici) nelle ultime due
settimane.

Non usare in caso si sia fatto uso, nelle ultime due settimane, di farmaci
0 creme contenenti i seguenti principi attivi: Retinoidi, Accutane e
Retin-A.

Non usare in caso di fotosensibilita o in presenza di malattie correlate
alla sensibilita alla luce o al calore.

Non usare in presenza di condizioni metaboliche, come ad esempio il
diabete.

Non usare in presenza di cheloidi

Non usare in caso di compromissione dei processi di guarigione

Non usare sulla pelle esposta a raggi solari intensi o a lettini solari /
macchinari per I'abbronzatura nelle ultime quattro settimane

Non usare in caso si sia fatto uso di prodotti autoabbronzanti nelle ultime
due settimane.

Non usare in caso ci sia sottoposti a peeling della pelle o altro
trattamento di skin resurfacing nelle ultime 6-8 settimane.
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Non usare in concomitanza con sedute di auroterapia (per es., per
trattare Iartrite reumatoide) =
Gli effetti dell’utilizzo su persone di eta inferiore a 18 anni non sono stati
testati e non sono noti. Non possiamo pertanto raccomandare 'uso di
questo dispositivo a persone di eta inferiore a 18 anni. NON usare Duo
Salon su alcuna delle seguenti aree:

Non usare su macchie scure della pelle, tra cui: lentiggini, voglie, nei e
contusioni.

Non usare sopra la linea della guancia, tra cui: contorno occhi,
sopracciglia o ciglia

Non usare su tatuaggi o make-up permanenti

Non usare su membrane mucose o parti intime, tra cui: capezzoli,
genitali, zona intorno all’ano, cavo orale, orecchie e narici

Non usare su pelle danneggiata o lesa, tra cui: tagli, cicatrici,
infiammazioni, ferite, vesciche, scottature, irritazioni.

Non usare su aree soggette a herpes, herpes zoster o psoriasi.

Non usare su pelli abbronzate nelle ultime 4 settimane.

Non usare in presenza di filler iniettabile (botox, ecc.).

Avvertenza:

Qualora sulla pelle si formino vesciche, squame o croste
INTERROMPERE L’USO DEL DISPOSITIVO e consultare un medico
professionista

Non guardare direttamente la luce emessa dal dispositivo.

Non usare il dispositivo per usi diversi da quelli previsti nel presente
libretto di istruzioni.

Non usare impulsi continui (uno dopo I’altro) sulla stessa zona della
pelle. Spostare sempre la finestra del trattamento come indicato nelle
istruzioni.

In rari casi, i trattamenti a luce pulsata [IPL] possono causare una
temporanea variazione nella pigmentazione della pelle. Questo
fenomeno puo essere notato con maggiori probabilita sulle pelli piu
scure.

Al fine di evitare bruciature accidentali, tenere il dispositivo lontano dai
capelli

Se I'icona a forma di cristallo di neve non siillumina, puo darsi che

la funzione di raffreddamento non sia attiva. Interrompere I'uso e
contattare il centro servizi HoMedics della zona.
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Attenzione:

IT

Non aprire né riparare il dispositivo poiché contiene componenti elettrici
pericolosi che possono causare danni fisici.

Usare questo dispositivo esclusivamente per gli usi previsti come
descritto nel presente libretto. NON usare il dispositivo in abbinamento
ad alcun accessorio non approvato da HoMedics.

Dopo I'uso, posizionare sempre l'interruttore su “spento” (0) e
scollegare il cavo dalla presa elettrica a muro. Nota: Il completo
spegnimento del sistema avviene soltanto una volta scollegato il cavo di
alimentazione.

Non usare il dispositivo in luoghi in cui puo entrare a contatto con acqua
o altri liquidi (ambienti umidi). Non azionare in presenza di umidita. Cio
potrebbe causare scosse elettriche. Tenere lontano da vasche per il
bagno, docce, lavandini, ecc.

Se il dispositivo viene fatto cadere in un liquido, scollegarlo
immediatamente dall’alimentazione. Non rimuovere il dispositivo dal
liquido fino a quando non sara scollegato dall’alimentazione. Attendere
almeno 2 minuti prima di rimuoverlo. Non utilizzare nuovamente il
dispositivo: contattare il centro assistenza clienti.

MAI azionare il dispositivo in caso il cavo o lo spinotto sia danneggiato.
[l cavo di alimentazione deve essere sostituito da HoMedics o da
personale qualificato. In caso I'unita sia caduta a terra o in acqua oppure
sia danneggiata, non deve essere utilizzata. Cio potrebbe causare
lesioni. Nell’eventualita, rispedire il prodotto al Centro Assistenza
HoMedics per I'ispezione e la riparazione.

Tenere il cavo lontano da superfici riscaldate.

Per evitare incidenti, durante il trattamento tenere sempre il dispositivo
lontano da superfici diverse dall’epidermide (ad es. abiti, spazzole, fili,
cavi, lacci, ecc.).

Questo dispositivo non e destinato a persone con ridotte capacita
fisiche, sensoriali 0 mentali laddove queste non siano state istruite

da una persona responsabile della loro sicurezza sulle modalita d’uso
previste.

MAI inserire nel dispositivo spilli o altri oggetti metallici.

NON azionare in luoghi in cui cui vengono utilizzati prodotti aerosol
(spray) o in cui viene somministrato dell’ossigeno.

NON trasportare il dispositivo reggendolo dal cavo né usare il cavo
come maniglia.

NON usare all’aperto.
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« NON usare su bambini, persone invalide, che dormono o non sono
coscienti. NON usare su pelle insensibile o su una persona con una =
ridotta circolazione sanguigna.

« Questo dispositivo non deve MAI essere usato da un adulto che soffre di
patologie fisiche tali da limitarne la capacita di utilizzare i comandi.

« Non ostruire mai le aperture di ventilazione del dispositivo né
appoggiarlo su una superficie morbida, come un letto o un divano.
Tenere le aperture di ventilazione libere da peluria, capelli, ecc.

« TENERE LONTANO DALLA PORTATA DEI BAMBINI. Ai bambini non
deve essere permesso di giocare con il dispositivo, né di eseguirne la
pulizia o le operazioni di manutenzione in capo all’utilizzatore.

ATTENZIONE! Questa unita emette intense radiazioni ottiche visibili e
invisibili. Evitare di guardare la luce emessa: puo causare danni agli
occhi.

[1i] Leggere il Manuale di istruzioni

Spiegazione direttiva RAEE

Eouesto simbolo indica che il prodotto non deve essere smaltito assieme agli altri rifiuti domestici in tutti i Paesi
== dell’Unione Europea. Al fine di evitare un eventuale danno ambientale e alla salute umana derivante dallo
smaltimento dei rifiuti non controllato, riciclare il prodotto in maniera responsabile per promuovere il riutilizzo
sostenibile delle risorse materiali. Per la restituzione del dispositivo usato, utilizzare gli appositi sistemi di restituzione
e raccolta oppure contattare il rivenditore presso cui il prodotto e stato acquistato, che provvederanno al suo
riciclaggio in conformita alle norme di sicurezza ambientale.
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Un grande saluto dal team di bellezza di HoMedics,

—
Complimenti! Ancora poche settimane e potrai liberarti di rasoi e ceretta in
strisce una volta per tutte. Infatti, potrai gustarti la serenita offerta dalla riduzione
permanente della ricrescita dei peli superflui. Per sfruttare al massimo i vantaggi
dei trattamenti Duo Salon, esegui con cura la preparazione e I'applicazione.
Questa guida & completa di tutte le informazioni che ti occorreranno per
affrontare, dall’inizio alla fine, il viaggio verso una pelle liscia a lungo.

Iniziamo: saremo al tuo fianco a ogni passo!

indice de contenidos de su Duo Salon

Unita base

Testina di raffreddamento
Intensita livello — AFT & Single Pulse

Tasto di accensione/spegnimento

sto emissione
impulsi

Spia luminosa di stato
Adattatore viso

Icona cristallo di neve raffreddamento attivo

Testina di raffreddamento

Finestra di trattamento in cristallo

Adattatore viso 1ol
Pulsante di
accensione

Avvolgicavo

Ingresso cavo di
alimentazione

Cavo di alimentazione
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Funzionamento Colore della pelle

della luce
om

Marrone scuro

Biondo scuro .

-
Bianco/Grigio

Colore naturale dei peli

La luce pulsata o IPL & un metodo ampiamente testato e dimostrato di ridurre in modo
permanente e sicuro la ricrescita dei peli superflui. Funziona emettendo impulsi luminosi
ad alta intensita sulla zona da trattare. L’energia della luce viene facilmente assorbita
dai pigmenti presenti nel fusto del pelo per essere diretta verso la radice rendendo il
follicolo improduttivo. Di conseguenza, il pelo cadra in modo naturale nelle settimane
immediatamente successive e quel follicolo non sara capace di produrne uno nuovo.

Affinché la luce pulsata abbia effetto, il pelo deve essere nella fase di crescita al momento
del trattamento. Poiché il ciclo di vita del pelo si compone di 3 fasi, e non tutti i peli si
trovano contemporaneamente nella fase di crescita, sono necessari svariati trattamenti
nell'arco di pill settimane aal fine di ottenere risultati efficaci sull'intera area. E stato
dimostrato clinicamente che Duo Salon previene in modo permanente la ricrescita dei

peli superflui in soli 4 trattamenti, a distanza di due settimane I'uno dall’altro. | risultati
varieranno di persona in persona: in alcuni casi, per ottenere i risultati migliori, saranno
necessari alcuni trattamenti in pit.

Dopo i primi 4-6 trattamenti, la maggior parte degli utilizzatori opta per un uso
occasionale di rifinitura al fine di trattare gli eventuali peli che iniziano a ricrescere.
Nota: Duo Salon & dotato di un filtro UV che controlla attentamente la lunghezza d’onda
della luce applicata alla pelle al fine di garantirne la sicurezza e la massima efficacia. Il
trattamento & completamente privo di raggi UV.

Che cosa sono i trattamenti AFT FreeGlide e Single Pulse?
Duo Salon ha due diverse modalita di funzionamento: AFT e Single Pulse.

AFT (Advanced Fluorescence Technology) & disponibile ai livelli di intensita 1& 2 e
consente di trattare zone pill ampie pill velocemente. In modalita AFT FreeGlide, la
frequenza degli impulsi & pill intensa consentendo di muovere I'unita pit fluidamente
sulla pelle con un’azione pulsante continua. Il livello 1 offre un impulso pit veloce mentre
il livello 2 offre un impulso pil lento, richiedendo quindi un movimento piti lento (a ogni
modo, I’energia emanata da ogni impulso & maggiore). Per garantire una buona copertura
in modalita AFT, consigliamo di muovere avanti e indietro la finestra di trattamento sulla
stessa zona fino a 5 volte.
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I livelli di intensita 3, 4 e 5 funzionano in modalita Single Pulse, con cui ogni zona viene
trattata con un singolo impulso prima di spostare la testina di trattamento sulla zona
successiva. Benché i singoli trattamenti possano richiedere tempi piu lunghi per essere
completati in modalita Single Pulse, la maggiore energia emanata offre un risultato molto
efficace; puo quindi darsi che sia richiesto un minor numero di trattamenti.

E di fondamentale importanza scegliere la giusta modalita di trattamento e il giusto livello
di intensita in base al colore e alla sensibilita della pelle. Effettuando un Patch Test (test
condotto su un campione di epidermide mirato a verificare I'innocuita dermatologica

del trattamento) sara possibile stabilirli in modo sicuro. Non raccomandiamo di eseguire
trattamenti prima di aver effettuato un Patch Test e di aver osservato la zona trattata per
48 ore.

Che cos’e il Raffreddamento attivo?

La funzione di raffreddamento attivo di Duo Salon si avvale della stessa

tecnologia Peltier Cell adottata dai dispositivi utilizzati nei saloni professionali.

La finestra di trattamento in cristallo viene raffreddata attivamente per eseguire
un trattamento pill comodo e piu sicuro a livelli di intensita piu elevati. La funzione di
Raffreddamento attivo si aziona automaticamente quando Duo Salon € in uso e cio &
indicato dall’accensione dell’icona a forma di cristallo di ghiaccio color azzurro. Viene
controllata in modo automatico per un raffreddamento ottimo a ogni livello di intensita.

Colore del pelo/della pelle

Duo Salon ¢ indicato per le pelli di tipo da | a V e per peli di colore che varia dal biondo
scuro al nero.

Nota: | peli molto chiari non presentano una pigmentazione sufficiente a dirigere I'energia
IPL alla radice del pelo e cio rendera il trattamento inefficace.

Le pelli molto scure (tipo VI) non dovrebbero essere sottoposte a trattamento poiché
il pigmento presente nell’epidermide trattiene un eccesso di calore aumentando le
probabilita di reazioni avverse e potenziali danni.

Che cosa aspettarsi durante il trattamento

Durante il trattamento, la maggior parte delle persone prova una sensazione di
temporaneo tepore o leggero pizzicore, simile a quello prodotto da un elastico fatto
schioccare contro la pelle. E una sensazione normale ed & indice dell’efficacia del
trattamento. Generalmente, scompare entro un’ora dal termine del trattamento. Puo darsi
inoltre che si avverta odore di peli bruciati. Anche questa sensazione & normale ed &
indice dell’efficacia del trattamento.

Qualsiasi sensazione che si spinga oltre il minimo disagio non & normale: si raccomanda
di interrompere il trattamento e di riconsiderare i parametri di idoneita sulla base dei
consigli forniti nel presente manuale d’uso.

Che cosa aspettarsi dopo il trattamento

La maggior parte delle persone notera un arrossamento della pelle, che generalmente
scomparira entro 24 ore. Consultare la sezione “post-trattamento” qui di seguito per
consigli su come alleviare la pelle in questo periodo. In caso I'arrossamento non sia
scomparso dopo 3-4 giorni, si raccomanda di consultare un medico.



| peli trattati efficacemente inizieranno a cadere in modo naturale nel corso delle due
settimane successive al massimo. A seconda del numero di trattamenti eseguiti, sara
inoltre possibile continuare a notare la ricrescita dei peli in alcune zone. Si tratta di peli
che, durante i trattamenti precedenti, non si trovavano nella fase di ricrescita. Saranno
oggetto dei trattamenti successivi, quando saranno in fase di crescita.

Nota: E possibile continuare a radersi tra un trattamento IPL e I'altro. Cio non inficera né
ridurra I'efficacia del trattamento.

11

Precauzione in caso di abbronzatura

Un’esposizione superiore a 15 minuti ai raggi UV (del sole o di un lettino solare) aumenta
i livelli di melanina rendendo piu sensibile la pelle. Cio, a sua volta, influira sul grado di
tolleranza della pelle ai trattamenti IPL.

Al fine di evitare effetti collaterali, tra cui: bruciature e danni alla pelle, seguire

costantemente questo importante consiglio:

« MAI usare Duo Salon su zone della pelle arrossate o bruciate

- Dopo 'abbronzatura (per es., un’esposizione di oltre 15 minuti ai raggi UV), attendere
almeno 4 settimane prima del successivo trattamento IPL e quindi effettuare un nuovo
Patch Test al fine di regolare correttamente I'intensita.

« Nelle due settimane successive al trattamento IPL, evitare completamente oppure
limitare I'esposizione proteggendo le zone trattate con creme solari dal fattore di
protezione elevato (SPF 30+).

- Dopo aver utilizzato prodotti autoabbronzanti, attendere almeno due settimane finché
I’abbronzatura non scompaia completamente prima di procedere a un trattamento IPL.

Preparazione della zona da trattare

Prima di usare Duo Salon, si raccomanda di rimuovere i peli dalla zona interessata sia
rasandoli sia spuntandoli a una lunghezza massima di 1 mm sopra la superficie della
pelle. Cio garantira che I’energia luminosa venga diretta lungo il fusto del pelo fino al
follicolo sotto la superficie della pelle per un risultato efficace. Se non é rasato o spuntato
a dovere, la parte del pelo che fuoriesce dall’epidermide potrebbe bruciare durante il
trattamento riducendo la quantita di energia che raggiunge il follicolo.

Evitare I'uso di creme depilatorie e schiarenti per almeno 2 settimane prima di procedere
al trattamento poiché le sostanze chimiche contenute potrebbero aumentare le
probabilita di reazioni avverse della pelle.

Non usare cerette né pinzette né epilatori prima del trattamento poiché cosi facendo si
rimuoverebbe anche la parte di pelo sottopelle che serve a dirigere I’energia luminosa al
follicolo.

Rimuovere eventuali gioielli, inclusi i piercing, dalla zona soggetta al trattamento.

Una volta rasata la zona da trattare, lavare e asciugare la pelle accuratamente,
assicurandosi che sia priva di polveri, lozioni, creme, deodoranti, ecc.

Avvertenza: Non usare mai liquidi infiammabili, come alcool o acetone, per detergere la
pelle prima di usare Duo Salon.

s
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Configurazione di Duo Salon
1. Rimuovere tutti i componenti dalla confezione

2. Svolgere completamente il cavo tra la testina di trattamento e 'unita base, pronta
all’uso.

3. Verificare che il cristallo della finestra di trattamento non sia danneggiato; in caso, non
utilizzare.

4. Collegare il cavo di alimentazione al retro della base Duo Salon.

5. Una volta collegato il cavo di alimentazione alla base Duo Salon, inserire lo spinotto in
una presa della corrente elettrica.

6. Posizionare I'interruttore posto sul retro dell’unita base su “acceso” (I).

7. Le spie di livello color azzurro e bianco lampeggeranno per poi spegnersi; a questo
punto, la spia verde di stato posta sulla testina di trattamento iniziera a lampeggiare.

8. Premere il pulsante di accensione posto sul lato frontale del Duo Salon per selezionare
il livello di intensita. L’icona a forma di cristallo di neve si illuminera di azzurro
indicando I'azionamento della funzione di raffreddamento attivo.

Patch test

Il Patch Test serve a stabilire la reazione della pelle al trattamento Duo Salon e a
selezionare il livello di energia ottimale per ogni zona da trattare. Effettuare un Patch
Test su ogni zona che si intende trattare almeno 48 ore prima di procedere al trattamento
completo.

1. Preparare la zona in cui si effettuera il Patch Test rasandola, lavandola e asciugandola
come descritto sopra.

2. Configurare Duo Salon seguendo le istruzioni precedenti e verificare che sia impostato
sul livello pit basso: livello 1.

3. Posizionare la finestra di trattamento in cristallo sulla zona prescelta facendola aderire
completamente all’epidermide.

4. Emettere il primo impulso al livello 1 premendo I'apposito pulsante. Si vedra un flash
luminoso, si udira un segnale acustico e si potrebbe avvertire una sensazione di lieve
pizzicore e/o calore. Rilasciare immediatamente il pulsante per evitare di emettere piu
impulsi sulla stessa zona della pelle.

5. Spostare I'applicatore in modo da coprire la successiva zona di pelle da sottoporre al
test.

6. Premere il pulsante di accensione per aumentare I'intensita di un livello. Anche in
questo caso, emettere un solo impulso premendo I'apposito pulsante.

7. Solo in caso non si avvertano disturbi, ripetere i passaggi 5 e 6, aumentando ogni
volta di un livello fino a raggiungere il livello di intensita massimo (consultare la
tabella del colore dei peli/della pelle idonei per stabilire i livelli massimi consigliati).
Interrompere il test in caso si avvertano disturbi. Interrompere sempre il trattamento
immediatamente in caso si manifestino effetti avversi, quali: rossore eccessivo,
gonfiore o formazione di vesciche. Piu elevato sara il livello di intensita, maggiori
saranno le possibilita di sviluppare una reazione avversa.

8. Attendere 48 ore ed esaminare la zona testata. Se la pelle nella zona del test appare
normale (assenza di reazioni cutanee oppure presenza di lievi arrossamenti), &
possibile eseguire un trattamento completo al pit alto livello di energia testato in
sicurezza. In caso di estremo arrossamento, gonfiore o vesciche — anche a bassi livelli
di intensita —, non eseguire il trattamento completo su quella zona cutanea.

Avvertenza: Prima di procedere a un trattamento completo, sottoporre sempre una zona
a un Patch Test. Una volta eseguito il Patch Test, non trattare la zona interessata per
almeno 48 ore. Utilizzare la tabella sottostante per annotare il livello di energia piu adatto
alle diverse zone del corpo che si intende trattare.



Zona del corpo Livello di energia sicuro

Trattamenti corpo

Duo Salon pud essere utilizzato per trattare la maggior parte delle zone del corpo;
tuttavia, le parti intime (per es., genitali, capezzoli, ano) devono essere evitate. Si prega
di consultare la sezione Trattamenti Viso qui di seguito per ricevere consigli specifici sui
trattamenti viso.

Al primo trattamento di una nuova zona, effettuare sempre un Patch Test allo scopo
di valutare I'idoneita e di determinare il livello di intensita migliore per la pelle.
Attendere 48 ore per valutare la zona sottoposta a Patch Test e quindi evitare di
sottoporre nuovamente a trattamento la stessa zona nei 7 giorni successivi.

Preparare la zona da trattare rasandola e quindi lavandola e asciugandola accuratamente
(consultare la sezione Preparazione della zona da trattare)

Configurare Duo Salon per I'uso (consultare la sezione Configurazione Duo Salon)
assicurandosi che I'interruttore dell’unita di base sia posizionato su I.

Premere I'interruttore per accendere il dispositivo. Attendere che la spia LED azzurra del
livello 1si illumini.

Premere I'interruttore secondo necessita per impostare il livello di intensita previsto per
il Patch Test. La spia di stato color verde posta sulla testina dell’applicatore lampeggera
velocemente.

In modalita AFT FreeGlide (livelli 1& 2)

Posizionare la finestra di trattamento in cristallo sulla zona da trattare facendola aderire
completamente all’epidermide. La spia di stato color verde dovrebbe restare illuminata
senza lampeggiare per indicare I'avvenuto contatto con I'epidermide.

Tenere premuto il pulsante e iniziare subito a muovere lentamente la finestra sulla

pelle, mantenendo costante il contatto con I'epidermide. Il dispositivo emettera un flash

a intervalli regolari per tutto il tempo che si terra premuto il pulsante e il contatto con
I’epidermide. In corrispondenza di ogni flash si udira un segnale acustico. Continuare a far
muovere la testina di trattamento, passando sulla zona da trattare fino a 5 volte al fine di
garantire la massima copertura.

Nota: Per una copertura piti uniforme, la velocita del movimento sulla pelle puo essere
regolata in base alla velocita degli impulsi (per es., eseguendo un movimento pil veloce
al livello 1e un movimento pit lento al livello 2.

In modalita Single Pulse (livelli 3, 4 & 5)

Posizionare la finestra di trattamento in cristallo sulla zona da trattare facendola aderire
completamente all’epidermide. La spia di stato color verde dovrebbe restare illuminata
senza lampeggiare per indicare I'avvenuto contatto con I'epidermide.

Premere il pulsante di emissione degli impulsi una volta. A questo punto verra emesso un
singolo flash e si udira un segnale acustico. Spostare la testina di trattamento sulla zona

successiva avendo cura di evitare sovrapposizioni. Attendere che la spia di stato si illumini
in modo permanente e quindi premere nuovamente il pulsante di emissione degli impulsi.
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Cercare di coprire I'intera zona da trattare evitando il pit possibile sovrapposizioni (per
es., trattando ogni zona una sola volta). Esponendo la stessa zona a un doppio flash non
si aumentera I'efficacia del trattamento, bensi si incrementera le probabilita di sviluppare
reazioni della pelle.

Suggerimento: Se, a un certo punto, durante il trattamento, la pelle inizia a essere
eccessivamente calda, interrompere il trattamento per qualche secondo al fine di
consentire alla finestra di cristallo di raffreddarsi completamente priria di procedere
nuovamente.

Nota: Quando la spia di stato lampeggia lentamente, I'unita di emissione degli impulsi
éinricarica. Attendere che la luce sia accesa in modo permanente prima di premere il
pulsante di emissione degli impulsi. Ai livelli di intensita piu elevati, il tempo di ricarica tra
gli impulsi sara maggiore.

Dopo I'uso, posizionare l'interruttore posto sul retro dell’unita su spento (0). Spegnere
I'interruttore di rete e scollegare lo spinotto prima di metterlo via.

Avvertenza:

Si prega di usare il livello 5 soltanto dopo aver completato un Patch Test senza reazioni
avverse. Questo e un dispositivo di bellezza molto potente e il livello 5 non & idoneo per
tutti. Questo livello aumenta le probabilita di sviluppare reazioni avverse. L’arrossamento
della pelle (eritema) & normale e dovrebbe scomparire nell’arco di 48 ore. Si prega di
seguire i consigli post-trattamento indicati. Nell’eventualita che il rossore non scompaia
dopo 3 giorni, consultare un medico professionista.

Trattamenti viso

Quando si esegue un trattamento viso, utilizzare sempre I’adattatore viso Duo Salon.
E progettato per rendere pitl facile e sicuro il trattamento delle zone pitl piccole. Il viso
& una zona sensibile che richiede cure e precauzioni particolari; pertanto, si prega di
sequire tutte le istruzioni e le precauzioni di sicurezza attentamente al fine di evitare
reazioni avverse.

Al primo trattamento viso, effettuare sempre un Patch Test allo scopo di valutare
I'idoneita e di determinare il livello di intensita migliore per la pelle. Attendere 48 ore

per valutare la zona sottoposta a Patch Test e quindi evitare di sottoporre nuovamente a
trattamento la stessa zona nei 7 giorni successivi. Per comodita, il Patch Test puo essere
effettuato su una zona priva di peli superflui come quella sotto I'orecchio o il lato del collo.

Avvertenze:

« MAIl usare il dispositivo sul viso al di sopra della linea delle guance, sul contorno occhi,
sulle sopracciglia e sulle ciglia

« MAI usare il dispositivo per trattare la ricrescita dei peli superflui all'interno delle narici
e dell’orecchio

« MAIl usare il dispositivo sulle labbra. All’occorrenza, le labbra possono essere rivolte
all'interno della bocca e premute I'una contro Ialtra, oppure possono essere nascoste
da un foglio di carta bianco

Prima del trattamento, posizionare I’adattatore viso di precisione sulla finestra di
trattamento. Questa resta in posizione per contatto magnetico. Utilizzare uno specchio
per assicurarsi di posizionare la finestra dell’adattatore viso sulla zona da trattare.

Procedere come per i Trattamenti Corpo. Poiché la zona sottoposta a trattamento e pil
piccola, puo essere pill indicato utilizzare i singoli impulsi anche ai livelli 1e 2. A questo
scopo, premere il pulsante di emissione degli impulsi e rilasciarlo non appena I'unita
avra emesso un impulso. Prima di ripetere, riposizionare la finestra sulla zona successiva.
Posizionare la finestra dell’adattatore viso come indicato nella figura.

Nota: La ricrescita dei peli superflui del viso puo essere legata a un fattore ormonale e,
quindi, possono essere necessari pill trattamenti per ottenere risultati permanenti.

Il trattamento dei peli superflui del viso & sconsigliato agli uomini.

Suggerimento: In caso I'intensita dell’impulso sia causa di fastidio, illuminare a giorno la
stanza al fine di ridurre il contrasto. Raccomandiamo inoltre di chiudere gli occhi prima di
ogni impulso o di indossare gli occhialini forniti.



Post-trattamento

Pulizia e custodia

Piano di trattamento raccomandato

Il piano di trattamenti iniziale raccomandato consiste in 4-6 trattamenti, a distanza di due
settimane I'uno dall’altro. Dopodiché, & possibile effettuare ritocchi occasionali in base

a necessita (sempre a distanza di 2 settimane). Eseguendo i trattamenti a intervalli piu
ravvicinati non si miglioreranno i risultati ottenuti ma si innalzera il rischio di sviluppare
reazioni avverse.

In caso di rossore o irritazione subito dopo il trattamento, alleviare la zona interessata
applicando una busta con ghiaccio avvolta in un asciugamano pulito per 15 minuti
massimo; ripetere I'applicazione ogni 1-2 ore se necessario. Per lenire la pelle, & possibile
applicare anche un gel a base di aloe vera o un prodotto doposole non profumato.

In caso I'irritazione persista, & possibile applicare una ridotta quantita di crema con

I"1% di idrocortisone (disponibile in farmacia) due volte al giorno per 3 giorni. Finché il
rossore non sara scomparso, evitare bagni e docce caldi e qualsiasi attivita causa di
arrossamento.

Attendere sempre la completa scomparsa di eventuali irritazioni o rossori prima di
applicare eventuali altre lozioni, creme, deodoranti, idratanti o cosmetici sulle zone
trattate. Se necessario, usare prodotti non profumati o indicati per pelli sensibili. Nelle
due settimane successive al trattamento IPL, evitare completamente oppure limitare
I'esposizione proteggendo le zone trattate con creme solari dal fattore di protezione
elevato (SPF 30+).

Sempre spegnere il dispositivo e scollegare il cavo lasciandolo raffreddare
completamente prima di iniziare la pulizia. Pulire la finestra di trattamento in cristallo e
I’adattatore viso dopo I'uso passando un panno morbido, pulito e asciutto.

Tenere Duo Salon all’asciutto. Non utilizzare mai detergenti chimici.

Custodire il dispositivo in un luogo al riparo dalla polvere tra 0°C e 60°C.

Ricerca e risoluzione dei problemi

Nota: Qualora dovessero riscontrarsi problemi con il dispositivo, fare riferimento alle
informazioni sottostanti per una possibile risoluzione. Se il dispositivo non emette impulsi
« Assicurarsi che il cavo di alimentazione sia correttamente collegato all’unita base e alla
presa elettrica. Dopodiché assicurarsi che I'interruttore sia acceso (in posizione ).
Verificare che il contatto con la pelle sia completo. Il tasto degli impulsi emettera un
impulso luminoso solo quando la finestra di trattamento & completamente a contatto
con la pelle.

=
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| trattamenti IPL funzionano davvero?

S, i trattamenti IPL sono ampiamente testati e dimostrati, e consentono di ottenere una
riduzione della ricrescita dei peli superflui. Molti studi sono stati documentati da giornali
specializzati e istituzioni eminenti.

L’IPL & sicuro?

Si, IPL & un trattamento sicuro riconosciuto utilizzato da svariati anni nei dispositivi
destinati all’'uso professionale e domestico. Duo Salon & stato testato clinicamente e
soddisfa tutti gli standard di sicurezza europei previsti per i dispositivi per uso domestico.
Come con tutti i dispositivi per uso domestico, e di fondamentale importanza leggere e
seguire attentamente le istruzioni al fine di garantirne la sicurezza.

Quali zone del corpo posso trattare?

Il dispositivo & concepito per rimuovere i peli superflui su tutto il corpo al di sotto della
linea delle guance; le zone pit comunemente trattate sono gambe, ascelle, braccia e
zona inguinale. A ogni modo, si sconsiglia agli uomini di utilizzare il trattamento IPL per
rimuovere i peli superflui su viso e collo. Capezzoli, areola (area circostante il capezzolo),
ano e genitali devono essere evitati.

Il colore dei peli superflui & davvero importante?

| trattamenti IPL funzionano meglio sui peli color nero o scuri poiché € il pigmento scuro
del pelo che dirige I'energia della luce verso il follicolo. Funzionano anche sui peli castani,
castano chiaro / biondo scuro, ma e necessario ripeterli pili volte per ottenere risultati
soddisfacenti. | trattamenti IPL sono inefficaci su peli rossi, bianchi, grigi o biondi poiché i
pigmenti presenti non sono sufficienti a dirigere I'energia della luce.

Procura dolore?

Quando Duo Salon viene usato correttamente, nel momento in cui viene emesso
I'impulso luminoso, la maggior parte degli utenti avverte una lieve sensazione di pizzicore
e/o calore, simile allo schioccare di un elastico sulla pelle. Cio & indice del corretto
funzionamento del dispositivo. Queste sensazioni diminuiscono rapidamente al termine
del trattamento.

Quando iniziero a notare i risultati?

| risultati non sono immediati. Generalmente, nell’arco di due settimane, alcuni peli
superflui nella zona trattata cadranno in modo naturale. Altri peli superflui, che non si
trovavano in fase di ricrescita al momento del trattamento, rimarranno. Potranno essere
trattati nel corso dei trattamenti successivi eseguiti con 2 settimane di intervallo. Dopo
ogni trattamento, ci si puo aspettare di vedere una ricrescita sempre piti rada.

I peli ricresceranno dopo un trattamento?

I risultati sono cumulativi: si notera una ricrescita sempre piti rada dopo ogni trattamento.
L’efficace inibizione dei follicoli piliferi dipende dalla fase di ricrescita al momento del
trattamento; pertanto, pit trattamenti in un arco di tempo producono i risultati migliori. |
peli trattati non ricrescono. A ogni modo, determinate condizioni — come I'invecchiamento
naturale, i cambiamenti ormonali e alcune condizioni mediche — possono indurre la
ricrescita dei peli superflui. | trattamenti di rifinitura possono contribuire a controllare
questa eventualita.

Quanto tempo dopo I’esposizione al sole puo essere utilizzato il dispositivo?

Si raccomanda di attendere quattro settimane dopo I’esposizione al sole senza
protezione. La pelle abbronzata contiene pill melanina, il che pud aumentare il rischio
di effetti avversi, tra cui bruciature e danni alla pelle. Per evitare questi effetti avversi,
dopo I'abbronzatura € importante lasciar trascorrere un lasso di tempo sufficiente per
permettere ai livelli di melanina di ridursi.



Devo rimuovere i peli durante o dopo i trattamenti?

No, & meglio lasciar cadere il pelo in modo naturale nell’arco delle due settimane -
successive al trattamento. Strofinando la zona trattata con della flanella inumidita si puo
contribuire alla rimozione dei peli.

Gli impulsi causeranno danni agli occhi?

Gli impulsi sono molto luminosi, come il flash di una fotocamera, e similmente a
quest’ultima possono causare la comparsa di punti luminosi nella vista. Per contenere
il verificarsi di questo fenomeno, raccomandiamo di usare Duo Salon in una stanza
illuminata a giorno e di rivolgere lo sguardo in direzione opposta oppure di chiudere gli
occhi quando I'unita emette gli impulsi. Al fine di evitare danni agli occhi, non guardare
mai direttamente I'impulso luminoso da vicino né azionare il dispositivo in prossimita
degli occhi (per es., sopra la linea dello zigomo).

L’utilizzo a lungo termine del dispositivo & pericoloso per la pelle?

| trattamenti IPL sono stati ampiamente testati e documentati per molti anni, periodo in
cui non sono stati riportati effetti collaterali o danni a lungo termine. Non emettono raggi
uv.

E possibile utilizzare Duo Salon per la rimozione dei peli superflui sul viso, per
esempio sul mento?

Le donne possono utilizzare il dispositivo al di sotto della linea delle guance su: labbro
superiore, guancia, zona mandibolare, mento e collo. Usare sempre 'adattatore viso
fornito e non usare il dispositivo nella zona del contorno occhi. Gli uomini non devono
utilizzare il dispositivo per il trattamento del viso.

Gli uomini possono usare Duo Salon?

Si, Duo Salon & indicato per gli uomini per rimuovere i peli superflui sul corpo. A causa dei
diversi cicli di ricrescita, alcune aree (come il petto) possono richiedere pil trattamenti in
un arco di tempo maggiore prima di ottenere un risultato soddisfacente. Gli uomini non
devono utilizzare il dispositivo per il trattamento del viso.

Caratteristiche tecniche

Spettro luminoso emesso: 550nm™~1200nm Max.

Flusso di energia emesso: 10 [Joule/cm?]

Livelli di energia selezionabili: 5 livelli

Zona di trattamento (finestrella regolare): 3,36 [cm?]

Zona di trattamento (finestra adattatore viso): 2[cm?]

Impulsi max nella lampada: Fino a 500.000

Alimentazione: 220-240 VAC, 50-60Hz, ~0.8A (Max)
Spinotto Regno Unito Valore del fusibile di stato: 3 Amp

Tecnologia: IPL e AFT per uso domestico

DUO SALON | 71



Precaucoes De Aviso E Seguranca:

Contraindicacoes:
NAO utilize o Duo Salon em qualquer das circunstancias seguintes:

Ndo utilizar se tiver o tipo de pele VI; pele escura ou muito escura que
nunca muito raramente se queima com a exposi¢ao solar. (O tipo de
pele VI carrega um risco muito maior de desenvolver reacdes de pele
com tratamento IPL, incluindo hiperpigmentacdo e hipopigmentacao,
superaquecimento, vermelhiddao e/ou queimaduras graves).

Ndo utilizar se estiver gravida ou a amamentar. (A seguranca dos
tratamentos IPL durante a gravidez e a amamentacdo ainda nao foi
estabelecida.)

N&o utilize o dispositivo se tiver cancro da pele ou em dreas com risco
de malignidade.

N&o utilize se sofrer de epilepsia ou convulsdes.

N&o utilize se esta a ser ou foi submetido a radioterapia ou
quimioterapia nos ultimos 3 meses.

Ndo utilize se tiver um implante activo, como um pacemaker, bombas de
insulina ou dispositivos semelhantes.

N&o use se tiver tomado medicamentos fotossensibilizadores (por
exemplo, antibidticos de tetraciclina, St Johns Wort, tiazida) nas dltimas
duas semanas.

N&o utilize se tiver tomado medicacdo ou cremes com o0s seguintes
ingredientes ativos nas ultimas duas semanas: Retinoides, Accutane e
Retin-A.

Ndo utilize se for fotossensivel ou tiver outras doencas relacionadas com
sensibilidade a luz ou térmica.

Ndo utilize se sofrer de problemas metabdlicos, como diabetes.

Ndo utilize se sofrer de formacado de cicatriz queldide.

Ndo utilize se tiver problemas de cicatrizacdo

N&o utilize numa pele se tiver sido exposta a luz solar forte ou a uma
mdquina de bronzeamento artificial durante as ultimas 4 semanas.
Ndo utilize se utilizou um produto de autobronzeamento nas ultimas 2
semanas.

N&o utilize se tiver realizado “peeling” ou outro procedimento de
“resurfacing” cutaneo durante as ultimas 6 a 8 semanas.

Ndo utilize se vai realizar terapia de ouro (por exemplo, utilizada para
artrite)
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Os efeitos da utilizacdo em menores de 18 anos nao foram testados
pelo que se desconhecem. Desta forma, ndo podemos recomendar a =
utilizacdo deste dispositivo para ninguém com menos de 18 anos. NAO
utilize o Duo Salon em qualquer das areas seguintes:

N&o utilizar sobre sinais escuros incluindo sardas grandes, marcas de
nascenca, verrugas ou hematomas.

Nd&o utilizar acima da linha da bochecha, incluindo a volta dos olhos,
sobrancelhas e pestanas

N&o utilizar por cima de tatuagens ou maquilhagem permanente

Ndo utilizar em membranas mucosas, partes intimas do corpo incluindo
mamilos, 6rgdos genitais, a volta do anus, na boca, orelhas ou narinas.
N&o utilizar sobre pele danificada ou quebrada, incluindo com cortes,
cicatrizes, feridas, bolhas, queimaduras ou irritacdo.

Ndo utilize se tiver historico de focos de herpes ou psoriase na area de
tratamento.

N&o utilize em pele bronzeada nas ultimas 4 semanas.

N&o utilize na presenca de enchedor injetavel (botox, etc.).

Adverténcia:

Se tiver bolhas, crostas ou descamac&o PARE A UTILIZACAO DO
DISPOSITIVO e consulte um médico

Nunca olhe directamente para a luz emitida pelo dispositivo.

Ndo utilize o dispositivo para qualquer propdsito ndo abrangido pelo
folheto de instrucgdes.

N&o aplique impulsos continuos (um apds o outro) no mesmo pedaco de
pele. Desloque sempre a janela de tratamento conforme indicado pelas
instrucoes.

Como efeito secundario raro, os tratamentos IPL podem causar
mudancas temporarias na cor da pele. Isto acontece mais facilmente em
pele mais escura.

Mantenha sempre o sistema afastado do cabelo para evitar queimaduras
acidentais.

Se o icone de floco de neve ndo acender, isto pode indicar que a

funcdo a arrefecimento nao estd a funcionar. Descontinue a utilizacdo e
contacte o seu Centro de Servico Homedics local.
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Atencao:

o .

Ndo abra nem repare o dispositivo, dado que contém componentes
eléctricos perigosos que podem provocar lesdes fisicas.

Utilize este aparelho apenas para o fim a que se destina conforme
descrito no presente folheto. NAO utilize o dispositivo com quaisquer
acessorios adicionais que nao estejam aprovados pela Homedics.

Apds a utilizacdo, defina sempre o interruptor de alimentacdo para “off”
(0) e desligue da saida de parede. Nota: o sistema s0 fica totalmente
desligado depois de se retirar a ficha da tomada de parede.

Ndo utilize o dispositivo nos casos em que possa entrar em contacto
com liquidos (ambiente himido). Nao utilize em dreas molhadas ou
humidas. Tal pode provocar choque eléctrico. Mantenha afastado de
banheiras, chuveiros, pias, etc

Se deixar o dispositivo cair dentro de algum liquido, desligue-o
imediatamente. Nao retire o dispositivo do liquido enquanto ndo o
desligar da tomada — espere pelo menos 2 minutos até o remover. Ndo
utilize o dispositivo novamente; contacte o centro de assisténcia ao
cliente.

NUNCA opere o aparelho se tiver um cabo ou tomada danificados. O
cabo de alimentacdo deve ser substituido pela Homedics ou por uma
pessoa igualmente qualificados. Se a unidade cair ou se danificar, ou
cair em agua, ndo deve utilizar a unidade. Caso contrario, pode provocar
lesdes. Devolva o aparelho ao Centro de Assisténcia da HoMedics para
ser analisado e reparado.

Mantenha o fio afastado de superficies aquecidas.

Mantenha sempre o dispositivo afastado de objetos para além da

pele (p. ex., vestudrio, escovas, cabos, fios, corddes, etc.) para evitar
acidentes.

Este aparelho ndo se destina a utilizacdo por parte de individuos com
capacidades fisicas, sensoriais ou mentais reduzidas, a menos que
tenham recebido instrucdes de um responsdvel pela sua seguranca, em
conformidade com as instrucdes de utilizacao.

NUNCA introduza alfinetes ou quaisquer objetos de fixacdo metalicos no
interior do aparelho.

NAO ligue o aparelho em locais onde estejam a ser utilizados aerossois
(produtos de pulverizacdo) ou onde esteja a ser administrado oxigénio.
NAO transporte este aparelho puxando pelo fio ou utilizando o fio como
pega.

NAO utilize no exterior.
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« NAO utilizar em bebés, pessoas invélidas, ou em pessoas que estejam
a dormir ou inconscientes. NAO utilizar em pele insensivel ou numa
pessoa com problemas de ma circulacdo sanguinea.

« Este aparelho NUNCA deve ser utilizado por qualquer pessoa que sofra
de qualquer problema fisico que limite a sua capacidade para acionar 0s
controlos.

« Nunca bloquear as entradas de ar do aparelho nem coloca-lo sobre uma
superficie mole, como uma cama ou um sofa. Manter as entradas de ar
limpas, sem cotdo, cabelos, etc.

« MANTENHA FORA DO ALCANCE DAS CRIANCAS. Ndo deve ser
permitido as criancas brincar com o aparelho, nem executar limpeza ou
manutencao pelo utilizador.

1d

ADVERTENCIA: Esta unidade emite radiacdo dtica visivel e invisivel.
Evite olhar para a luz emitida. Olhar para esta luz pode causar danos
nos olhos.

[1i] Leia o Manual de instrucdes

Explicacdo da REEE

EEsta marcacdo indica que o produto ndo deve ser eliminado juntamente com outros residuos domésticos em toda
== a UE. Para impedir possiveis danos ambientais ou a saide humana resultantes de uma eliminagdo ndo controlada
dos residuos, este produto deverd ser reciclado de forma responsével de modo a promover a reutilizacdo sustentével
dos recursos materiais. Para fazer a devolu¢do do seu dispositivo usado, queira por favor utilizar os sistemas de
devolugdo e recolha ou contactar a loja onde adquiriu o produto. A loja poderd entregar este produto para que seja
reciclado de forma segura em termos ambientais.
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Um grande ola da equipa de beleza da equipa de beleza da HoMedics,

Parabéns! Esta a algumas semanas de largar as laminas e as tiras de cera

de vez. Em vez disso, pode desfrutar com facilidade da redugdo permanente
de pelo. Para tirar partido dos tratamentos Duo Salon, tudo se resume a
preparacdo e a aplicacdo. Este guia esta repleto de todas as informagdes que
vai precisar do inicio ao fim da sua viagem até a suavidade de longa duragdo.

Vamos comecar. Estamos consigo por todo o caminho!

Os seus contetidos Duo Salon

Unidade base

Cabeca de tratamento
Niveis de energia - AFT & Single shot

Botao Power (Liga/Desliga)

Botao de impulsos

0z

¢,
@Luz indicadora de estado
[cone de floco de neve de refrigeracéo ativa Adaptador facial

Cabeca de tratamento

Armazenamento do cabo

Janela de vidro de cristal
de tratamento

Adaptador facial ol
Interruptor de
poténcia

Tomada do
cabo

Oculos de protegao

Cabo de alimentacao
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Como funciona
o IPL:

Cor da pele

Preto

Castanho escuro

Castanho

Loiro escuro

Loiro claro
Ruivo
Bran risalho .

IPL ou Luz Pulsada Intensa é um método bem testado e bem provado para reduzir se
forma segura e permanente o novo crescimento do pelo. Funciona ao emitir impulsos
de energia elevada de luz para a drea de tratamento. A energia da luz é prontamente
absorvida pelos pigmentos nos poros e é direcionado pelo poro para a raiz que faz com
que foliculo se torne ndo produtivo. Como consequéncia, o pelo natural cai sobre os
préximas semanas e nenhum novo crescimento ocorre para esse foliculo.

Cor dos pelos natural

Para que a IPL seja eficaz, o pelo deve estar na sua fase de crescimento na altura do
tratamento. Uma vez que o ciclo de vida do pelo tem 3 fases e nem todos os pelos estdo
na fase de crescimento ao mesmo tempo, sdo necessarios varios tratamentos durante
algumas semanas para tratar de forma eficaz toda a area. Duo Salon foi clinicamente
testado para evitar 0 novo crescimento de forma permanente em apenas 4 tratamento
espacados por duas semanas. Resultados exatos podem variar de pessoa para pessoa,
portanto algumas pessoas podem precisar de alguns tratamentos novos para obter
melhores resultados.

Apos os primeiros 4 a 6 tratamentos, a maioria dos utilizadores optam por utilizar
tratamentos de reforco para alguns pelos que comecem a crescer numa fase posterior.

Nota: o Duo Salon utiliza um filtro UV para controlar cuidadosamente da largura de
onda de luz aplicada na pele para uma seguranca e eficcia ideais. O tratamento é
completamente livre de UV.

0 que sdo os tratamentos AFT FreeGlide e de impulso tnico?
Duo Salon tem dois modos de funcionamento diferentes: AFT e Impulso Unico.

AFT (ou Tecnologia de Fluorescéncia Avancada) esta disponivel com dois niveis de
energia e permite que as areas maiores sejam tratadas mais depressa. No modo AFT
FreeGlide, a taxa de impulso é maior permitindo que a unidade se mova de forma suave
pela superficie da pele com uma a¢do de impulso continua. O impulso mais répido esta
no nivel 1. No nivel 2, o impulso é mais pequeno, portanto tem de se deslocar por cima da
pele de forma mais lenta, em conformidade, mas a energia entregue por cada impulso é
maior. No modo AFT, é necessdrio repetidamente passar o dispositivo na mesma area até
5 vezes para assegurar a maxima cobertura
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Os niveis de impulso maiores 3, 4 e 5 operam no modo de impulso Gnico, onde cada area
individual é tratado com um impulso tnico antes de deslocar a cabela de tratamento para
a area seguinte. Enquanto cada tratamento pode demorar um pouco mais para executar
em modo de impulso Unico, as configuragdes mais altas de energia fornecem um
resultado muito eficaz, portanto menos repeticdo de tratamentos poderd ser necessaria.

Escolher o modo de tratamento e energia certo para si € muito importante e vai depender
da sua cor de pele e sensibilidade. Executar um teste num pedaco de pele pode a ajudar
a fazé-lo com seguranga. Ndo recomendamos quaisquer tratamentos efectuados antes
de se fazer um teste de pele e depois de passarem 48 horas antes da area de teste ser
avaliada.

0 que é o Arrefecimento Ativo?

A funcdo de Arrefecimento Ativo do Duo Salon utiliza a mesma tecnologia

de Célula Peltier que os dispositivos profissionais. A janela de tratamento

de vidro de cristal é ativamente resfriada para um tratamento mais seguro,
mais confortavel em niveis mais elevados de energia. A fun¢do de arrefecimento ativo
acende-se automaticamente quando Duo Salon é ligado e € indicada pelo azul brilhante
de icone de floco de neve. E controlada automaticamente para o arrefecimento ideal em
cada nivel de energia.

Cor de pelo/pele ideais

0 Duo Salon é adequado para tipos de pele | a V e para o louro escuro até ao cabelo
preto.

Nota: Cor do pelo muito clara ndo terd pigmento suficiente para direcionar a energia da
IPL para a raiz do pelo e o tratamento ndo serd eficaz.

Pele muito escura (tipo VI) ndo deve ser tratada pois muito calor é mantido pelo pigmento
na pele, causando a reac¢des adversas e potenciais danos de pele muito mais provéveis.

0 que esperar durante o tratamento

Muita gente sente um calor tempordrio ou ligeira sensacdo de picada durante o
tratamento, que pode ser comparada a um eldstico a ser agarrado a pele. Esta sensacdo
é normal e um sinal de que o tratamento é eficaz. Normalmente,desaparece no espaco
de uma hora depois do tratamento terminar. Também pode haver um cheiro de pelo
queimado. Esta sensacdo é normal e um sinal de que o tratamento € eficaz.

Nada além do menor desconforto é normal e deve parar o tratamento e reavaliar a
adequacdo de acordo com o conselho neste manual do utilizador

0 que esperar durante o tratamento

A maioria das pessoas vai experimentar alguma vermelhiddo da pele, que normalmente
vai desaparecer dentro de 24 horas. Consulte a se¢do “Aftercare” abaixo para obter
conselhos sobre acalmar a pele durante este periodo. Se a vermelhiddo ndo diminuiu
apos 3-4 dias, em seguida, é aconselhavel consultar um profissional médico.



Os pelos que tenham sido tratados com sucesso comegardo a cair naturalmente ao
longo das préximas 1a 2 semanas. Dependendo do niimero de tratamentos que teve, é
provével que também note alguns pedacos de pelo ainda a crescer. Estes sdo os pelos
que ndo estavam na sua fase de crescimento durante os primeiros tratamentos. Estes
pelos serdo atingidos por tratamentos subsequentes, assim que entrarem na sua fase de
crescimento.

Nota: Deve continuar a depilar-se entre os tratamentos com IPL. Isto ndo impedird o
tratamento nem o tornard menos eficaz.

Cuidados com o Bronzeamento

Exposicdo da pele aos raios de luz UV por mais de 15 minutos (seja do sol ou uma cdmara
de bronzeamento), aumento os niveis de melanina e aumenta a sensibilidade da sua pele.
Isto, por sua vez, afeta a forma como a pele consegue tolerar os tratamentos com IPL.

Para evitar efeitos secundarios indesejados, incluindo queimaduras e danos na

pele,siga sempre esta conselho importante:

« NUNCA utilize o Duo Salon em areas da pele que estejam vermelhas ou queimadas
do sol.

« Depois do bronzeamento (por ex. mais de 15 mins de exposicdo UV), espere pelo
menos 4 semanas antes do seu préximo tratamento IPL e em seguida, execute um
novo teste de pele para determinar a configuracdo de energia apropriada.

« Pelo menos 2 semanas apds um tratamento IPL, evite a exposicdo completa aos raios
UV ou limite a exposicdo e proteja as dreas tratadas com um protector solar de fator
elevado (SPF 30+).

« Depois de usar produtos de bronzeamento falso, espere pelo menos duas semanas até
0 bronzeado se desvanecer completamente antes de um tratamento com IPL.

Preparar a area a tratar

Antes de usar o Duo Salon, o pelo deve ser removido da drea de tratamento rapando ou
aparando para menos de 1 mm da superficie da pele. Isso garante que a energia de luz

é dirigida para a raiz do pelo, o foliculo abaixo da superficie da pele para um tratamento
eficaz. Se o pelo ndo é rapado ou aparado, o pelo acima da superficie da pele pode ser
queimado pelo tratamento e menos energia vai viajar para o foliculo.

Evite 0 uso de cremes depilatérios e descolorantes durante pelo menos 2 semanas
antes do tratamento, pois os produtos quimicos podem aumentar a hipdtese de reagdes
adversas da pele.

Nd&o faca depilacdo com cera, pinca ou epilacdo antes do tratamento pois isso significa
que ndo hé& nenhum pelo presente abaixo da superficie da pele para direcionar a energia
da luz para o foliculo.

Remova qualquer joias, incluindo joias do corpo, na area a ser tratada.

Ter rapado a drea de tratamento, lavar cuidadosamente e secar a pele, garantindo que
ela esta livre de qualquer pés, locoes, cremes, desodorizantes, etc..

Adverténcia: Nunca utilize liquidos inflamaveis, como dlcool ou acetona, para limpar a
pele antes de utilizar a Duo Salon.
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Instrucoes de utilizacao

801 DUO SALON

Configurar a Duo Salon

1.

2.

Retire todos os componentes da embalagem.

Desenrole completamente o fio entre a cabega de tratamento e unidade de base,
pronta para utilizacdo

. Verifique que ndo hé danos para a janela de tratamento de vidro cristal. Se houver

danos, ndo utilize.

4. Conecte o cabo de alimentacdo na parte de trds da base do Duo Salon.

. Depois de inserir o cabo de alimentacdo na base do Duo Salon, insira ficha na tomada.
. Coloque o interruptor de alimentacdo nas traseiras da unidade de base para a posi¢ao

“on” (l).

. As luzes indicadoras de nivel de pele azul//branca ficam intermitentes e apagam,

enquanto que a luz de estado verde comeca a piscar.

. Pressione o botdo de alimentacdo na frente do saldo Duo Salon para percorrer os

niveis de poténcia. O icone de floco de neve acender-se-a em azul mostrando que a
arrefecimento ativo esté a funcionar.

Teste pontual (teste num local)

0 teste pontual destina-se a determinar a reacdo da sua pele ao tratamento com o Duo
Salon e a ajudar a selecionar o nivel de energia 6timo para cada érea de tratamento.
Realize um teste pontual em cada area que pretende tratar 48 horas antes do tratamento
completo.

1.

2.

Prepare a drea do teste pontual rapando, lavando e secando confirme descrito acima.

Configure o Duo Salon seguindo as instrugdes acima e verifique que esta na
configuracdo de energia mais baixa - nivel 1.

. Coloque a janela de tratamento do de cristal na drea de teste desejada em total

contacto com a pele.

. Administre o primeiro impulso, no nivel de energia 1, pressionando o botdo de impulso.

Verd uma intermiténcia de luz brilhante, ouvird um ruido de estalido e podera sentir
uma sensacdo ligeira de picada e/ou calor. Solte o botdo de impulso imediatamente
para evitar a entrega de impulsos multiplos para o mesmo pedago de pele.

. Mexa o aplicador para cobrir a drea adjacente préxima da pele na érea de teste.
. Utilize o botdo de alimenta¢do para aumentar o nivel de energia em um nivel.

Novamente, forneca um dnico impulso, pressionando o botdo de impulso.

. Somente se sentir confortavel repita os passos 5 e 6, aumentando um nivel de cada

vez até atingir a poténcia méxima de nivel (ver tabela de cor da pele/cabelo adequado
para niveis sugeridos méaximos). Pare o teste se ndo se sentir confortével. Sempre pare
de tratar imediatamente se sentir quaisquer efeitos adversos, tais como vermelhiddo
severa, inchaco ou formagdo de bolhas. Quanto maior o nivel de energia, maior a
chance de reacdo adversa.

. Aguarde 48 horas e examine a area testada. Se a pele na area de teste parecer normal

(sem reacgdo ou com vermelhiddo ligeira) pode prosseguir com o tratamento completo
no nivel de energia mais elevado e confortdvel que testou. Se observar vermelhiddo
extrema, inchaco ou empolamento, mesmo nas definicdes de nivel de energia baixo,
ndo realize o tratamento completo nessa drea.

Adverténcia: Teste sempre uma érea antes do tratamento completo. Ndo trate a drea
testada durante pelo menos 48 semana apos a realizagdo do teste pontual. Utilize a
tabela abaixo para tomar nota do nivel de energia adequado as diferentes zonas que
pretende tratar.



Zona do corpo Nivel de energia confortdvel

1d

Tratamentos no corpo

0 Duo Salonpode ser usado para tratar a maioria das areas do corpo, mas devem-se
evitar zonas intimas (por exemplo, 6rgdos genitais, mamilos, anus).

Por favor, consulte a secdo de Tratamentos Faciais abaixo para conselhos especificos
sobre o tratamento do rosto.

Antes do primeiro tratamento de uma drea nova, sempre realizar um teste pontual
para avaliar a adequacédo e determinar o melhor nivel de poténcia para a sua pele.
Espere 48 horas para avaliar a drea de teste pontual e ndo volte a tratar a mesma
drea no prazo de 7 dias do teste pontual.

Preparar a é[ea de tratamento rapando, lavando e secando completamente. (Ver
Preparar a Area a Tratar)

Configure a Duo Salon para utilizacdo (ver Configurar o Duo Salon) assegurando o que
interruptor na unidade de base esta definido para a posicdo |.

Pressione o botdo de alimentacdo para ligar o dispositivo. Espere que o indicador LED
azul para o nivel 1se ilumine.

Pressione o botdo de alimentacdo conforme necessario para definir o nivel de poténcia
determinado pelo seu teste pontual.

A luz de estado verde sobre na cabeca do aplicador piscara rapidamente.

No modo AFT FreeGlide (niveis 1e 2)

Coloque a janela de tratamento de cristal na drea a tratar, em total contacto com a pele.
Aluz de estado deveria parar de piscar e mostrar uma luz verde constante, para indicar o
contacto com a pele feito.

Mantenha o botdo de impulso premido continuamente e desloque lentamente o
dispositivo sobre a pele mantendo um contacto constante. Um flash serd emitido em
intervalos regulares o tempo todo que vocé mantenha o botdo pressionado e manter
contato com a pele. Também um som de estalido com cada flash. Mantenha a cabeca

de tratamento em movimento, passando sobre a drea de tratamento até 5 vezes, para
assegurar a maxima cobertura.

Nota: A taxa de movimento através da pele pode ser ajustada em funcdo da taxa de flash
para uma cobertura mais uniforme, ou seja, movendo mais répido no nivel 1 e mais lento
no nivel 2.

No modo Single Shot (niveis 3, 4 e 5)

Coloque a janela de tratamento de cristal na drea a tratar, em total contacto com a pele.
A luz de estado deveria parar de piscar e mostrar uma luz verde constante, para indicar o
contacto com a pele feito.

Pressione o botdo de impulso uma vez. Serd emitido um dnico flash e vai ouvir sons

de estalidos. Mova a cabeca de tratamento para o préximo pedaco de pele, tomando
cuidado para ndo se sobreporem. Espere que a luz de estado seja verde continuo e, em
seguida, pressione o botdo de impulso novamente.
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Tente cobrir toda a drea de tratamento com sobreposi¢do minima — ou seja, somente
tratando cada pedaco de pele, uma vez. Passar pela mesma drea duas vezes ndo melhora
a eficdcia do tratamento, mas aumenta a possibilidade de reacoes da pele.

Sugestao: Se, a qualquer momento durante um tratamento, a sua pele comecar a sentir
excessivamente quente, simplesmente pause o tratamento por alguns segundos para
permitir que a janela de vidro de cristal resfrie totalmente antes de continuar.

Nota: Quando a luz de estado estiver a piscar lentamente, isso indica que a unidade de
flash esta em recarga. Espere por uma luz fixa antes de pressionar o botdo de impulso.
Em niveis mais elevados de energia, o tempo de recarga entre impulsos serd mais longo.

Depois de utilizar, coloque o interruptor de alimentagdo nas traseiras da unidade de
base para a posicdo “on” (I). Desligue a corrente eléctrica e retire a ficha da tomada
imediatamente.

Adverténcia

Por favor, use apenas nivel 5 se tiver concluido um teste pontual sem efeitos adversos.
Este é um dispositivo de alta poténcia profissional de saldo de beleza e o nivel 5 ndo sera
adequado para todos. Este nivel aumentas as hipéteses de efeitos adversos. Vermelhiddo
da pele (eritema) é normal e deve diminuir apds 48 horas. Por favor, siga os conselhos

de cuidados posteriores fornecidos. Se a vermelhiddo ndo desaparecer depois de 3 dias,
consulte um profissional médico.

Tratamentos faciais

Utilize sempre o adaptador facial do Duo Salon quando tratar o rosto. E concebido para
tornar o tratamento de areas pequenas rapido e seguro. O rosto é uma area sensivel
que requer cuidados especiais e atencdo, entdo por favor, siga todas as instru¢des e
precaucdes de seguranca cuidadosamente para evitar efeitos adversos.

Antes de tratar o rosto, sempre realizar um teste pontual para avaliar a adequacdo e
determinar o melhor nivel de poténcia para a sua pele. Espere 48 horas para avaliar a
drea do teste pontual e ndo volte a tratar a mesma area no prazo de 7 dias. Para conforto,
o teste deve ser realizado numa area sem pélos, como abaixo da orelha ou na parte
lateral do pescogo.

Adverténcias

« NUNCA utilize o dispositivo na cara acima da linha da bochecha, em torno dos olhos,
nas sobrancelhas ou nas pestanas

« NUNCA utilize o dispositivo para tratar o crescimento de pélos no nariz e nas orelhas

« NUNCA utilize o dispositivo acima dos labios. Se necessdrio, os labios podem ser
dobrados para dentro e pressionados juntos ou eles podem ser tapados com uma
folha de papel branco

Antes do tratamento, coloque o adaptador de precisdo facial por cima da janela de
tratamento. Fica seguro no lugar de forma magnética.

Usar um espelho para orientacdo para garantir o correto posicionamento da janela do
adaptador facial sobre a area de tratamento.

Proceda como em Tratamentos Do Corpo. Como a érea de tratamento é menor,

pode ser mais conveniente usar impulsos Ginicos, mesmo nos niveis 1e 2. Isto é

feito pressionando o botdo de impulso e liberta-lo assim que a unidade tiver ligado.
Reposicione a janela sobre a drea préxima da pele antes de repetir. Posicione a janela do
adaptador facial conforme indicado na imagem.

Por favor, tenha em atencao que: A pilosidade facial podera ser hormonal e, como

tal, poderdo ser necessarias mais sessdes para se obter uma reducdo de pilosidade
permanente. Os homens sdo aconselhados a ndo tratar o pelo facial.

Sugestdo: Se a intensidade do flash incomodar durante o uso, tente garantir que a sua
divisdo é iluminada para reduzir o contraste. Recomendamos também que feche os olhos
antes de cada flash ou utilize os éculos fornecidos.



Plano de tratamento recomendado

0 tratamento inicial recomendado deve consistir de 4 a 6 tratamentos, espacados de

2 semanas de intervalo. Dai em diante, tratamentos ocasionais de reforco podem ser
feito conforme necessario (igualmente espagados pelo menos 2 semanas de intervalo).
Espacar tratamentos mais perto do que isto ndo ird melhorar os resultados, mas pode
aumentar o risco de efeitos colaterais adversos.

Cuidados Posteriores

Se houver qualquer vermelhiddo ou irritacdo imediatamente apds o tratamento, a area
deve ser aliviada através da aplicagdo de um bloco de gelo enrolado numa toalha limpa
até 15 minutos, repetindo a cada 1-2 horas conforme necessdrio. Um gel de aloé vera ou
produto apds-sol sem perfume também pode ser aplicado para ajudar a acalmar a pele.
Se airritagdo persistir depois um creme de hidrocortisona 1% (disponivel em farmécias)
pode ser aplicado com moderacdo, duas vezes por dia durante 3 dias.

Até diminuir a vermelhiddo, evitar banhos quentes e duches e qualquer atividade que
normalmente causaria rubor.

Espere sempre que alguma irritacdo da pele ou vermelhiddo diminua antes de aplicar
quaisquer outras logdes, cremes, desodorizante, hidratante ou cosméticos nas éreas
tratadas. Se necessdrio, usar produtos que sdo adequados para a pele sensivel ou ndo
perfumados. Pelo menos 2 semanas apds um tratamento IPL, evite a exposicdo completa
aos raios UV ou limite a exposicdo e proteja as areas tratadas com um protector solar de
fator elevado (SPF 30+).

Limpeza E Arrumacao

Desligue e retire a ficha sempre para permitir que a unidade arrefeca antes de iniciar a
limpeza.

Limpe a janela de tratamento de vidro de cristal e o adaptador facial apds cada utilizagdo,
limpando com um pano macio, limpo e seco.

Mantenha o Duo Salon seco. Nunca utilize produtos de limpeza quimicos.

Armazene o dispositivo num ambiente livre de p6 seco entre 0°C e 60°C

Resolucao De Problemas

Nota: Se tiver algum problema com o dispositivo, consulte as informagdes abaixo para o

tentar resolver. Se o dispositivo ndo accionar um impulso:

« Certifique-se de que o cabo de alimentacdo estd adequadamente ligado a unidade
base e a tomada eléctrica. Assegure-se de que o interruptor esta na posicdo ON (na
posicdo I).

- Verifique se esta em contacto total com a pele. O botdo de impulso sé activard um
impulso de intermiténcia de luz se a janela de tratamento estiver em contacto total
com a pele.
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Perguntas frequentes
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Os tratamentos IPL funcionam realmente?
Sim, tratamentos IPL sdo bem testados e s§o comprovados para alcancar resultados a
longo prazo de reducdo do pelo. Muitos estudos foram documentados por periédicos
profissionais e instituicdes bem respeitadas.

O IPL é seguro?

IPL é um tratamento seguro reconhecido que tem sido usado por muitos anos em salées
de beleza e aparelhos de uso doméstico. Duo Salon foi clinicamente testado e cumpre
todas as normas europeias de seguranca para um dispositivo de uso doméstico. Como
com todos os aparelhos de uso doméstico, é essencial que leia e siga as instrucdes
cuidadosamente para garantir a seguranca

Que partes do corpo posso tratar?

0 dispositivo foi concebido para remover pilosidade em qualquer drea abaixo da linha da
bochecha, sendo as areas mais habitualmente tratadas as pernas, as axilas, os bracos e
a linha do biquini. No entanto, aconselham-se os homens a néo usar a depilacdo IPL na
face ou pescoco. Mamilos, auréolas (ao redor do mamilo), o anus e os genitais devem ser
evitados.

Importa qual é a minha cor?

Os tratamentos IPL funcionam melhor em pelo preto ou castanho escuro pois é o
pigmento escuro no pelo que direciona a energia da luz para o foliculo. Ele também
funciona em pelo castanho, castanho-claro, loiro escuro, mas pode exigir mais sessdes
de tratamento para atingir melhores resultados. IPL ndo é eficaz para o pelo vermelho,
branco, grisalho ou loiro pois ndo existe pigmento suficiente para direcionar a energia da
luz.

Déi?

Quando o Duo Salon for correctamente utilizado, a maioria dos utilizadores sente
uma sensacao ligeira de picada e/ou calor na altura da luz pulsada semelhante a de
atingimento com um eldstico. Isto é um sinal que o dispositivo estda a funcionar. Estas
sensacbes devem rapidamente diminuir depois do tratamento.

Quando comeco a ver resultados?

Os resultados ndo sdo imediatos. Tipicamente dentro de duas semanas alguns pelos

na area tratada cairdo naturalmente. Outros cabelos que ndo estavam na sua fase de
crescimento no momento do tratamento permanecerdo. Estes podem ser tratados com
sessdes subsequentes em intervalos de 2 semanas. Com cada sessdo, pode esperar por
notar menos e menos novo crescimento do pelo.

Os pélos crescem novamente apds um tratamento?

Os resultados sdo cumulativos, entdo pode esperar para ver menos pelos a crescer
depois de cada tratamento. A inactivagdo bem sucedida dos foliculos pilosos depende
da fase de crescimento no momento do tratamento, pelo que determinado nimero de
tratamentos ao longo de determinado periodo produzird os resultados mais eficazes.
Os pelos tratados ndo crescem novamente. No entanto, certas condices incluindo o
envelhecimento natural, alteragdes hormonais e algumas condicées médicas podem
induzir o crescimento de pelo novo. Os tratamentos de reforco podem ajudar nesta
gestdo.

Qual o intervalo de tempo entre a exposicdo a luz solar e a utilizacdo do dispositivo?
Recomenda-se que aguarde quatro semanas apds exposicdo a luz solar desprotegida.

A pele bronzeada contém mais melanina, o que pode aumentar o risco de efeitos
adversos, incluindo queimaduras e danos na pele. Para evitar esses efeitos adversos, é
importante permitir tempo suficiente para que os niveis de melanina diminuam depois do
bronzeamento.



Devo arrancar os pélos durante ou apds as sessoes de tratamento com o dispositivo?
N&o, é melhor permitir que o cabelo caia naturalmente durante o préximo par de
semanas. Limpar a drea com uma flanela molhada pode ajudar a remover pelos que
cairam.

O flash pode danificar os meus olhos?

O flash é muito brilhante, como um flash da cdmara e pode causar manchas brilhantes
temporarias na visdo de forma semelhante a um flash de camara. Para ajudar a evitar
esse fendmeno, recomendamos usar o Duo Salon numa sala bem iluminada e desviar o
olhar ou fechar os olhos quando a unidade pisca. Para evitar danos aos olhos, nunca olhe
diretamente para o flash préximo nem opere o dispositivo perto dos olhos (ou seja. acima
da linha do 0sso da bochecha)

A utilizacdo do dispositivo a longo prazo é perigosa para a minha pele?
Tratamentos IPL tém sido bem testados e documentados por muitos anos e nenhuns
efeitos colaterais ou danos de longo prazo de uso foram relatados nesse tempo. Ndo
existe luz UV emitido.

0 Duo Salon pode ser utilizado para remover pilosidade facial, como pélos no queixo?
As mulheres podem utilizar abaixo da linha da bochecha, no bugo, na bochecha, na
mandibula, no queixo e no pescoco. Sempre use o adaptador facial fornecido e ndo use

o aparelho préximo dos seus olhos. Os homens ndo deverdo utilizar o dispositivo para
tratamento facial.

Os homens podem usar o Duo Salon?

Sim, o Duo Salon é adequado para homens utilizarem na remocdo de pilosidade corporal.
Por causa de diferentes ciclos de crescimento, algumas &reas, tais como o peito, podem
exigir mais sessdes durante um longo periodo de tempo para tratar completamente. Os
homens ndo deverdo utilizar o dispositivo para tratamento facial.

Especificacoes
Espectro de luz emitida: 550nm~1200nm Méx.
Fluxo de energia emitida: 10 [Joules/cm?]
Niveis de energia selecciondveis: 5 niveis
Area de tratamento (janela padrao): 3,36 [cm?
Area de tratamento (janela do adaptador facial): 2 [cm?]
Max. de impulsos na l[ampada: até 500,000
Fonte de alimentagdo: 220-240 VCA, 50-60Hz, ~0,8A (Mdx)
Valor de Fusivel Estado UK Plug: 3Amp
Tecnologia: IPL e AFT para utilizagdo doméstica
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MpeaynpexaexHus U Mepobi MpegoctopoxHocTy:

MpoTtnBonokasaHusa:
HE ncnonb3yiite Duo Salon npu Hannumm Kakux-nmbo 13 cneayoLLmx
006CTOATENbCTB:

He ncnonb3yite npubop, ecnu Bawwa Koxa oTHocutca K VI tuny — yepHas
WY TEMHO-KOPUYHEBAS KOXA, O4EeHb PEeAKO 06ropatoLlas uam HUKOr4a He
obropatowasn Ha conHue. ([ng koxu VI Tuna 3HaunTeNbHO NOBLILLAETCH PUCK
KOXHOW peakuuy Ha 06paboTKy NHTEHCUBHBIMW CBETOBLIMW UMMYNbCAMM
(IPL), B TOM 4ncne runepnurMeHTaLmn 1 rMNonurMeHTaLmnmn, neperpeBaxng,
CUNBHOMO NOKPACHEHNA /UK 0XOroB)

He ncnonb3yite npu6op BO BpeMs 6epeMEHHOCTU U FPYAHOIO
BCkapMnuBaHus. (besonacHocTb npoueayp IPL Bo BpeMs 6epeMeHHOCTH 1
TPYAHOrO BCKAPM/IMBAHNS He YCTaHOB/IEHA)

He ncnonb3yite npubop Npu HanMymm paka KOXu, a Takxke Ha y4acTKax Koxu,
Ha KOTOPbIX BO3MOXHO BO3HUKHOBEHME 3/10Ka4€CTBEHHbIX 00Pa30BaHNIA.
He ncnonb3yite npubop, ecnum Bbl CTpagaete aNuUNencuen unm 4pyrumm
npunagkamu.

He ncnonb3yite npubop, ecim B Te4EHNE NOCNEAHNX TPEX MECSLEB Bbl
NPOXOAW/N CeaHCbl PAANOTEPaNnuu AU XMMUOTEPANUN.

He ncnonb3yitte npu6op Npu HanMymm akKTMBHbLIX UMNNAHTATOB, HANPUMED,
KapaMoCTUMyNSTopa, MHCYIMHOBOrO Hacoca u T. n.

He ncnonb3yinte npnbop, ecnu B TeYeHne NOCNeAHNX ABYX HeAe b

Bbl MPUHUMANK POTOCEHCMOUNN3NPYIOLLME MEANKAMEHTbI (Hanpumep,
aHTMONOTUKM Ha OCHOBE TETPaLMK/INHA, 3BEPOOON, THA3NabI).

He ncnonb3yite npubop, ecim B Te4eHne NOCNeAHNX ABYX HeAeNb

Bbl MCMONb30BAN IEKAPCTBA WX Ma3K CO CNeLyIOLWNMM aKTUBHBIMU
WHTPEANEHTaMN: PETUHOMABI, aKKYTaH U PETUH-a.

He ncnonb3ymnte npubop, ecnu Bbl 06nafaeTe NoBbILLEHHOV
CBETOYYBCTBUTENbHOCTBIO MW CTPaAaeTe 3a001€BaHNAMM, BAUSIOLLMMY HA
CBETOYYBCTBUTENBHOCTb UM TENIOBYIO YYBCTBUTENBHOCTb.

He ncnonb3yite npu6op Npu HapyLeHUsax Metaboin3ma, Hanpumep npu
Hannuuu gnabera.

He ncnonb3yite npubop npu Hanuuum KenongaHbIx pyoLos.

He ncnonb3yite npubop, ecnm Ansd Bac XapakTepHo 3aTpyAHeHHOoe
3aXUBJIEHNE PaH.

He ncnonb3yite npubop Ha KOXe, NoABEpPraBLLeics B TEYEHUE NOCNELHUX
4 Heflenb BO3AECTBMIO CUNBHOMO COMTHEYHOMO CBETA UM NpoLefypam B
CONMAPUM MNK YCTAHOBKAX ANS UCKYCCTBEHHOr O 3arapa.
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He ncnonb3yite npubop, ecam ncnonb3oBanu CpeacTsa Ans UCKYCCTBEHHOMO
3arapa.

He ucnonb3yitte npubop, ecim B Te4eHne NocneaHux 6—-8 Heaenb Bbl
NPOBOAVAN NUAVHT UAK APYTE NPOLeAYPbl MO OMONOXEHUIO KOXM.

He ncnonb3yite npubop, ecam Bbl NPOXOANTE KypC 30710TOTEpaninm
(Hanpumep, ANs neYeHns apTpuTa)

WcnbiTaHns B LENSIX M3YYeHWUst NOCNEACTBUIA UCNONb30BAHNA MPUMEHUTENBHO
K muam Monoxe 18 net He NPOBOANNCH, NO3TOMY TakKue NoCneacTeus
Heu3BeCTHbl. [103TOMy Ucnonb3oBaHKe npudopa nuuamm monoxe 18 net He
pekomeHnayetcs. HE npumensitte Duo Salon K KakuM-nnbo U3 cnepyroLmx
Y4YaCTKOB:

He npumeHsitTe npubop K TEMHbIM Y4acTKaM KOXU, B TOM YUCNE KPYMHbIM
BECHYLLUKaM, POAUMbIM NSTHAM, 60pOAaBKaM 1 KPOBOMOATEKAM.

He npumeHsitTe npu6op BbilEe IMHUM CKYA, B YHACTHOCTM, Ha y4aCTKax BOKPYr
rnas, K pecHuuam n 6poBaM.

He npumeHsiiTe npubop K yyacTkam, Ha KOTOPbIX UMEKOTCS TaTyMPOBKMN UK
NOCTOSIHHAS KOCMETHKA.

He npumeHsitTe npubop K CAU3NCTbIM 060104KaM U UHTUMHBIM YacTaM Tena,
B TOM YNC/E K COCKaM, FeHUTannsM, panoHy aHalbHOro OTBEPCTMS, PTY, yLUaMm
1 HO3APSM.

He npumeHsiTe npubop K yyactkam C NOBPEXAEHUSMMU UK pa3pbiBaMu
KOXM, B TOM Y1C/le C NOpe3amu, Lpamamu, 13BaMu, paHamu, BONAbIPSMK,
0XOramu UAu Cbinblo.

He npumeHsiiTe npubop K y4acTkoM, Ha KOTOPbIX B MPOLLIOM UMENUCH
NPOSIBNEHNs repneca, nWwas uam ncopuasa.

He npumeHsitTe npubop K KoXe, NOABEepraBLIENCs 3arapy B Te4eHne
nocnefHux 4 Hegenb.

He ncnonb3yite npubop Npu Hamymm UHbEKLMOHHOTO dunnepa (60Tokca 1
T.1.).

BHuMaHue!

B cnyyae BO3HUKHOBEHNS BonbIpent, Kopku unu ctpynbes MNPEKPATUTE
NCMNONIb30BAHWNE MNMPUBOPA 1 nocoBeTylTech C Bpa4yoM

He fonyckaiite npsamoro nonagaHus B rnasa cBeTa, MCXOAALLEro U3 npubopa.
He ncnonb3yinte npnbop anst Kakmx-nmbo Lenen, He ONMUCaHHbIX B 3TOM
NHCTPYKLMK.

He ponyckaite HenpepbiBHOTO NPUMEHEHNS UMMY/IbCOB K OAHOMY 1 TOMY
Xe y4acTky Koxu. Nepemellaiite paboyee 0KOLIKO B TO4HOM COOTBETCTBUN C
WHCTPYKLMEN.
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B penkux cnyyasx Bo3genctane IPL MoxeT Bbi3BaTb NOGOYHbIN SPGEKT,
NPOSIBNAIOLLMIACS B BUAE BPEMEHHOIO U3MEHEHMS LiBETA KOXW. ITO ABNEHNE
6onee BEPOSATHO Ang 60Nee TEMHON KOXMU.

Bo n36exaHue onanmBaHns BONOC He NOAHOCMTE NpUGOP K BONOCAM rO/I0BbI.
OTcyTCTBME NOACBETKM CUMBOJIA CHEXWHKN MOXET 03Ha4aTh, YTO CUCTEMA
oxnaxgeHns He pabotaert. [pekpaTtute UCNoNb30BaHNe Npubopa u
o6paTtnTeCh B MECTHbIA CEPBUCHBIN LIeHTp KomnaHun HoMedics.

OcropoxHo!

He BCKpbIBaiTe 1 He PEMOHTUPYATE MPUMOOP CaMOCTOATENbHO, MOCKONbKY

B HEM COLIEPXATCS ONACHbIE INEKTPUYECKUE KOMMOHEHTbI, KOTOPbIE MOTYT
NPUBECTY K BO3HUKHOBEHMIO TPABM.

Wcnonb3yiTe npubop TONLKO NO NPSMOMY Ha3HAYEHNIO, ONMCAHHOMY B 3TOI
NHCTPYKUMKU. HE ncnonb3yiite npubop ¢ KaKUMK-NMOO JONONHUTENbHBIMM
akceccyapami, He yTBepxXxaeHHbIM1 kKoMmnanuen HoMedics.

Mo OKOHYaHUM MCNONBb30BaHUS NPUOOPA NEPEKIOUMTE BbIKNOYATENb
NUTaHNS B BbIKOYEHHOE nonoxeHue («0») n otcoeanuute npuéop ot

ceTn anekTponutaHua. NMpumeyanue [N NOAHOIO OTKKYEHNUS NUTaHMS
Heo0X04MMO OTCOeUHUTL NMPOBOA NUTAHUS OT CETH.

He ucnonb3yiite npubop B MecTax, B KOTOPbIX BO3MOXHO NMONafaHne Ha Hero
BOAbI MW APYTUX XNAKOCTEN (BO BNAXHO cpefe). He ucnonb3yiite npuéop
B YC/I0BUSIX NOBbILEHHOW BAAXHOCTU. ITO MOXET NPUBECTU K MOPAXEHMIO
3N1EKTPUYECKUM ToKoM. [lepxute npubop BLANN OT BaHH, AyLUei, PAKOBUH U T.
n.

B cnyyae nonagaHns yCTpOMCTBA B XUAKOCTb HEMEA/IEHHO 0TCOeANHUTE

€ro 0T CEeTH 3N1eKTPONUTaHNS. He n3Bnekamnre yCTpoicTBO U3 XNAKOCTH

Cpasy nocse 0TCoeAMHEHUS — NOJOXAMUTE He MeHee 2 MuHyT. O6paTutech B
CEPBUCHbINA LLEHTP, HE BO30OGHOBAAS MCNO/b30BaHMSA YCTPOWCTBA.

HU B KOEM CJTYYAE He Bkntouainte npubop Npu HanU4um noBpeXxaeHuil
NpoBOAa WK WTEKEPa NUTaHWS. 3aMeHa NPOBOAA INEKTPONUTAHUS AOMKHA
NpoM3BOANTLCSH KOMNaHWein HoMedics nam fpyrm nMuom COOTBETCTBYIOLLEN
KBanudukaumn. He ucnonb3yite npubop nocne ero nageHns, NOBPeXAeHNs
unv nonagaHus B BOAY. IT0 MOXET NpUBECTU K TpaBme. [Nepegaiite npubop B
CEepPBUCHbIN LEeHTP KoMnaHuu HoMedics ans npoBepKu M PEMOHTA.

[epxute NnpoBoS BAaNM OT HArpeTbiX MOBEPXHOCTEN.

Bo n3bexaHne HeCHaCTHbIX Cly4aeB BCEraa AepXuTe YyCTPONCTBO BO BPEMS
06paboTKN BAANN OT Nt0OLIX NPEAMETOB KPOMe KOXM (Hanpumep, oaexasl,
LLLeTOK, MPOBOJIOKM, MPOBOAOB, KPYXeBa U T. ..
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+ JT0 YCTPOMCTBO He NPeAHa3HaYeHO ANns UCMNOMb30BaHUS NNLaMK C
OrpaHNYeHHbIMU (PU3NYECKIUMM, YYBCTBEHHBIMMU UK MHTENNEKTYaNIbHBIMU
BO3MOXHOCTSIMM 6€3 NpeBapUTENbHOMO MHCTPYKTaXa, MPOBEAEHHOMO
NMLaMu, OTBETCTBEHHBIMM 3@ NX 6€30MaCHOCTb, B COOTBETCTBUM C
WHCTPYKLMEN NO 3KCNyaTaLnu.

« HW B KOEM CJTYMAE He BcTaBnsiite B npubop 6ynaBku unv apyrue
MeTaNINYeCcKne nNpeameTsbl.

+ HE ncnonb3yite npubop B MecTax UCnosb30BaHUs a3po30/en
(pacnblnuTenen) U NPUMEHEHUs KUCIOPOLa.

+ HE nepenocute npubop 3a NPOBOA 1 He UCMONb3YITE NPOBOJ B Ka4YeCTBe
PYYKM.

+ HE vcnonb3yite npubop BHe NOMELLEHUS.

« HE npumeHsainte npnbop K AeTaM, MHBanuaam, CNsLLUM WA nuuam B
6ecco3HaTenbHoM cocTostHun. HE npumeHnsiiite npubop K HeYyBCTBUTENBHON
KOXe U nnuam ¢ 0cnabneHHbIM KpOBOOOPALLEHNEM.

« [lpu6op HU B KOEM CJTYYAE He fo/mXeH cnonb30BaTbCs NULaMK,
CTpagatowmnmm hmsnyecknmm 3a601eBaHNIMMU, KOTOPbIE MOTYT OFPaHNYUTL
CNoco6HOCTb NOMIb30BaTENS YNPaBAATL NPUOOPOM.

« Hwukorpaa He 3aKpbiBaiiTe BEHTUNALMOHHbIE OTBEPCTMS NPMOOPa W HE KnaauTe
€ro Ha MArkue NOBEPXHOCTH, HAaNPUMep, KPOBaTH UK AuBaHbl. Cneaure,
4TOObI B BEHTUNSILMOHHbIE OTBEPCTUS HE NONaAamn Kakme-nnbo BOMOKHa,
BOMIOCHI U T. M.

« XPAHWTb B MECTE, HEAOCTYNMHOM ANA AETEN. He paspeluaiite getam
urpatb € NpMOOPOM, a TakXe NPOBOAUTbL €r0 YUCTKY 1 0OCTYXNBAHME.

BHVWMAHME! Npubop ncnyckaet BUAMMOE W HEBUANMOE OMNTUYECKOe

N3Nly4eHne BbICOKON UHTEHCUBHOCTU. He CMOTpUTE Ha UCNyCKaeMbli
npubopom ceer. [lonagaHune 3TOro CBETa B r11a3a MOXET BbI3BaTb NOBPEXAEHNE
rnas.

[ T3] NMpounTaiite MHCTPYKLMIO MO 3KCMAYyaTALMM

MosicHenne WEEE

EHBHHBH MapKM1poBKa 03HauaeT, 4To B cTpaHax EBponbl He fonyckaeTcs yTunn3uposatb Npuéop BMecTe C ApyriMu

a ObITOBBIMM OTXOAAMU. 4TOObI HE HAHECTH Yiep6a OKpyXatoLLei CPeae v 3A0POBbI0 HACENEHNS B Pe3yNbTaTe HEBEPHON
YTUAN3aLmMKM 0TX0A0B, NPMOOP CnefyeT caaTh Ha nepepaboTky, YTo6bl 06ecneynTb 3KON0rMYHOE NOBTOPHOE MCMONb30BaHNe
MaTepuanbHbIX pecypcoB. BepHute ObiBLLMIA B ynoTpeGneHun npubop Yepes cucteMy Bo3eparta n c6opa 0TXOA0B Wiu
CBSXWTECH C NPeANPUATUEM PO3HUYHOI TOProBAK, rAe Bbl Npuobpeny npuop. Tam Bbl CMOXeTe CAaTb 3TOT NPOAYKT ANs
9KO/0rnyeckn 6e3onacHoin nepepaboTku.
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Bac npuetcreyetr Kocmetnueckuin otaen komnaHum HoMedics.

Mo3ppaBnsiem! Bcero yepes HeCKobKO Hefle/b Bbl CMOXETE HaBCeraa
136aBUTLCS OT GPUTB N BOCKOBbIX MOIOCOK. BMECTO HUX Bbl CMOXETE NONyYuTh
Bce yno6CTBa NOCTOSIHHOMO YAaneHus Bonoc. CekpeT MakcMManbHoii
achpekTuBHOCTM Npoueayp Duo Salon 3akntoyaetcs B TWaTeNbHO
MOArOTOBKE ¥ MPaBUAbHOM NMPUMEHEHUU. ITa MHCTPYKLMS AACT BaM MaKCUMyM
WHhOPMaLMK, KOTopas NPUroAUTCs BaM ANs LOCTUXEHMUS JONTOBPEMEHHO
rNagKoCTh KOXW, OT Hayana Ao KOHLa.

MTaK, Ha4YHEM — Mbl Gyﬂ,E‘M conpoBOXAaTb BaC Ha Kaxaom aTane!

B komnnekr duo salon Bxogar

Basogblit 6nok

Pexumbl nutaHua — AFT n

OAVHOYHbIE UMYNbChI Pabouas ronoska

KHonka nutaHus

KHonka nogaumn
MMNynbcos

CBETOBOW MHANKATOP COCTOAHUA

C1MBON aKTUBHOTO OXNaXAEHMUSA (CHEXMHKa) Nuuesoit anantep

Pabouas ronoska
Katywka gna nposoga

Pasvem ana nposopa
2NeKTPONUTaHNA
)

Pabouee oKowWKO 13
ONTUYECKOro cTeKna

Nuuesoit anantep

Boikniouatens
nuTaHuA

3awWuTHbIe OuKK

MpoBop anekTponuTaHua
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Kak pa6oraer
metop ipl g IPL

LiBeT koXu

EcTecTBeHHbIN LBET BONOC

TeXHOMOTUS UHTEHCUBHBIX CBETOBBIX MMNY/bCOB (IPL) — 370 NpoBepeHHast 1 UCrbiTaHHas
MeToamMKa 6e30MacHOro OKOHYATesIbHOrO YMEHbLUEHNS OTpacTaHus Bosioc. Ha
06paGaTblBaeMblil y4acTOK NOAAIOT CBETOBbIE MMMY/bCbl BLICOKOA SHEPTUN. IHEprus cBeTa
XOPOLLO NOr/IOLAeTCs MUrMEHTaMy, COfEPXallMMUCS B BOJIOCSHOM CTEPXHE, U NepefaeTcs
BHM3 10 CTEPXHIO K KOPHIO BOJIOCA, M€ OHA OCTAHAB/NBAET AESTENBHOCTL (hOJIMKY/A BOMOCA.
B pesynbtare Takoi 06paGoTKi BONIOC BbiNaAaeT Yepe3 HeCKOMbKO Hefiefb, 1 HOBbIA BONIOC U3
37010 (hO/NMKYNA HE BbIpaCTaerT.

Jina ycnewHoro npumererus IPL B MOMeHT 06paboTkn BONOCH! OMKHbI HAXOAUTLCS B

hase pocta. [10CKoNbKY XM3HEHHDI LMK BONOCA COCTOUT U3 Tpex as, U He BCe BONOChI
HaxoaaTcs B ha3e pocta B OAHO M TO e Bpems, Ansa 3hdexkTnsHon 06paboTku Bcero

yJyacTka TpebyeTcsi HeCKO/bKO NPOoLeAyp, MPOBOANMbBIX B TeHEHME HECKONbKNX Heaenb. Kak
nokasanu KNMHN4Yeckne ucnbitakus, cuctema Duo Salon o6ecneynsaet nonHoe npekpalleHne
oTpacTaHns BONOC BCero 3a 4 npoLeaypbl, NPOBEAEHHbIE C MPOMEXYTKaMN B 2 HEAeNM.
TouHble pe3ynbTaTbl MOTYT 6biTb Pa3HbIMI 151 Pa3HbIX 1L, 1 HEKOTOPbLIM NONb30BaTENAM ANS
AOCTUXEHNS ONTUMANbHBIX PE3YNbTaTOB MOTYT NOTPE6OBATLCS AONONHUTENbHbIE NPOLEAYPbI.

lMocne nepB.bix 4-6 npouenyp 60NbWWHCTBO NONb30BATENEA NPEANOYNTAET BPEMS OT BPEMEHN
NPOBOANTL OMOJHUTENbHbIE NPOLEAYPbI AN 06PabOTKN BONOC, BXOASALMX B hady pocTa
BMOCNEACTBUN.

Mpumeyanne Cuctema Duo Salon ucnonb3yeT ynbTpathnoneToBblit GUAbTP Ans TOUHOM
HacTpoiiku Hanbonee 6e30MacHo 1 3P PEKTUBHOK ANNHBI BOHBI CBETA, NOAABAEMOrO Ha
Koxy. [poLiefypa NONHOCTbIO MCKAOYAET UCNONb30BaHME yNbTPathoneToBOro N3nyUeHus.

Yro Takoe npouenypa AFT FreeGlide n o6pa6oTka 0AMHOYHBIMM MMNYNIbCaMu?
Cuctema Duo Salon nmeet Ba pexwuma pa6otbl: AFT n 06pa60oTka OAMHOYHBIMW UMMYbCAMN.

Pexum AFT (ycoBeplueHcTBoBaHHas chnyopecLeHTHas TexHonorus) padotaet Ha 1u 2
YPOBHSAX MOLLHOCTM 1 NO3BOASET ObICTPO 06pabaTbiBaTh 60/bLINE YHACTKN KOXM. B pexume
AFT FreeGlide ncnonb3syetcs 6onee BbICOKasi CKOPOCTb UCMYCKaHUS UMNYNbCOB, 4TO NO3BONSET
NNaBHO NepemeLLatb Npubop No KOXe C ee HeNpepbIBHOW MMNYNbCHON 06paboTKO.
Han6onbLuas ckopoCTb NCMYCKaHMs MMNYbCOB NCMOAb3yeTcs Ha ypoBHe 1. Ha ypoBHe 2
CKOPOCTb UCMYCKaHUA UMNYNBCOB HUXE, M NepemeLlaTb NpUop No Koxe cneayer MeaneHHee,
HO 3HEPrus KaxXaoro nMnynbca Boiwe. [ins o6ecneveHns LOCTaToqHOR 06paboTKu Npu
1cnonb3oBaHun pexmuma AFT pekomeHayeTcs NpoBOANTb paboyee OKOLLKO N0 OAHOMY U TOMY
Xe yyacTtky o 5 pas.
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Ha Gonee BbICOKNX YPOBHSX MOLLHOCTH, 3, 4 1 5 UCMO/b3YETCS PEXNUM OAMHOUHBIX MMMY/IbCOB,
B KOTOPOM KaX[blil OTAE/NbHbINA Y4aCTOK 06paGaThiBaloT O4HUM UMMY/IbCOM, @ 3aTeM
nepemeLLatoT paboyyto roN0BKY Ha ClIeAyIoLLMIA Y4acToK. XoTs NP1 UCMONb30BAHUM PEXUMa
OfIMHOYHBIX MMMY/IbCOB KaXAas NpoLieaypa MOXeT 3aHUMaTb HECKO/bKO A0NbLUE BPems,
Gonee BbICOKAs 3HEPrUs UMMYNbCOB 0GECneynBaeT ysenmyeHne s eKTMBHOCTH, B CBA3N C
YeM TpeByeTCst MeHbLUEe YUCIO NOBTOPHBIX MPOLEAYp.

MpaBunbHbIA BbIGOP pexnmMa 06paBoTKn 1 YPOBHSA MOLHOCTI O4EHb BaXeH 1 3aBUCUT OT LiBeTa
11 4yBCTBUTENLHOCTY BaLUeit Koxu. [ins 6e30nacHOro BbiGopa 1CMosb3yIoT TOYEUHbIN TecT.

He pekomeHpyeTcs NpoBoAnTb Kakne-nnbo npoLieaypbl 63 NpoBeAeHUs TOYEUHOTo TecTa U
OLIeHKM COCTOSHUS NPOBHOro y4acTka yepes 48 4acoB Nocne ero NPoBefeHNs.

Y1o TaKoe aKTMBHOE OXxnaxpaeHue?

DYHKLMS aKTUBHOrO OXnaxaeHns cucteMbl Duo Salon ncnonb3yert Ty xe TeXHONOrnio

3n1eMeHTOoB [MenbTbe, 4To 1 NPOdeccMoHanbHbIe YCTaHOBKM B KOCMETUYECKNX

canoHax. AKTUBHOe oxnaxpaeHne paboyero oKoLLIKa U3 ONTUYECKOro cTekna
obecneunsaet 6onee 6e30MacHyto U MEHee pasfpaxatoLLyto 06paboTKy Ha BbICOKUX YPOBHSAX
MOLLHOCTU. OYHKLNS aKTUBHOTO OX/TaX/AEHMS BKIOYAETCS aBTOMATUYECKU Npn BKIoueHnn Duo
Salon; o ee BK/IOYEHUN CBMAETENLCTBYET CUHSS NOACBETKA CUMBONA CHEXMHKM. [Ins Kaxaoro
YPOBHS MOLLHOCTM aBTOMATUYECKI YCTaHABNNBAETCS ONTUMabHbIA YPOBEHb OXNaXAEHNS.

MpuroaHbie ana 06paboTKM TMMbI BONOC U KOXKN

Cucrema Duo Salon npurogHa ans 06paboTkn Koxu Tvnos ot | 4o V npu useTe BOMOC OT pycoro
[0 YepHOro.

Mpumeuanne OyeHb CBET/bIE BONOCHI HE COAEPXAT [LOCTaTOYHOr0 KONNYECTBa NUrMeHTa Anst
nepepayun sHeprum IPL K KOPHAM BONOM, YTO CHUXAET 3(PheKTMBHOCTL 06paboTKM.

0O6paboTka o4eHb TeMHOi KoM (VI TUNa) He peKoMeHAYeTCs, Tak Kak MUrMEHT Takoii KOXu
YAEPXMBAET Upe3MepHOEe KONNHECTBO TEMNA, YTO MOBbILIAET BEPOSTHOCTb HEXeNaTeIbHOM
peakLum 1 NOTEHLMaNbHOrO MOBPEXAEHNS KOXU.

3dhhekTbl BO BpeMsi NpoBeAeHUs npoLeaypbl

BonbLUMHCTBO NoNb30BaTeneit UCMbITLIBAET BO BPEMS NPOBEEHNE NPOLEAYPbI BPEMEHHbIN
HarpeB UMM NIErkoe XKeHUe, CPAaBHUMOE C OLLYLLEHUEM OT LeIYKa PE3UHOBOI NeHTOI. Takoe
OLLyLLieHNe HOPMabHO 1 CBUAETENbCTBYET 06 aththeKTUBHOCTM NpoLeaypbl. Kak npasuno,
OHO NPOXOAMT B TEYEHMe Yaca NOC/e OKOHYaHWUs npoLedypbl. Takxke MOXET BO3HUKaTb 3anax
onaneHHbix Bonoc. OH Takxe HopManeH u cBuaeTenbCTByeT 06 3thheKTUBHOCTY NpoLeaypbI.

Nio6ble 6onee CUNbHble HENPUATHBIE OLLYLLEHNS ClefyeT CHUTaTb HEHOPMaNbHbIMM.
lpekpatnte BbINOMHEHNE NPOLEAYP ¥ 3aHOBO OLieHUTE UX COOTBETCTBIE N0 H(OPMALINK,
NPUBELEHHON B 3TON NHCTPYKLIMN.

AdphekTbl NoCne NnposefeHNs Npoueaypbl

BonbLUMHCTBO Nonb30BaTeNel UCMbITHIBAET HEKOTOPOE MOKPACHEHUE KOXU, KOTOPOEe 00bI4YHO
npoxoauT B TeyeHne 24 yaco. CM. coBeTbl Mo 06paboTKe KOXM B 3TOT NEPUOA HUXeE B pa3aene
«MocnepytoLwnii yxop, 3a Koxei». ECm nokpacHeHne He NPOXOANT B TeueHne 3-4 cyTok,
pekoMeHayeTcs 06paTUTLCS K Bpayy.

EcTecTBeHHOE BbiNageHue ycnewHo 06paGoTaHHbIX BOSIOC HAYMHAETCS B TeYeHne
nocnefyiowmx 1-2 Hefieb. B 3aBUCUMOCTY OT YnCIa NPOBEAEHHbIX NPOLEAYP Bbl MOXETE
3aMeTUTb Y4aCTKM, Ha KOTOPbIX BOSIOCHI MPOAO/IKAOT PACTU. ITU BOJIOChI HE HAXOAUNNCH B
hase pocta BO BpeMs NpOBeAEHHs NpeablayLumx npoueayp. Takue Bonockl 6yayT o6paGoTaHbl
Nnpyv NPOBEAEHUM NOCNEAYIOLWMX NPOLLeaYp, KOrfia OHY BOWAYT B (hasy pocTa.

Mpumeyanne Mexay npoBegennem npoueayp IPL MOXHO npofonxatb 6putbe. 10 He MellaeT
06paboTke 1 He CHUXaeT ee 3t heKTUBHOCTY.



Mepbl Npefo0CTOPOXHOCTH B OTHOLUEHUM 3aropaHust

BospeicTBMe yibTPathoNneToBOro U3y4eHns (Kak eCTeCTBEHHOTO COTHEYHOTO CBETA, Tak
1 NpY 3aropaHum B CONSpUM), NpoAoXatoLLeecs Aonblue 15 MUHYT, NOBbILIAET YPOBEHb
MenaHuHa v yBeNMYMBAET YyBCTBUTENBHOCTb KOXM. ITO BANSIET HA CMOCOBGHOCTb KOXM
BblAepXuBaTh Bo3aecTeme IPL.

Bo n3bexaHne HexenatenbHbIX NOGOYHbBIX 3(b¢)eKTOB, B TOM 4YUC/i€ 0XXKOroB U NoBpeXaeHusa
KOXMW, CrieflyeT HeM3MeHHO BbINO/IHATL ClieAyroLlee BaXxHoe npasusio:

« HW B KOEM CNYYAE He npumeHsiite Duo Salon k nokpacHeBLIMM UK 06ropeBLInM
yyacTkaM KOXu

« [locne 3aropaHus (1. e. Bo3aeicTBUS YD-U3nydeHns anutenbHocTbio 6onee 15 MuHyT)
He nposoauTe npoLeayp IPL B TeyeHne no MeHbLueil Mepe 4 Hefienb, a 3aTeM 3aHOBO
npoBeAunTe TOYEYHbIE TECT A9 ONpeAeneHNs NOAXOAALLEr0 YPOBHS MOLLHOCTH.

+ B TeyeHne no MeHbLueil Mepe 2 Hepienb nocne o6pabotku IPL cnepyet nn6o nonHOCTbI0
n36eratb BO3AeiCTBUA YO, NGO HAHOCUTL Ha 06PABOTAHHbIE YHACTKM CONHLE3ALLNTHDIA
KpeM C BbICOKMM ypoBHeM 3aLwuTbl (SPF 30+).

» He npoBoauTe npoueayps! IPL B Te4eHne No MeHbLUEH Mepe BYX Hefenb nocne
NPUMEHEHNs CPEACTB ANS UCKYCCTBEHHOTO 3arapa, Noka 3arap NoMHOCTbIO He COMAeT.

MoarotoBka o6pabaTbiIBAEMOro y4acTKa

Mepen npumeHeHnem Duo Salon Bonockl Ha 06pabaTbiBAEMOM Y4acTKe CneayeT cOpUTb uu
MOACTPUYb A0 ANNHBI He 6onee 1 MM 0T MOBEPXHOCTU KOXM. T0 06ecneynBaet nepegady
3Hepruv cBeTa No CTEPXHIO BONOCA B (HONMNNKY/, HAXOAALLMIACS NOA NOBEPXHOCTBIO KOXMU, U
nosbiwaet athhekTMBHOCTL 06paboTkn. O6paboTka 6e3 cOpMBaHUS UK COCTPUraHUs BONOC
MOXET NPUBECTN K CKUTaHUIO BOOC, PACMONOXEHHbIX Ha/L MOBEPXHOCTBIO KOXM, M Nepefaye
MeHbLUEro KONM4eCTBa IHEPrin B hONNNKYbI.

B TeyeHmne no meHbLueii Mepe ABYX Hefienb [0 NpoBeaeHns o6paboTku nsberante
MCMONb30BaHUS KPEMOB A/ AEMUSALMM U OCBET/IEHMS], TakK Kak Takue XUMUKaTbl MOryT
YBENYNTb BEPOSITHOCTb HEOGNAronpusTHON KOXHO peakLmuu.

He npousBoauTe BOCKOBYIO 3MUASLINIO, BbILMMbIBAHUE UK APYTYIO SNUAALMIO Nepes
npoLeaypon, Tak Kak 3Tv NpoLeaypbl yAaaftoT U3-MoA NOBEPXHOCTU KOXM BOMOCHI,
NpOBOASALLME 3Hepruto cBeTa B hONANKYbI.

CHuUMUTE C 06PabaTbIBAEMOrO YHaCTKa BCE 0BEIMPHDBIE YKPALLEHNS, B TOM YNC/IE SNEMEHTbI
NUPCHHTa.

OGPVIB OGpaGaTblBaeMblVl YYaCTOK, TIATENIbHO BIMOWTE U BbICYLLUTE KOXY, 4TOObI yaanutb €
Hee nobble nyapbl, NOCbOHbI, KpeMbl, 4€3040PAHTbI U T. M.

BHumanme! Hu B koem C/ly4ae He UCnosnb3yite ANg O4NCTKIU KOXI Nepes Ucnosib3oBaHneM
Duo Salon nerkoBocnnameHsOLWMECS XULKOCTH, Hanpumep, CNupT UK aueToH.
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MHCTpyKumMs no 3kcnayaTalum

94 DUO SALON

MogaroroBka Cucrembl Duo Salon K Pa6ote
1. BblHbTE BCE KOMMOHEHTbI CUCTEMbI U3 KOPOOKM

2. MonHOCTbIO pa3BepHUTE NPOBOL, COEAMHSAIOLLNA PaBOoYyL0 ronoBKy 1 6a30BbIiA 610K, N
NOAroToBbTe ero K padore.

3. Y6eautech B OTCYTCTBUN NOBPEXAEHNIA paboyero okoLIKa U3 onTuyeckoro ctekna. B cnyvae
HanMuns NOBPEXAEHNA He UCnonb3yiTe npuéop.

4. MopcoennHnTe NPOBOL INEKTPONUTAHNSA K 3aAHel YacTn 6a3oBoro 6noka Duo Salon.

5. MoacoeanHns npoBoA k 6a3oBomy 6110ky Duo Salon, BcTaBbTe LWTEKep B PO3eTKY
3N1EKTPOCETH.

6. MepekntounTe BbIKNOYATENb MUTAHMS, PACMONOXEHHbIA HA 3aAHEN CTOPOHe 6a30BOro
6/10Ka, BO BK/TIOUEHHOE NONOXEHNe («I»).

7. Mpu 3TOM AOMKHBI MUTHYTb W BBIKMIOYUTLCS GEN0-CUHUE MHAMKATOPbI YPOBHSI KOXK, @ Takke
HAYHET MUraTb 3e/eHblil UHANKATOP COCTOSHUS Ha PaboYeil roNoBKe.

8. [Ins nepeknoyeHns MeXay YPOBHAMMU MOLLHOCTU HaXMUTE Ha KHOMKY MUTaHUs Ha
nepepHei ctopoHe Duo Salon. [lomkHa 3aXeybcst CUHAS NOACBETKA CUMBO/A CHEXUHKY,
yKa3blBaloLLas Ha BK/IOYEHWE 1 paBOoTy aKTUBHOMO OXaXAEHHS.

ToueuyHoe TecTUpoOBaHue

ToueyHoe TeCTUpOBaHKe UCMONL3YETCS ANs ONPEAENEeHNs peakLmmn KoXu Ha 06paboTky
cuctemoii Duo Salon 1 nog6opa ONTUManbHOrO YPOBHS UHTEHCUBHOCTH /151 KaXAOT0
o6pabaTbiBaeMoro yyactka. ToyeyHoe TeCTMpPOBaHME CNeAyeT NPOBOANTb /1S KaXAOr0
npeAHa3HayYeHHoro Ans 06paboTku y4acTka no MeHbLUeid Mepe 3a 48 YacoB 0 06paboTKK
BCEro yyacrka.

1. MogrotoBbTe I'Ip06Hbll7l Yy4acToK, OﬁpVIB, MPOMbIB U BbICYLUNB KOXY Ha HEM, KaK onncaHo
Bbllle.

2. Bkntounte Duo Salon B cOOTBETCTBUM C NPUBEAEHHBIMM BbILLE HCTPYKLUMAMU 1 yOeauTech B
YCTaHOBKE MUHUMA/bHOTO YPOBHS MOLLHOCTU — YPOBHS 1.

3. TMomecTtute paboyee OKOLLKO U3 ONTUYECKOTO CTEKNA Ha BbIGPaHHbIA NPOGHbIA y4acToK 1
NNOTHO NPUXMUTE €ro K KOXe.

4. TMopaiiTe NepBblii UMMYNbC Ha 1 YPOBHE MOLYHOCTM HaXaTUEM Ha KHOMKY NOAa4YM UMMYNbCOB.
Bbl yBUANTE SIPKYIO BCMbILLKY U YC/bILIUTE HEFPOMKUIA X/IONOK, MY 3TOM Bbl MOXETE
OLLYTUTb NIEFKOE XXKeHWe Unn/u Tenno. HemeaneHHo oTnyCcTUTe KHOMKY NOAaYM UMNYbCOB,
4TOGbI UCK/IOUUTH NOAAYY HECKOMBKNX UMMYNIbCOB HAa OAMH W TOT Xe Y4acTOK KOXMU.

5. MNMepemecTtute npuéop Ha COCEAHION YacTb NPOBHOr0 y4acTKa KOXK.

6. Haxwmute Ha KHOMKY NUTaHNs, YT0ObI NEPENTU K CneayloLeMy YPOBHIO MOLLHOCTU. CHoBa
nofanTe oMHOYHbIN UMMNYNLC HAXATUEM Ha KHOMKY Nofa4n UMMyNbCOoB.

7. TNosTopsiiTe 3Tanbl 5 v 6, KaxAblit Pa3 NOBbLILLAS MHTEHCUBHOCTL Ha OfIUH YPOBEHb, TONBKO
€C/I1 Bbl HE UCTIbIThIBAETE HEMPUSATHBIX OLLYLLIEHNI, 4O MaKCUMaJIbHOTO YPOBHS MOLLHOCTM
(cM. MaKcuManbHble PEKOMEHAO0BAHHbIE YPOBHM B TaGMLLE TUMOB KOXM W LBETA BONOC).
Ipy BO3HUKHOBEHMM HEMPUSITHBIX OLLYLLEHWI NPEKpaTUTe TecTUpoBaHue. HemeaneHHo
npekpaTuTe TeCTUPOBAHKE NPU NOSBNEHUN NtOBbIX HEGNAroNPUSATHBIX 3 heKTOB,
Hanp1Mep, CUMbHOTO NOKPACHEHWS, OMyXOCTeN KU BONAbIPENA. YeM BbiLle YpOBEHb
MOLLHOCTH, TEM BblLLE BEPOSITHOCTb NOSIBNIEHUS HEG1AronNpUSITHOR PeaKLmu.

8. OcMoTpuTe NPOGHBIA Y4acTOK Yepes 48 yacos. ECiM Koxa Ha NPOGHOM yyacTke BbIrnsauT
HOPMaNbHO (Peakumu He HaGMIAAETCA UM NPUCYTCTBYET NIErKOE NMOKPACHEHMS), MOXHO
nepewTv K 06paGoTke Bcero TpeGyeMoro y4acTka ¢ UCnob30BaHUEM CaMOTO BbICOKOTO
KOMCPOPTHOIO YPOBHS MHTEHCUBHOCTY, KOTOPbIA GbiN ONpeaeneH Bo BPeMs NPOBEAEHMS
JIOKasbHOTO TecTa. Mpy HaM4MM CUNBLHOTO MOKPACHEHUSA, OMyXIOCTEN UK BONALIPEA He
06pabaTblBaiiTe NOSHOCTLIO TAKOM Y4aCTOK Aaxe Ha MUHUMAbHOM YPOBHE MHTEHCUBHOCTH.

BHumaHue! Bceraa nposoguTe TeCTMpoBaHne Kaxaoro y4acTka nepes ero noaHom
06paboTkoii. He o6pabaTbiBaiTe NPOTECTUPOBAHHBI YHaCTOK B TEYEHME MO MeHbLUeii mepe 48
4acoB Mnoc/ie NPoBeAeHUs TOYEUHOro TecTa. Bocnonb3yiiteck NpuBeaeHHOI Hike Tabnuei

11 3aMMLWINTE YPOBHM MHTEHCMBHOCTH, COOTBETCTBYIOLLME YUaCTKaM, KOTOpble NaHnpyetcs
o6paboTatb.



Yuacrtok Tena KoMchopTHbI# ypoBEHb MHTEHCUBHOCTH

O6pabotka Tena

Cuctema Duo Salon MoxeT ncnonb3oBatbCsi Anst 06paboTKM GONbLINHCTBA Y4aCcTKOB Tena 3a
UCKIOYEHNEM MHTUMHBIX 30H (HANPUMEP, FreHUTanuiA, COCKOB, 06/1aCT aHaNbHOrO 0TBEPCTHSI).
Ocobble pekomeHaaumm no o6paboTke nuua npuBeaeHsl Huxe B pasnene «<OBPABOTKA
JINLA».

Mepepn Hayanom o06paGoTKM HOBOTO y4acTKa BCerpa cneayer NPoOBOAUTL TOYEUHOe
TecTMpOBaHue Ans BbiGopa noaxoasLuei npoueaypbl U onpegeneHns onTUManbHOro
AN KOXM YPOBHSA MOLLHOCTH. OLieHnTe pe3y/bTaTbl TOUEYHOro TECTUPOBAHUA Yepes 48
4acoB M He NOBTOPsIATe 06PaGOTKY OAHOrO M TOro Xe y4acTka B TedeHue 7 CyTok nocne
TOYEYHOro TeCTUPOBAHHUS.

MoaroToBbTe 06PaBGaThIBAEMbIA YHACTOK, TILATE/LHO BbIGPUB, BbIMbIB U BbICYLIME KOXY Ha
HeM. (Cm. pasgen MoaroToeka 06pabaTbiBAEMOro y4acTka)

MogrotosbTe Duo Salon k pa6oTe (cM. pasaen «MoarotoBka cuctembl Duo Salon k paGote»)
1 nepeBeauTe BbIKIKOYATENb B MONOXEHME «I».

BK/tounTe YCTPOMCTBO HAaXATUEM Ha KHOMKY NUTaHNS. [loXAUTECh 3aropaHus CUHEro
MHAMKaTOpa ypoBHS 1.

YCTaHOBUTE YPOBEHb MOLLHOCTU, ONPeAe/ieHHbI TOYEUYHbIM TECTUPOBAHUEM,
COOTBETCTBYIOLLMM YUCTIOM HAXATUA HA KHOMKY MUTaHNS. 3e/eHbl UHANKATOP COCTOSHMUS Ha
paGouyeii ronoBke A0MKeH GbICTPO MUraTh.

B pexxume AFT FreeGlide (ypoBHu 11 2)

[MomecTute paboyee OKOLLKO U3 ONTUYECKOrO CTeKa Ha 06pabaTbiBaeMbli y4acToK U
MNOTHO NPUXMUTE €ro K KoXe. 3eNeHblil UHANKATOP COCTOSIHUS AOMKEH NEpecTaTb MUraTb 1
3aropetbCsl NOCTOSHHBIM 3€/1eHbIM CBETOM, YTO YKa3bIBAET Ha HaMNuMe KOHTAKTa C KOXen.

HaxmuTe Ha KHOMKY noAaun MMNYLCOB W yAepXUBaiiTe ee, HeMe[/IeHHO HayaB NocTeneHHoe
nepeMmeLLieHne OKOLLKA MO KOXe NpK MOCTOSIHHOM COXpaHeHUM KOHTakTa. B TeyeHune Bcero
BPEMEHM HaXaTust KHOMKM 1 COXPAHEHNS KOHTAKTa C KOXel Yepes perynsipHble HTepBasbl
GynyT NOSBAATLCS BCMbILKN. [Tpn Kax/aoit BCnbllwke GyeT CAblWeH HErpOMKHiA X0MOK.
poponxaiite nepemelLatb pabouyo ronoBKy, NPoxoas no o6pabaTbiBaeMOMy y4acTky 4o 5
pa3s ans o6ecneyeHns MakCManbHOro NOKPbITUS.

Mpumeyvanue: g yBeNn4eHns paBHOMEPHOCTN MOKPbLITUSE CKOPOCTb NepemMeLleHns no Koxe
MOXHO W3MEHSATbL B COOTBETCTBUM C YACTOTON BCMbILIEK; HAaNpPUMep, CKOPOCTb MOXET 6bITb
Bbllle Ha ypOBHe1 W HUXe Ha YpOoBHe 2.

B pexwume Single Shot (ypoBHu 3, 4 u 5)

MomecTuTe paGoyee OKOLIKO M3 OMTUYECKOrO CTEK/a Ha 06paBaTbiBaeMblil y4acToK 1
MJOTHO NPUXMUTE €r0 K KOXe. 3e/1eHblit MHANKATOP COCTOSAHNUS AOSDKEH NepecTaTb MUraTh 1
3aropeTbCs MOCTOAHHBIM 3€/1EHbIM CBETOM, YTO YKA3bIBAET Ha HAJIMYME KOHTAKTA C KOXEN.

HaxmuTe Ha KHOMKY Mofiayuvm UMMy IbCOB OANH pa3. MosiBUTCS OAMHOYHAS BCMbILLKA, U Bbl
YCNbILWIKTE HETPOMKMIA X0MOK. [epemecTute paGouyto ronoBKy Ha CleaytoLLmii y4acTok
KOXM, HE NEePeKPbIBAOLLMIACS C NPeablayLLMM. [IOXANTECH NOCTOSIHHOMO FOPeHNs 3e/1eHOr0
VHAWKATOPA COCTOSIHNS M CHOBA HAXMUTE Ha KHOMKY NOAauM UMNYNbCOB.

Crapaiitecb 0xBaTuTb BClo 06pabaTbiBaeMyto 0671acTb C MUHUMaNbHBIM NepekpbiBaHnem
y4acTKoB — T. €. 06pabaTbiBast KaXablii yHaCTOK KOXW BCero oauH pa3s. MosTopHas nogaya
MMNYNbCa Ha OAMH 1 TOT Xe Y4acTOK He yBennyuBaeT 3 eKTMBHOCT 06paboTKu, HO
NoBbILIAET BEPOSTHOCTb BO3HUKHOBEHMS KOXHbIX PeaKLini.

DUO SALON | 95



96 | DUO SALON

Cogert. Ecnu Bbl no4yBCTBYeTE Ype3MEPHbIN HAarpeB Koxu BO Bpemsi 06paboTku,
nprocTaHoBuTe 06paboTKy Ha HECKONBKO CEKYHA 1 MPOAO/XMUTE ee NoCNe NONHOro
OXTaX/AEHNS ONTUYECKOrO CTeKNa OKOLLIKA.

MpumeyaHmne: MeaneHHoe MUraH1e MHAKKATOPA COCTOSHUS FOBOPHUT O TOM, YTO MMMYNbCHBIA
MOZY/Ib HAXOANTCS B pexume 3apsiaku. He HaxuMaiTe Ha KHOMKY NoAayuu UMybCoB Ao
BO30GHOB/EHNS MOCTOSHHOMO CBEYEHUS MHAMKATOPA. Ha BbICOKIMX YPOBHSIX MOLLHOCTH
3apsaKa MeXay UMnybcamu 3aHUMaeT Gonee ANnTeNbHOe Bpems.

Mo okoHYaHUKM ncnonb3oBaHUs Npubopa nepeBeanTe BbIKOYaTeNb NMUTaHUS B BbIKNIOYEHHOE
nonoxenue («0»). Mepepn ynakoBKoi npubopa Ans XpaHeHNs OTKAKOUUTE NUTAHME U
oTCOeAMHMTE NMPUBOP OT INEKTPOCETH.

BHumaHue!

Wcnonb3yiite ypoBeHb 5 TOIbKO B Cy4ae NpoBeAEHNS TOHEUHOro TeCTUpoBaHNa 6e3
BO3HWKHOBEHMS HeBnaronpuaTHbIX 3th(hekToB. YPOBEHb 5 3TOr0 yCTPOiACcTBA BbICOKON
MOLLHOCTH, NPUrOAHOr0 ANS NPOhECCMOHANBHOTO NCMONb30BaHNUS B KOCMETUYECKMX CaNOHaX,
NoAXOANT He NS BCeX NoNb3oBaTeneit. icnonb3oBaHme 3T0ro ypoBHs NOBbILLAET BEPOSTHOCTb
BO3HWKHOBEHMS HebBnaronpuaTHbix 3 (hekToB. MokpacHeHNne Koxu (3putema) aBnsercs
HOpManbHbIM 3(hHEKTOM M JOMKHO NPOIATH Yepes 48 yacoB. BbinonHsiiTe onucaHHble
npoLieaypbl NocneayloLero yxoaa 3a Koxeii. Ecnn nokpacHerue He npoxoauT B Tevenme 3
CYTOK, 06paTnTECh K BpaYy.

O6pa6oTka Jluua

IMpu 06paboTKe nuua o6a3aTenbHO MCNonb3oBaHKne nuueBoro agantepa Duo Salon. OH
pa3paboTaH cneuunanbHo AN 061eryeHns n noBbileHns 6e30macHOCT 06paboTKI ManbIX
y4acTkoB. JIMLo fBNSETCS BaXHON 061acTbio, TpebytoLeit 0Co60i 3a60Tbl U OCTOPOXHOCTH.
Bo n36exanne HebnaronpuaTHbIX 3P eKToB TILaTENbHO CNeayiATe BCEM MHCTPYKLNAM 1
npaBunaM TEXHUKN 6e30MacHOCTM.

Mepen 06paboTKoi NMLa BCeraa NPoBOANUTE TOYEYHOE TECTUPOBAHME ANs BbIGOpa
noaxofsLer npoLeaypbl U onpefeneHns ONTUManbHOrO A KOXU YPOBHS MOLLHOCTH.
OueHnTe pesynbTaTbl TOYEYHOr0 TECTUPOBaHUS Yepes 48 4yacoB M He NOBTOPSIATE 06PaboTKy
OAHOTO 11 TOFO Xe y4acTka B Te4YeHne 7 CYTOK NOC/e TOYEUHOro TeCTUPoBaHus. [ins 6onbluero
yno6CTBa TOUEUYHOE TEeCTUPOBAHWE MOXHO NPOBECTH Ha yYaCTKe, IULWEHHOM BOIOC, HaNpumep,
nof, yXoM uiu Ha 60KOBOI NOBEPXHOCTY LLeN.

BHUMAHME!

HWU B KOEM CJTYYAE He npumeHsiiTe npuoop K NnLy BbILLIE TMHAN CKYA, B YACTHOCTH, Ha
y4acTkax BOKPYr rnas, K pecHuLam n 6poBsam.

HW B KOEM C/TYMAE He nbiTaiATecb NpuMeHsTb Npu6op ans 06paboTku BOMOC, PacTyLLmX B
HOCY W/ YLLIaX.

HWU B KOEM C/TYMAE He npumeHsiite npu6op k ry6am. B cnyyae Heo6xoaumocTy rybbl
MOXHO 3aBEPHYTb BHYTPb 1 CXaTb N 3aKPbITb TUCTKOM 6enoi Gymaru.

Mepes Ha4yanoM NpoLeaypbl YCTaHOBUTE NPELIM3UOHHBIA NULEBO aganTep noBepx pa6oyero
okolLka. OH yAepX1BAETCs B HyXXHOM MOMOXEHUN MarHUTHBIM KPenneHuem.

Mpu nomowwy 3epkana YyCTaHOBMTE OKOLLKO /IMLEBOro agantepa Ha o6pabaTbiBaeMblii y4acToK.

Cnepyiite npouenype, onucaHHoii B pasaene «OBPABOTKA TEJIA». B cBSi3u ¢ MeHbLUIUMK
pa3mepamu o6pabaTbiBaeMoii 061acTM MOXET ObiTb YLOOHEE UCMOMb30BaTb PEXUM OAMHOYHbIX
MMNYNbCOB AaXe Ha 11 2 ypOBHAX MOLLHOCTW. [Ins 3TOr0 Cnefyet HaxuMaTb Ha KHOMKY

nofayu UMNyNbCOB W OTNYCKaTb €e Cpa3y Noc/e NosIBAEHUS BCMbIWKW. [1epes NOBTOPHO#
nopayeit MMNyNbca NepemMecTuTe OKOLLKO Ha CNeAyIoLLMiA y4aCcTOK KOXW. Pacnonoxmute oKOLIKO
NIMLEBOTO afianTepa, Kak NnokKasaHo Ha AMCTpaLni.

MpumeyaHue. PocT BOSIOCSAHOrO NOKPOBA /UL MOXET GbiTb CBSI3aH C FOPMOHa/bHbBIM
YPOBHEM; B TaKOM C/ly4ae OKOHYaTe/bHOE YAianeHne BOJI0C MOXET NoTpe6oBaTh GosibLiero
umncna npouesyp. O6paGoTka BONOCAHOrO NOKPOBA /LA Y MyXUUH HE PEKOMEHAYETCS.

Coger. Ec/ BCrbilLKa KaxeTcs BaM Ype3MepHO SipKOi, NonpoByiiTe yBeNnUNTbL APKOCTb
OCBeLLEeHNs B MOMELLLEHNM, YTOObI yMEHbLUMTb KOHTPACT. Takxe PeKoMeHAyeTCs 3aKpbiBaTh
rnasa nepes Kax/oii BCMbILLKOW WM NCMONb30BaTh 3aLLUMTHbIE O4KM, BXOASLLME B KOMMIEKT
npuéopa.



PekomeHpyeMblit rpacduk npoueayp

PekomeHzyeMmblii HauasbHbIii KYpC COCTOUT U3 4—6 npoLiesyp, NPOBOAUMbIX C ABYXHEAEbHbIMM
nHTEepBanamu. Mo ero 3aBepLUEHUN LONONHUTENBHAS 06PaBOTKa MOXET MPOBOANTLCS MO

mMepe Heo6X0ANMOCTH (Takxe C ABYXHeAeNbHbIMIU MHTepBanamu). bonee yactoe nposegexne
npoueayp He NPUBOAMT K y/y4LLIEHNIO Pe3y/bTaToB, HO MOXET NOBbICUTb BEPOSTHOCTL
BO3HUKHOBEHUS HEONAronpuaTHbIX NOB6OYHbIX IhPEKTOB.

Mocnepyrowmii Yxoa 3a Koxen

lpy HaAMYMM NOKpaCHEHNS UK pa3apaxeHns HenocpeaCTBEHHO noce 06paboTKN K TaKoMy
yyacTky CrefyeT npuknagbiBaTh NefsiHoi KOMNPecc, 06epHYThIA B YNCTOE NONOTEHLE, HA

cpok [0 15 MUHYT, NOBTOPSIS 3Ty NpoLeaypy Kaxable 1-2 yaca no mepe Hago6HocTH. [ing
06neryeHust HeNPUATHbIX OLLYLLEHNA Ha KOXE TaKXe MOXHO UCMOMb30BaTb reflb, COAepPXaLLni
anos, WM CPeacTBo «nocse 3arapa» 6e3 apomMaTusatopa. B cnyyae coxpaHeHust pasgpaxeHus
PEeKOMEHYETCS HaHEeCeHWe HeBOMbLUMX KONNYECTB Ma3n rapokopTnsoHa 1% (npoaaetcs B
anTekax) ABa pa3a B CYTKW B TeUeHWe o 3 CYTOK.

[lo ncyesHoBeHus KPaCHOTbl peKOMeHAyeTCa He NPpUHMMaTb ropAYvme BaHHbl U AyLIn, a Takxe
n3beratb LpYyroi fesTensHoCcTy, 00bI4YHO BbI3bIBalOLLEN nokpacHeHue.

Mepep, HaHeceHneM Ha 06paboTaHHble YHacTKi APYruX TOCbOHOB, KPEMOB, 1€30[,0PaHTOB,
yBRaxHUTENen nnm KOCMeTMYECKNX CPeACcTB HeOBXOANMO [OX/AATLCS MOAHOTO NCHE3HOBEHNS
pa3ApaXxeHns uan NoKpacHeHUs Koxu. B ciyyae Heo6xoaNMOCTY UCNONb3YiATe NPOAYKTHI,

He coAepXallyue apomMaT3aTopoB UK NOAXOASLLME ANS HYBCTBUTENbHOI KOXK. B TeyeHne
Mo MeHbLUel Mepe 2 Hegenb nocne o06paboTtku IPL cneayet nn60 NONHOCTbIO M3beratb
Bo3AeiicTBUS YO, niM60 HaHOCUTb Ha 06PaBGOTaHHbIE Y4aCTKM COMHLIE3aLUUTHBIA KPeM C
BbICOKWUM ypOBHeM 3aLwuTbl (SPF 30+).

Yucrka un XpaHeHue

Bcerpa Bbikntovaiite npubop, 0TCOeANHATE €ro 0T INEKTPOCETH U AOXMAAATECH ero
OCTbIBAHNS A0 HaYana YncTku.

Ncnonb3yiite 4ns 4ncTkn paboyero OKOLLKa U3 ONTMYECKOro CTekna u N1LeBoro ajantepa
CYXYIO 1 YUCTYIO MSATKYIO TKaHb.

Copepxute Duo Salon B cyxocTn. Hi B KoeM cnyyae He MCMOMb3yiTe XMMUYECKMe YNCTSLLmME
cpencTBa.

XpaHute npubop B CYXOM, 3aLLMLLEHHOM OT Nbinu Mecte npyu Temnepatype o1 0 °C go 60 °C

[unarHocTuka HeucnpaBHoOCTEN

Mpumeyanne Ecnn B paboTe yCTpoicTBa BO3HWKN HEMONAAKM, 03HAKOMbTECh C NPUBEEHHO
HIXe MHgopMaLmMedd, YToObl MOMbITATLCS UX YCTPaHNTb. YCTPOICTBOM He NOAAEeTCs MMAYALC

+ [MposepbTe nogcoeanHeHne NPOBOAA MEKTPONUTAHMA K 6a30BOMY 6/10KY NpuGopa v K
po3eTKe 31eKTPOCETN. YOEANTECD, YTO BbIK/NKOYATE b NUTAHNS BK/OYEH (HAX0AUTCS B
nonoxeHnu «l»).

. I'Ipoaepre Hanuume NOsHOro KOHTakKTa ¢ Koxeit. KHonka nogayu UMNynbCOB BKNOYaeT
BCMbILIKN TONbKO NPW HANNYNN KOHTaKTa BCei MOBEPXHOCTI PaboYero OKOLLKa C KOXEN.
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O6pa6ortka IPL geilctBuTENbHO paboTaeT?

[la, o6paboTka IPL npoLuna TwwaTenbHyto NPOBEPKY, KOTopas NoATBepAnna obecneynBaemble
eii pe3ynbTatbl N0 OKOHYaTENbHOMY YAANEHNI0 BONOC. Bbinn NpoBeAeHbI MHOrOUNCEHHbIE
nccnefoBaHns, 3a/l0KyMeHTUPOBaHHbIE MPOMECCHOHaNbHBIMI U3AAHUSAMI 1 yBaXaeMbIMI
“ccnefoBaTenbCKUMI YUpeXaeHUIMU.

BesonacHa nu TexHonorus IPL?

[la, 6e3onacHocTb TexHonoruu IPL, ncnonb3yemoi Ha NpoTSXXEeHUN MHOTUX NeT B
npodeccuoHanbHbIx 1 6bITOBbIX NpUGopax, oduumansHo noaTeepxaeHa. Cuctema Duo Salon
MPOLLNA KNMHUYECKNE UCTIbITAHUS U COOTBETCTBYET BCEM €BPONECKUM HOpMaM 6e30MacHOCTy
ans npubopoB fomMaluHero npumeHenus. Kak v B cnyyae nio6oro apyroro 6biToBoro npuéopa,
ans obecneyeHns 6e30MacHOCTU BaXHO BHUMATENbHO NPOYNTATb U TLLATENBHO BbINOMHSATH
VHCTPYKLIMM 1O €€ IKCMyaTaLum.

Kakue 4yactn Tena MmoxHo ob6pabatbiBaTb?

YCTpORCTBO NpefHa3HaYeHo ANS yAaNeHUs BOOC C Nt06OA YacTy Tena HKe TMHNN CKyA.
Yalue Bcero 06pabatbiBalOTCA HOMM, NOAMBILIEYHbIE 061aCTH, PYKN 1 061aCTb GUKUHU.
OpHako ncnonb3osanue IPL ansa ynanenns BONOCAHOr0O NOKPOBA NLA U LN Y MYXUUH He
pekomeHayetcs. He cnepyet o6pabaTbiBaTb COCKN, apeosibl (y4acTKn BOKPYr COCKOB), 061acTb
aHaNbHOro OTBEPCTUS W FeHUTanuu.

[leiACTBUTENLHO NI BaXKeH LiBET MOMX BONIOC?

O6paboTka IPL nyylie Bcero BO3AEACTBYET Ha YEPHbIE MW TEMHO-KALUTAHOBbIE BONOCHI,

Tak Kak IMEHHO TEeMHbIA NMUrMEHT BO/IOC NepeAaeT IHepruio ceTa B honamnkynbl. OHa

TaKxe paboTaeT ¢ KalUTaHOBbIMU, TEMHO-PYCbIMU W PYCbIMU BONIOCAMU, HO AOCTUXEHNE
ONTUManbHbIX PE3YNbTAaTOB B 3TUX CyYasx MOXeT NoTpe6oBaTh 60/bLIEro Yucna npoLeayp.
Mcnonb3oBanue IPL HeaththeKTUBHO ANs PbIXMX, CBET/bIX, CeAbIX UK 6eNbiX BONOC, Tak Kak B
HUX HEAOCTAaTOYHO NUTMEHTa AN nepefayn SHepPrum ceeta.

BonesHeHHa nu 31a npoueaypa?

[pn npaBunbHOM Mcnonb3oBanun Duo Salon 60MbLUMHCTBO NONb30BaTENEl UCMbITHIBAET

BO BpeMs NPOBefieHNe NpoLeAypbl BPEMEHHbIA HAarpeB 1N Nerkoe XXeHue, CpaBHUMOoe C
OLLyLLIeHNEM OT LLeNYKA PE3UHOBOI NIEHTON. 3TO OLLYLLIEHNe CUTHANU3MPYeT O TOM, YTO NpuGop
pabortaer. [Tocne okoHYaHNs 06pPabOoTKN OHO AOMKHO OGbICTPO NPOXOAUTD.

Korpa ctaHyT 3ameTHbl pesynbTtaTtbl 06pa6oTku?

Pesynbrathl He NPOSIBASIOTCSH HeMeAIeHHO. Kak npaBuio, HEKOTopbie BONOChI Ha
06paboTaHHOM y4acTke HaYMHAIOT BbiNafiaTb €CTECTBEHHbIM 06Pa30M B TeYeHUe ABYX HeAeb.
[lpyrue Bonocobl, KOTOPble B MOMEHT 06paboTKM He HAaXOAMAUCh B (hase pocTa, octatotcs. OHn
MOryT 6biTb 06paboTaHbl B X0f,e MOBTOPHbIX MPOLLEAYP, NPOBOANMBIX Yepe3 ABYXHeAe bHbIe
WHTepBanbl. [locne kaxaoro ceaHca 06paboTKn MOXHO OXMAATb BCE MEHEE MHT@HCUBHOTO
oTpacTaHns BONocC.

BynyT nu Bonocbl cHoBa pacTtu nocne o6pa6otku?

PesynbTaTbl 06paGoTKN HaKanAMBAKOTCS NOCTENEHHO, M NOC/E KaX/A0ro ceaHca 06patoTku
MOXHO 0XMAATb BCE MEHEe NHTEHCUBHOrO OTPACcTaHNs BOOC. YCnellHoe nofaBneHmue
LeATEeNbHOCTU BONOCSAHbIX (DONNNKYNOB 3aBUCUT OT COBNafeHns 06paboTku ¢ ha3oii pocTa,
Mo3TOMY Hau/yylne pesynbTaTbl AaeT HEOAHOKPaTHas 06paboTKa B TeYeHne HeKOTOPOro
nepuopaa BpemeHn. O6pa6oTaHHble BONOChI He oTpacTatoT. OfHaKo HEKOTOpbIE YCNOoBUS, B

TOM YUC/Ie eCTECTBEHHOE CTapPeHNE, FOPMOHa/IbHbIE UBMEHEHUS 1 HEKOTOPbIe 3a60/1eBaHNs,
MOTYT BbI3BaTb BO30OHOB/IEHNE POCTa BOMOC. B Takom ciydae MOryT noMoYb LONOHUTENbHbIE
CeaHCbl 06paboTKy.

CKONbKO A0/IXHO NPOATM BpEeMeHM nocsne NpebbiBaHNSA Ha CONHLIE, NPeXAe 4eM MOXHO
6GypeT Ucnonb3oBaTb YCTPONCTBO?

PekomeHpyeTcs He N0Nb30BaTLCA YCTPONCTBOM B TEYEHME YeTbIPeX HeAe b C MOMEHTa
npe6blBaHMs Ha CONHLe 6€3 3alLuThl. 3aropenas Koxa COAepPXMT 60/bliee Konn4ecTBo
MenaH1Ha, YTo MOXET YBENNYUTb BEPOSTHOCTb BOSHUKHOBEHHUS HEGNaronpusTHbIX 3ththekToB,
B TOM YMC/IE 0XOrOB M NOBPEXAEHNA KOXM. Bo n36exanune Taknx HebnaronpusatHbIx 3 dekToB
BaXHO BbIX/aTb AOCTAaTOYHOE BPEMSA NOC/e 3arapa Ans CHUXKEHUS YPOBHEN MenaHnHa.



HyXHo nu BbIyMnbIBaTh BONOChI B paMKax ceaHca 06paboTKu € MOMOLLbIO YCTPOACTBA WU
nocne Hero?

Her, nyuiue Bcero foXaaTbCst CTECTBEHHOrO BbINAAEHUS BONOC B TEYEHUE CNELYIOLIMX

IBYX Hefienb. [1ns yfaneHus BbiNafatoLLnx BOAOC MOXHO NPOTMPaTh 06paboTaHHbIii y4acTok
BNIAXHON (hnaHenbto.

MoxeT i Bcnbllika NoBpeAuTb rnasa?

Mpn6op faeT o4eHb SpKYIo BCMbILKY, NOA0GHYIO BCMbIWKe (oToannapara, Kotopas, Kak u
BCMbllKa (hoToannapara, MOXeT BPEMEHHO CO3/jaBaTb B N0/e 3peHns apkue naTHa. YToObl
n36exaTb UX NOSIBNIEHNS, PEKOMEHAYeTCs Ucnonb3oBaTh Duo Salon B XopoLuo ocBeLeHHOM
NoMeLLEeHNI 1 0TBOPAUNBATLCSA AN 3aKPbIBaTb r1a3a Npu NOSBNEHUM BCMbILWKN. Bo
n36exaHne NOBPEXAEHNS rNa3 HU B KOEM C/lyyae He CMOTPUTE MPSIMO Ha BCMbILIKY C 6/IM3KOr0
PacCTosiHUS U He NpUMeHsiiiTe Npu6op B6/IM3N rnas (T. €. BbILUE IMHWM CKyN).

OnacHo /1 AN KOXM NPOAO/IXMTENbHOE NCMONb30BaHMe yCcTpoicTBa?

06paboTka IPL xopoLLo n3yyeHa 1 33[J0KYMEHTUPOBAHA Ha NPOTSXKEHUN MHOTUX NET;
€o06LeHns 0 No60YHbIX IthhekTax U Bpeae ee NPoA0IKUTENbHOrO UCNOb30BaHMS Ha
AaHHbIA MOMEHT OTCYTCTBYIOT. [TpUGOP He UcnyckaeT ynbTpathuoneToBOro CBeTa.

MoxHo nu ucnonb3oeatb Duo Salon ans yaanenus Bonoc, pacTylyux Ha nuue, Hanpumep,
Ha nop6opopake?

JKeHLLMHbI MOTYT NPUMEHSATL NPUBOP HIXE IMHAN CKYN, Haj BepXHel ry6oid, Ha Lekax, HUXHei
yentoctn, noabopoake u Lwee. Bceraa ncnonb3yiite BXOASLLMIA B KOMIEKT Npubopa NnueBoit
afanTep 1 He NpuMeHsiATe NpuBOp K y4acTkaM, pacnonoXeHHbIM BOKpYr rnas. MyxunHam He
cnefyeT UCnonb30BaTh NPU6opP Ang 06paboTKM NnLa.

MoryT n1 MyX4uHbI ucnonb3oBatb Duo Salon?

[a, Duo Salon MoxeT 1CMob30BaTLCS A/151 yAaNeHUs BONOCSHOTO MOKPOBa Tefla y MyXUMH.

B cBSI3n € pa3nuunamun LMKNoB pocTa nonHas 06paboTka HeKoTopblX o6nacTeit, Hanpumep,
rpyau, MoxeT Tpe6oBaThb 60/bLIEro YNCNA CEaHCOB W 60Nee ANNTENLHOTO BpeMeHU. MyxunHam
He cnepyeT ncnonb3oBate Npubop Ans 06paboTku Nnua.

XapakTepucTuku
CnekTp nnyyexns: Ot 550 Hm po 1200 Hm
[NoTHOCTb NOTOKA M3Ny4aeMOoii SHEPruu: 10 Ox/cm?
KonnuectBo ypoBHeii NHTEHCMBHOCTH: 5
lMnowaab 06paboTKM (CTaHAAPTHOE OKOLLKO): 3,36 cm?
Mnotwaab 06paboTKM (OKOLLIKO NMLEBOrO aanTepa): 2 cm?
MakcumanbHoe Konn4ecTBo MMNYNbCOB: no 500 000
MCTOYHMK nuTaHmus: 220-240 B nep., 50-60 'y, 0,8 A (Makc.)
HomuHanbHbIi Tok NpeaoxpanuTens
(6puTaHCKMin WwTekep): 3A
TexHonorus: IPL- v AFT-3nunsaumus ns fomallHero

Ucnonb3oBaHNA

DUO SALON |99
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